Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazija

Profesinio orientavimo paslaugy teikimo progimnazijoje
5-8 kl. mokiniy poreikio tyrimas

Tyrimo tikslas — issiaiskinti 5-8 kl. mokiniy zinias apie profesinj orientavimg progimnazijoje ir
i§skirti prioritetines sritis.

Tyrimo imtis: Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos 5-8 kl. mokiniai.
Tyrimo instrumentas: elektroniné anketa (Google Forms).

Tyrima organizavo ar rezultaty analize parengé: Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos
karjeros specialisté Dovilé Lescinskiené.

Tyrimas vyko: 2023 m. geguzés 2-5 d.
REZULTATAI
1. Tyrime dalyvavo 48,96% (t.y. 237 mokiniai) i§ pakviesty dalyvauti 5-8 kl. mokiniy, i§ jy
60,3% mergaiciy ir 39,7% berniuky.
2. Klausime ,,Kas Tau yra karjera?* tyrimo dalyviai daugiausia rinkosi Siuos tris atsakymus:
1. Darbas, pareigos, pinigai (30,4%);

2. Svajonegs, tikslai, pasiekimai (30,4 %);
3. Ateitis, savirealizacija, patogus gyvenimas (26,6%).

Kas Tau yra karjera? (pasirink tinkama atsakyma)

237 responses
@ Pazymiai, mokslas, studijos
26.6% @ Darbas, pareigos, pinigai
Svajonés, tikslai, pasiekimai
@ Ateitis, savirealizacija, patogus
‘ gyvenimas

‘ @ Kita

30.4%

3. Mokiniai tur¢jo 5-baléje sistemoje (kur 1 - reiSkia ,,visai negalvoju, man nesvarbu®, o 5 —
»planuoju savo ateit] ir darbing karjera*) jvertinti, kiek Siuo metu galvoja apie savo ateit]
(mokslus/studijas/darba).



Jvertink, kiek Tu Siuo metu galvoji apie savo ateitj, karjerg (mokslus/studijas/darbg)?
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Didzioji dalis mokiniy, t.y. net 83,9 % rinkosi vidutines ir aukstesnes nei vidutines vertes - 3 (31,2%),
4 (32,9%) ir 5 (19,8%) baly jvercius, kas rodo, kad mokiniai galvoja apie savo ateitj. Tik 16% tyrime
dalyvavusiy mokiniy rinkosi zemesnius, t.y. 1 (4,6%) ir 2 (11,4%) baly jvercius.

4. Mokiniai turéjo pasirinkti atsakymo varianta, atskleisdami, kiek $iuo metu zino apie profesinj
orientavimg progimnazijoje:
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Mokiniy atsakymai rodo, kad jiems svarbu, jog vykty profesinio orientavimo pamokos, veiklos (173
mokiniai). Jiems triiksta Ziniy, kas progimnazijoje dirba karjeros specialistu (155 mokiniai) ir kur
mokiniai gali kreiptis dél profesinio orientavimo (179 mokiniai). Didzioji dalis (156 mokiniai)
nurodo, jog per profesinio orientavimo pamokas jie gauna daug naudingos informacijos.

5. Mokiniai turéjo pasirinkti atsakymo varianta, atskleisdami, kiek Siuo metu jie planuoja savo
ateit] ir zino, kg noréty mokytis/studijuoti/dirbti.
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AS planuoju savo ateitj AS Zinau, kg noriu mokytis/studijuoti/dirbti
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M Visiskai nesutinku m Labiau nesutinku, nei sutinku m Labiaus sutinku, nei nesutinku = Visiskai sutinku

165 mokiniai atsaké, kad planuoja savo ateitj, o klausime, ar zino, kg nori mokytis/studijuoti dirbti,
daugiau rinkosi atsakymy variantus ,, labiau nesutinku, nei nesutinku“ (64 mokiniai) ir ,, visiskai
nesutinku “ (63 mokiniai). 110 mokiniy teigia, kad jau zZino, kg noréty mokytis/studijuoti/dirbti
ateityje.

6. Mokiniai turéjo atsakyti, kurios profesinio orientavimo temos juos labiausia domina ar
dominty ateityje:

Kurios i$ Zemiau iSvardinty profesinio orientavimo temy Tave domina ar dominty ateityje? (pasirink

tinkamus variantus)
237 responses

Saves paZinimas (mano

0,
stipriosios savybés, gebéjimai,... 145 (61.2%)

Profesiju pasaulio pazinimas

0,
(jvairiy profesiniy pristatymas,... 12 (47.3%)

Profesijy testai (testai,

0,
padedantys geriau paZinti save... 104 (43.9%)

Profesinis veiklinimas (i8vykos |

107 (45.1%
imones, jstaigas arba profesijo... ( )

Teminés pamokos (pvz. Karjeros

0,
plano rengimas; Darbo galimyb... 17 (49.4%)
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Tyrime dalyvavusiy mokiniy nuomone, labiausiai domina ir ateityje dominty Saves paZinimo tema
(pvz.: stipriosios savybés, gebéjimai, trikumai, vertybés, socialiné aplinka ir pan.) — 145 mokKiniai,
Teminés pamokos (pvz.. Karjeros plano rengimas, Darbo galimybés nuo 14m.; Finansinis



raStingumas; Kaip parasyti gyvenimo aprasyma (CV) ir motyvacinj laiSka; Savanorystés galimybés;
Ateities profesijos ir pan.) 117 mokiniy ir Profesijy pasaulio pazinimas (pvz.: jvairiy profesijy
pristatymas ir pan.) — 112 mokiniy.

7. Mokiniy buvo klausiama, kas jiems svarbiausia planuojant savo karjerg
(moksla/studijas/darbg)?

Kas Tau svarbiausia planuojant savo karjerg (moksla/studijas/darbg)? (pasirink tinkamus

variantus)
237 responses

Pazymiai 81 (34.2%)

Zinoti, ko noriu 174 (73.4%)
Pinigai 158 (66.7%)
Tévy nuomoné 56 (23.6%)

Svajonés 189 (79.7%)

18sirinkti prestizine profesijg 45 (19%)

Bati laimingu 185 (78.1%)
Drasa pasirinkti savo kelig 110 (46.4%)
Rinktis, kg renkasi draugai

Kita 15 (6.3%)
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Respondentai dazniausiai nurodé, kad planuojant karjera jiems svarbiausia svajonés (189 mokiniai),
buti laimingu (185 mokiniai) ir Zinoti, ko nori (174 mokiniai). Mokiniams maziau svarbu planuojant
savo karjera yra rinktis, kq renkasi draugai (3,8%) ir issirinkti prestizing profesijg (19%).

8. Mokiniy buvo klausiama, kas jiems labiausia padéty apsispresti planuojant savo karjera
(moksla/studijas/darbg)?

Kas Tau labiausiai padéty apsispresti planuojant savo karjerg (moksla/studijas/darba)? (pasirink

tinkamus variantus)
237 responses

Apsilankymas organizacijose,
susipazinimas su profesija reali. ..
Auksti akademiniai pasiekimai
(pazymiai)

138 (58.2%)

84 (35.4%)

Savanorysté organizacijose

Atviras pokalbis su tévais

Informacija, kur, ka ir kaip a$
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konsultacija

157 (66.2%)
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Vadovaujantis atsakymy variantais, labiausiai apsispresti planuojant savo karjerg mokiniams padéty
informacija, kur, kq ir kaip gali studijuoti (157 mokiniai), apsilankymas organizacijose susipazinimas
su profesijomis (138 mokiniai) bei karjeros specialisto individualios konsultacijos (96 mokiniai).
Maziausiai rinkosi variantus, kaip turinCius jtakos apsisprendziant - savanorysté organizacijose
(24,5%) ir atviras pokalbis su tévais (26,2%).

9. Mokiniy buvo paprasyta parasyti savo pastebéjimus, pageidavimus (atviras klausimas):

Content (turinio) analizé

Sritis (N=mokiniy skaicius) Mokiniy atsakymai
Saves pazinimas (N=9) Daugiau tokiy pamoky, kad paZinti save labiau
Daugiau laiko skirti mokiniy svajonéms,
tikslams

Daugiau démesio isklausyti mokiniy nuomone
Kad Zinociau, kq rinktis, kas man labiau tinka
Daugiau mokymo pazinti save

Labai reikia tokiy pamoky

Kad Zinociau kaip issirinkti karjerq, kuri mane
domina

Daugiau saves pazinimo pamoky

Noréciau daugiau pamoky apie saves pazinimg
Profesinis veiklinimas (N=19) Daugiau isvyky j jmones

Keliauti j pazintines pamokas mokykloje
Dazniau biity iSvykos j jmones

VaZiuoti j universitetus

I universitetus vykti

Kad daugiau aplankytume viety, susijusiy su
profesijomis

Kad vestysi per neformaly j jstaigas, o ne j
king

Keliauti j universitetus

Per klasés valandéles apsilankyty profesinio
orientavimo specialistai ir papasakoty apie
tikras profesijas

ISvyky j jmones, pvz. gamyklas, fabrikus
Daugiau profesijy darbuotojai ateity
papasakoti apie savo darbg

Noréciau, kad biity apsilankymas
organizacijose

Pakviesti moksleiviai is kolegijy, universitety ir
pristatyty

Kad biity galima isbandyti, o ne tik paklausyti
Noréciau, kad profesijy atstovai atkeliauty j
mokyklq ir pasakyty apie savo profesijg

Baty naudingi pokalbiai su jvairiy sriciy ir
profesijy specialistais

Daugiau isvyky j jmones

Noriu apsilankymo organizacijose




I mokyklg galéty atvykti Zmonés ir papasakoti
apie savo karjerg

Teminés pamokos (N=26)

Buty daromos pamokos karjeros pasirinkimui

Mokyti vaikus apie profesijg anksciau

Sugalvoti j domias temas

Noréciau, kad mus daugiau mokyty apie
finansus, pinigus

Profesinio orientavimo pamoky

Daugiau pamoky, kurios padéty issiaiskinti,
kuo norime tarpti gyvenime

Idomu turéti daugiau ugdymo apie profesijas

Supazindinti su jvairesnémis specialybémis

Siitlau daugiau pamoky

Papildomy karjeros paskaity

Daugiau apie tai kalbama

Turéti mokytojq, kuris galéty pasiiilyti profesijq

Daryti pamokas, kad padéti mokiniams
apsispresti

Gauti daugiau informacijos

Reikia daugiau supazindinimo su jvairiomis
profesijomis

Kiekvieno profesijos aprasymai

Pamokos labiau pazinti save

Kad vykty daugiau pokalbiy

PaZintinés pamokos apie profesijas

Noriu teminiy pamoky

Pamokos apie finansus

Pamoky apie biisimg karjerq ir galimybes

Pamoky ne apie Zinimas profesijas, o retesnes

Pamokos apie skirtingas profesijas

Daugiau temy apie ateitj

Atskiros pamokos apie kiekvieng profesijg

Profesijos testai (N=6)

Paspresti, kad suzinoti, kas tau labiau tinka

Duoti daugiau ankety

Daryti apklausas

Daryti gebéjimy testus

Daugiau jvairiy testy, kurie nustatyty, kuri
profesija man yra artimiau

Pazinimo testai

Savanorysté (N=3)

Daugiau informacijos apie savanoriavimg

Vykti savanoriauti

Supazindinti su savanorystés galimybémis
(kaip, kur, kokius dokumentus)

Mokiniy pasiiilymai (N=7)

Dazniau rengiamos pamokos

Padaryti kaip atskirg dalykq

Vietoj daug projektiniy veikly ir atsiskaitymy
geriau mokyti apie karjerq

Vieng dieng per ménesj skirti profesiniam
orientavimui




Privalomos karjeros pamokos

Padaryti atskiras pamokas

Padaryti apklausas ir suskirstyti mokinius
pagal profesijas, vesti jiems pamokas

Profesinio orientavimo paslaugy vertinimas Manau, kad viskas yra gerai, nes cia

progimnazija, o ne gimnazija

Labai puiki!!!

Pagal mane visko uztenka

Viskas gerai

Labai noriu padékoti uz pravestq pamokq apie
jsidarbinimg nuo 14 m., man buvo labai jdomu
Labai gerai

Viskas yra puiku, taip ir toliau

ISVADOS

Tyrime dalyvavusiems 5-8 kl. mokiniams Kkarjera labiausiai asocijuojasi su darbu, pareigomis,
pinigais bei svajonémis, tikslais, pasiekimais. Tai rodo, kad mokiniams svarbi ne tik finansiné
pusé, atliekamos pareigos, bet ir tikslo siekimas, emocinis santykis su savo darbu/veikla.
Tyrimo rezultatai rodo, kad didzioji dalis mokiniy galvoja apie savo ateitj. T.y. net 83,9%
rinkosi vidutinius ir aukstesnius baly jvercius - 3 (31,2%), 4 (32,9%) ir 5 (19,8%).

. Nepaisant to, kad mokyklos karjeros specialisté ruden;j prisistaté visiems progimnazijos 5-8
kl. mokiniams, apie ja yra skelbiama mokyklos tinklalapyje (kontaktai, kabinetas, darbo
valandos), vedamos profesinio orientavimo pamokos, tyrime dalyvave mokiniai pazymi, kad
jiems triiksta ziniy, kur gali kreiptis profesinio orientavimo klausimais.

Labiausiai 5-8 kl. mokinius dominancios temos yra saves pazinimas (145 mokiniai), teminés
pamokos (117 mokiniy) ir profesijy pasaulio pazinimas (112 mokiniy). [vertinus atviro
klausimo atsakymus, labiausiai dominancios srityS yra teminés pamokos (26 mokiniai),
profesinis veiklinimas (19 mokiniy) ir saves pazinimas (9 mokiniai).

Mokiniams planuojant savo karjerg svarbiausia yra emocinis santykis su darbu/veikla, t.y.
svajonés (189 mokiniai), biti laimingu (185 mokiniai) ir Zinoti, ko nori (174 mokiniai).
Maziausiai jtakos renkantis Karjera turi draugy pasirinkimai (9 mokiniai), prestiZinés
profesijos pasirinkimas (45 mokiniai) ir zévy nuomoné (56 mokiniai).

Mokiniams labiausiai padéty apsispresti planuojant savo karjerg (mokslus/studijas/darba)
informacija, kur, kq ir kaip galiu studijuoti (157 mokiniai), apsilankymas organizacijose,
susipazinimas su profesija (138 mokiniai) ir karjeros specialisto individuali konsultacija (96
mokiniai). Maziau jtakos apsisprendimams turi savanorysté (58 mokiniai), atviras pokalbis
su tévais (62 mokiniai) ir auksti akademiniai pasiekimai (84 mokiniai).

Planuojant 2023-2024 m.m. profesinio orientavimo kryptj progimnazijoje numatoma:

1. Didinti progimnazijos karjeros specialisto ir teikiamy paslaugy zZinomuma;

2. Jvertinant galimybes, didinti profesinio orientavimo uzsiémimy skai¢iy kiekvienai klasei;

3. Atsizvelgiant | mokiniy pageidavimus, organizuoti profesinio orientavimo temines
pamokas, saves pazinimo uzsiémimus profesijy pasaulio pazinimo UZsiémimus.



