VILNIAUS ZYGIMANTO AUGUSTO PROGIMNAZIJA

»SOCIALINIS EMOCINIS UGDYMAS:
PATIRTYS, [ZVALGOS, GALIMYBES”

KONFERENCIJOS PROGRAMA

2025 m. balandzio 24 d.
Seskinés g. 25, Vilnius

9.15-10.00

Registracija (Progimnazijos foje)

10.00-10.30

IZanga (Renginiy salé)

Sveikinimo Zodis

Dalia Paunksné, Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos direktoré

Eglé Belanoskiené, Vilniaus pedagoginés psichologinés tarnybos direktoriaus
pavaduotoja pedagoginiam psichologiniam darbui

I DALIS: PRANESIMALI (10.30-13.10)

10.30-10.50

PraneSimas: ,, Socialinis emocinis ugdymas kaip mokyklos ekosistemos dalis *
Praneséjas: Vilija Railaité, Apvalaus kvadrato mokyklos direktoré

10.50-11.10

PraneSimas: ,,Dramos terapijos taikymas mokykloje: kelias j stipresnius socialinius ir
emocinius jgudzius
Prane$¢jas: Jekaterina Deineko, dienos centro ,,Sviesa“ dramos terapeuté

11.10-11.20

PraneSimas: ,,Socialinio emocinio ugdymo patirtys ir galimybés Vilniaus ,, Minties
gimnazijoje‘
Pranes§¢jas: Skaidré Umbrasiené, Vilniaus Minties gimnazijos psichologé

11.20-11.35

PraneSimas: ,,Reemigranty vaiky integracijos mokyklose stiprinimas: SEU vaidmuo*
Pranes§¢jas: Janina Ovc¢inikova, Vilniaus Taikos progimnazijos socialiné pedagoge

11.35-11.50

PraneSimas: ,,Muzikos terapija: kas, kaip ir kodeél?*
Praneséjas: Irma Zablackaité Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos psichologg,
muzikos terapeuté

KAVOS PERTRAUKA (12.00-12.20)

12.20-12.35

PraneSimas: ,,Socialinis ir emocinis ugdymas klasés auklétojo vaidmenyje
Prane$¢jas: Ana Varpukeviciené, Alytaus Saltiniy progimnazijos mokytoja

12.35-12.50

PraneSimas: ,,/0 pamoky, kuriy neisdrisite*
Praneséjas: Rita Urbonaité-Krulikovska, Vilniaus Tarptautinés Amerikos mokyklos
dailés mokytoja

12.50-13.10

Pranesimas: ,,SEU — kai veikia komanda! “
Praneséjas: Cianita Linkuté-Vuicik, Vilniaus Antakalnio progimnazijos direktoriaus
pavaduotoja ugdymui




II DALIS:

PRAKTINIAI UZSIEMIMAI (13.20-14.30)

Dailés terapijos uzsiéemimas
»Marinos Abramovic¢ metodas“

Rita Urbonaité - Krulikovska,
Vilniaus Tarptautinés Amerikos
mokyklos dailés mokytoja

Vieta: 410 kabinetas

Veiklos aprasymas:

Marina Abramovic¢ - Zymiausia
pasaulyje performanso
menininké, zinoma dél savo
ypatingos fizinés iStvermés.
Tam, kad padéty ir kitiems
atrasti savyje slypincias galias, ji
sukiir¢ ir iStobulino unikaly
metodg. Uzsiémimo metu
susipazinsime su menininkés
asmenybe ir praktiskai
iSbandysime keleta jos metody.

Trukme: apie 1 val.

Dramos terapijos dirbtuveés:
sociometrija ir emocijy
voratinklio kitrimas

Jekaterina Deineko, dienos
centro ,,Sviesa“ dramos
terapeute

Vieta: 229 kabinetas

Veiklos aprasymas:

dirbtuviy metu per veiksma
tyrinésime emocijas, rysius ir
komandinj bendradarbiavima.
Naudodami sociometrijos
zaidimus ir kirybines uzduotis,
kursime emocijy voratinklj —
saugia erdve iSreiksti, dalintis ir
kurti kartu. Sios dirbtuvés
vadovaujasi dramos terapijos
principais, kur veiksmas tampa

biidu geriau paZzinti save ir kitus.

Trukmeé: apie 1,5 val.

Muzikos terapijos elementai
klaséje, mokykloje,
bendruomenéje.

Irma Zablackaité, Vilniaus
Zygimanto Augusto
progimnazijos psichologg,
muzikos terapeuté

Vieta: Lauko klase

Veiklos aprasymas:
patyriminis uzsiémimas,
paremtas muzikos terapijos
metodais, kurio metu bus
iSbandomi paprasti, lengvai
pritaikomi terapiniai elementai
klaséje. Uzsiémimo metu
leisimés j pazintj su jvairiais
muzikos instrumentais - juos
iSbandysime, atrasime ,,Savo
garsa“. ISbandysime, kaip
galima kalbétis nenaudojant
mums jprasty Zodziy, jvardinti
emocijas bei jausmus muzikos
pagalba.

Trukmeé: apie 1 val.




