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| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo mety pradinio ir pagrindinio ugdymo programy ugdymo planas
(toliau — Ugdymo planas) reglamentuoja pradinio ir pagrindinio ugdymo bei neformaliojo $vietimo
programy jgyvendinima.
2. Ugdymo plano tikslas — apibrézti bendruosius ugdymo programy jgyvendinimo reikalavimus Vilniaus
Zygimanto Augusto progimnazijos (toliau — Progimnazijos) ugdymo turiniui formuoti ir ugdymo
procesui organizuoti, sudarant lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninés pazangos ir jgyti
mokymuisi visg gyvenima biitiny kompetencijy.
3. Ugdymo plano uzdaviniai:
3.1. pateikti ugdymo organizavimo gaires ugdymo procesui Progimnazijoje organizuoti;
3.2. nurodyti minimaly privalomg pamoky skaiciy, skirtg ugdymo programoms jgyvendinti;
3.3. susitarti dél Progimnazijos ugdymo plano jgyvendinimo ir padéti kiekvienam mokiniui pagal
galias siekti aukStesniy ugdymo(si) rezultaty, racionaliai naudojant turimas mokinio krepselio
lésas.
4. Progimnazijos bendruomenéje susitarta dél Siuolaikinés mokymo(si) aplinkos daromo poveikio
mokiniy mokymosi pasickimams, todél Progimnazijos bendruomenés — pedagogy, Svietimo pagalbos
specialisty, mokiniy ir jy tévy/globéjy — Siuolaikinés Progimnazijos vizija, kurios bus siekiama 2023—
2024 ir 2024-2025 mokslo metais, yra:
4.1. Progimnazija kuriama atsizvelgiant j §iuo metu vis labiau pabréZiamg mokymosi paradigma,
pagal kurig mokiniui turéty buti uztikrinta galimybé mokytis savarankiskai, grupéje ar kolektyve,
sudarant tinkamas salygas jo saviraiskai ir prigimtiniy galiy sklaidai;
4.2. Progimnazija kuriama démesj skiriant technologijomis praturtintai mokymo(si) aplinkai, t.y.,
tokiai aplinkai, kurioje i ugdymo turinj yra integruota technologijomis grindZiama veikla.
Mokymasis technologijomis praturtintoje aplinkoje skatina mokinius dométis mokomuoju dalyku,
noriai lankyti pamokas, bendradarbiauti su mokytojais, dalyvauti ugdymo veiklose ir pan.;
4.3. Progimnazija kuriama mokiniams sudarant galimyb¢ naudotis jvairiomis informacinémis
komunikacinémis technologijomis: neSiojamaisiais ir planSetiniais kompiuteriais, daugialypés
terpés jranga, belaide interneto prieiga, interaktyviosiomis lentomis ir pan.;
4.4. Progimnazija kuriama skiriant visapusiSska démesj mokinio asmenybei, t.y., ugdomi ir
stiprinami 16 gebéjimy, kurie biitini XXI amZiaus mokiniams:

XXI amZiaus geb¢jimai
Pagrindiniai gebéjimai Kompetencijos Charakterio savybés
Kaip mokiniai taiko pagrindinius Kaip mokiniai imasi spresti Koks mokiniy poziiiris |
gebéjimus, atlikdami kasdienines sudétingas problemas? kintancig aplinka?
uzduotis?
1. Rastingumas 7. Kritinis mastymas/problemy 11. Smalsumas
sprendimas

2. Gebg¢jimas skaiciuoti 8. Kiirybingumas 12. Iniciatyvumas

3. Gamtos moksly gebéjimai | 9. Komunikavimo gebéjimai 13. Atkaklumas/ istvermé

4. IKT rastingumas 10. Bendradarbiavimo gebéjimai | 14. Geb¢jimas prisitaikyti

5. Finansinis rastingumas 15. Lyderysté

6. Kultdrinis ir pilietinis 16.Socialinis ir kultiirinis

samoningumas samoningumas

5. Ugdymo plane vartojamos sgvokos:
5.1. Progimnazijos ugdymo planas — Progimnazijoje vykdomy ugdymo programy jgyvendinimo
aprasas, parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais.



5.2. Laikinoji grupé — mokiniy grupé dalykui pagal modul; mokytis, diferencijuotai mokytis
dalyko ar mokymosi pagalbai teikti.

5.3. Pamoka — pagrindiné nustatytos trukmés nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma.
5.4. Elektroninis dienynas (toliau el. dienynas) — dienynas, tvarkomas naudojant tam pritaikytas
informacines ir komunikacines technologijas, naudojamas mokiniy, tévy (globéjy) informavimui,
mokiniy pasiekimy/pazangos, lankomumo pildymui ir fiksavimui, mokiniy ugdymosi ir
lankomumo informacijos apskaitai vykdyti. El. dienynas tvarkomas pagal Vilniaus Zygimanto
Augusto pagrindinés mokyklos elektroninio dienyno pildymo tvarkos apraso, patvirtinto Vilniaus
Zygimanto Augusto pagrindinés mokyklos direktoriaus 2021 m. kovo 5 d. jsakymu Nr.V-22,
aktualia redakcijg, patvirtintg Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos direktoriaus 2023 m.
sausio 17 d. jsakymu Nr.V-17 ,Dél Vilniaus Zygimanto Augusto pagrindinés mokyklos
elektroninio dienyno pildymo tvarkos apraso, patvirtinto Vilniaus Zygimanto Augusto pagrindinés
mokyklos direktoriaus 2021 m. kovo 5 d. jsakymu Nr.V-22, pakeitimo*.

5.5. Interneto svetainé — Progimnazijos interneto svetainé — www.zaugusto. It.

5.6. Klasés vadovas (auklétojas) — mokytojas, kuriam Progimnazijos direktoriaus jsakymu
skiriama mokiniy grupé, kurioje jis jgyvendina socialinio emocinio ugdymo programa, ripinasi
kiekvieno grupés mokinio bendryjy kompetencijy ugdymu ir socializacija bei telkia grupés
mokinius ir jy tévus ] nuolat besimokancig klasés ir Progimnazijos bendruomene, ugdo ir stiprina
mokiniy humanizmo vertybing orientacija.

5.7. Svietimo pagalbos specialistai — Progimnazijoje dirbantys psichologai, logopedai, specialieji

5.8. VGK - Progimnazijos vaiko gerovés komisija.

5.9. VDM - visos dienos mokykla arba pailgintos dienos grupé.

5.10. Specialiosios pratybos — §vietimo pagalbos teikimo forma mokiniams, turintiems specialiyjy

ugdymosi poreikiy, skirta jgimtiems ar jgytiems sutrikimams kompensuoti, plétojant geb¢jimus ir

galias.

5.11. Visos Ugdymo plane vartojamos savokos apibréztos Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme

ir kituose Svietimg reglamentuojanciuose teises aktuose.
6. Progimnazijos Ugdymo planas rengiamas ir jgyvendinamas vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. gruodzio 6 d. jsakymu Nr. V-1542 D¢l Svietimo, mokslo
ir sporto ministro 2023 m. balandzio 24 d. jsakymo Nr. V-586 ,,.D¢l 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo
mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo plany patvirtinimo*
pakeitimo*, Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. balandZio 24 d. jsakymu
Nr. V-586 ,,Dél 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy bendryjy ugdymo plany patvirtinimo®, Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo
programas tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m.
balandZio 5 d. jsakymu Nr. ISAK-556 ,,Dé¢l Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas
tvarkos aprasSo patvirtinimo*, Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo
tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2011 m. rugséjo 30
d. jsakymu Nr. V-1795 , D¢l mokiniy, turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo
tvarkos apraSo patvirtinimo*, Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo buidu kriterijy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 2 d. jsakymu Nr. V-
1006 ,,D¢él Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy apraso patvirtinimo*,
Dokumenty rengimo taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos vyriausiojo archyvaro 2011 m. liepos 4 d.
jsakymu Nr. V-117 ,,Dél Dokumenty rengimo taisykliy patvirtinimo®, Geros mokyklos koncepcija,
patvirtinta Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu
Nr. V-1308 ,,Dél Geros mokyklos koncepcijos patvirtinimo* ir Kitais Progimnazijos dokumentais.


http://www.zaugusto.lt/

7. Progimnazijoje jgyvendinamoms ugdymo programoms vykdyti rengiamas Progimnazijos Ugdymo
planas dvejiems mokslo metams. Esant ugdymo organizavimo pokyc¢iams, Progimnazija Ugdymo plang
gali keisti ir prasidéjus mokslo metams.

8. Progimnazijos Ugdymo planas viesai skelbiamas interneto svetainéje www.zaugusto. It.

I SKYRIUS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME IR STRUKTURA

9. Mokslo mety pradzia — einamyjy mety rugs¢jo 1 d. arba kita artimiausia darbo diena, jeigu rugséjo 1
d. yra savaitgalis, pabaiga — kity mety rugpjucio 31 d. Mokslo metus sudaro: ugdymo procesas ir laikas,
skirtas mokiniy poilsiui — atostogoms. Mokiniams skiriamos: rudens, ziemos (Kalédy), ziemos, pavasario
(Velyky) ir vasaros atostogos.
10. Ugdymo organizavimas 2023-2024 mokslo metais:

10.1. mokslo mety ir ugdymo proceso pradzia — 2023 m. rugséjo 1 d. (penktadienis);

10.2. ugdymo proceso trukmé 14 klasiy mokiniams — 175 (35 savaités), 5—10 klasiy mokiniams

— 185 ugdymo dienos (37 savaités);,

10.3. skiriamos atostogos:

Rudens atostogos 2023 m. spalio 30 d. — 2023 m. lapkricio 3 d.
Ziemos (Kalédy) atostogos 2023 m. gruodzio 27 d. — 2024 m. sausio 5 d.
Ziemos atostogos 2024 m. vasario 19 d. — 2024 m. vasario 23 d.
Pavasario (Velyky) atostogos 2024 m. balandZzio 2 d. — 2024 m. balandzio 5 d.

10.4. Progimnazija gali keisti nustatytg atostogy laika, bet ne trukme, pagal Bendryjy Ugdymo
plany 8 ir 9 punktuose pateiktas datas, suderinusi su Progimnazijos steigéju — Vilniaus miesto
savivaldybés vykdomaja institucija;

10.5. vasaros atostogos skiriamos pasibaigus ugdymo procesui 1-4, 5-10 klasiy mokiniams.
Atostogy pradzig nustato Progimnazijos vadovas, suderings su Progimnazijos taryba ir Progimnazijos
steigeju:

Vasaros atostogos 1-4 klasiy mokiniams: 2024 m. birzelio 12 d. — rugpjtcio 31 d.

2023-2024 m.m. Vasaros atostogos 5-10 klasiy mokiniams: 2024 m. birzelio 27 d. — rugpjicio 31 d.

11. Ugdymo organizavimas 2024-2025 mokslo metais:
11.1. mokslo mety ir ugdymo proceso pradzia — 2024 m. rugséjo 2 d. (pirmadienis);
11.2. ugdymo proceso trukmé 14 klasiy mokiniams — 175 (35 savaités), 5—10 klasiy mokiniams
— 185 ugdymo dienos (37 savaites);
11.3. skiriamos atostogos:

Rudens atostogos 2024 m. spalio 28 d. — 2024 m. spalio 31 d.
Ziemos (Kalédy) atostogos 2024 m. gruodzio 27 d. — 2025 m. sausio 3 d.
Ziemos atostogos 2025 m. vasario 17 d. — 2025 m. vasario 21 d.
Pavasario (Velyky) atostogos 2025 m. balandZio 22 d. — 2025 m. balandZio 25 d.



http://www.zaugusto.lt/

11.4. Progimnazija, suderinusi su Progimnazijos steigéju — Vilniaus miesto savivaldybés
vykdomaja institucija — gali keisti atostogy laika, bet ne trukme, pagal Bendryjy Ugdymo plany 8
ir 9 punktuose pateiktas datas.

11.5. Vasaros atostogos skiriamos pasibaigus ugdymo procesui 1-4, 5-10 klasiy mokiniams.
Atostogy pradzig nustato Progimnazijos vadovas, suderings su Progimnazijos taryba ir
Progimnazijos steigéju:

Vasaros atostogos 1-4 klasiy mokiniams: 2025 m. birzelio 10 d. — rugpjucio 31 d.
Vasaros atostogos 5-10 klasiy mokiniams: 2025 m. birzelio 25 d. — rugpjuacio 31 d.

2024-2025 m.m.

12. Jei yra skyriy, punkty, papunkciy, kurie nedetalizuoti Ugdymo plane, konkretiis atvejai aptariami, O
sprendimai jforminami Progimnazijos direktoriaus jsakymu.

ANTRASIS SKIRSNIS
PROGIMNAZIJOS UGDYMO PLANO RENGIMAS

13. 2023 — 2024 ir 2024 - 2025 mokslo mety ugdymo plano projekta rengia Vilniaus Zygimanto Augusto

progimnazijos direktoriaus 2023 m. geguzés 11 d. jsakymu Nr. V-100 sudaryta ugdymo plano rengimo

grupé (toliau — Darbo grupé):
13.1. Darbo grupé, rengdama 2023 — 2024 ir 2024 - 2025 mokslo mety ugdymo plano projekta,
vadovaujasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1309 ,,Dél
Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso patvirtinimo*, Pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto
ministro 2023 m. balandzio 20 d. jsakymu Nr. V-570 ,,Dé¢l Pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy apraso patvirtinimo*‘, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus
aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-
1049 ,,D¢l Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy
programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* (toliau — Mokymosi
formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasas), Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos higienos
norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 10
d. jsakymu Nr. V-773 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo
ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (toliau — Higienos
norma), ir kitais bendrgj; ugdyma reglamentuojanciais teisés aktais, atsizvelgia | Svietimo
stebésenos duomenis ir rekomendacijas, Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos 2022 — 2023
mokslo mety mokiniy pasiekimy ir paZzangos vertinimo rezultaty duomenis, Vilniaus Zygimanto
Augusto progimnazijos 2022 m. veiklos jsivertinimo duomenis, Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos 2023 — 2027 m. strateginj veiklos plana.

14. 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo mety ugdymo plang tvirtina Progimnazijos direktorius iki 2023-

2024 mokslo mety pradzios, projekta suderings su Progimnazijos taryba ir Vilniaus miesto savivaldybés

administracijos direktoriumi.

15. Progimnazijos Ugdymo plane numatomas ugdymo proceso organizavimas 20232024 ir 20242025

mokslo metais:
15.1. 2023-2024 mokslo metais jgyvendinamos:

15.1.1. Pradinio ir pagrindinio bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjicio 24 d. jsakymu Nr. V-1269 , D¢l



PrieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy programy
patvirtinimo® (toliau — 2022 m. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosios
programos), 1, 3, 5, 7, 9 klasése;

15.1.2. Chemijos bendroji programa, nurodyta 2022 m. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo bendryjy programy 24 priede, ir Fizikos bendroji programa, nurodyta 2022 m.
Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy 25 priede 8 klas¢je;

15.1.3. Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos
Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjtcio 26 d. jsakymu Nr. ISAK-2433
,,Dél Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo* (toliau — kartu 2008
m. Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios programos, o kiekviena atskirai — 2008 m.
Pradinio ugdymo bendrosios programos, 2008 m. Pagrindinio ugdymo bendrosios
programos), 2, 4, 6, 8, 10 klasése.

15.2. 2024-2025 mokslo metais jgyvendinamos 2022 m. Pradinio ir pagrindinio ugdymo
bendrosios programos visose klasése.
16. Atsizvelgdama i Progimnazijos konteksta, mokiniy amziaus grupes ir salygas ugdymo procesui
organizuoti, Progimnazija dalj ugdymo proceso numato organizuoti ne tik Progimnazijoje, bet ir kitose
aplinkose (pavyzdziui, muziejuose, atviros prieigos centruose ir kt. vietose), sudarydama salygas
mokiniams giliau suprasti supantj pasaulj, autentiSkomis salygomis iSbandyti realius sprendimus:
16.1. Siam uzdaviniui jgyvendinti Progimnazija renkasi organizuoti Projektu (patyriminio)
ugdymosi dienas ir skiria 10 dieny per mokslo metus, jgyvendindama veiklas nuosekliai bei
pritaikydama pamoky tvarkarast] ugdymo procesui organizuoti ne Progimnazijoje, lanksciai ji
keisdama ir uztikrindama, kad dalies mokiniy mokymasis ne Progimnazijoje nesutrikdyty jprasto
ugdymo proceso, atitinkamai:

16.1.1. 2023-2024 m.m.:

Eil. Nr. Data Veikla Klasé

1. | Rugs¢jis ISvyky diena (klasiy bendruomeniy susitarimu | 1-10
(ketvirtadienis, 09-28) priimamas sprendimas dél veiklos pobtidzio)

1. | Spalis Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(pirmadienis, 10-16) ugdoma ir stiprinima pazinimo kompetencija

2. | Lapkritis Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(antradienis, 11-21) ugdoma ir stiprinama skaitmeniné kompetencija

3. | Gruodis Tradicijy (tautos, progimnazijos bendruomenés) | 1-10
(penktadienis, 12-22) puoseléjimo diena

4. | Sausis Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(treciadienis, 01-24) ugdoma ir stiprinama socialiné, emociné ir

sveikos gyvensenos kompetencija

5. | Vasaris Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(pirmadienis, 02-26) ugdoma ir stiprinama kairybiskumo kompetencija

6. | Kovas Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(antradienis, 03-19) ugdoma ir stiprinama pilietiné kompetencija

7. | Balandis Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(treciadienis, 04-24) ugdoma ir stiprinama kultiiriné kompetencija

8. | Geguzé Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(penktadienis, 05-17) ugdoma ir stiprinama komunikacijos

kompetencija




Eil. Nr. Data Veikla Klase
9. | Birzelis Patyriminio (projekto) ugdymo(si) rezultaty | 1-10
(ketvirtadienis, 06-06, pristatymo diena
ketvirtadienis, 06-13)
16.1.2. 2024-2025 m.m.:
Eil. . :
Data Veikla Klasé
Nr.
1. | Rugséjis ISvyky diena (klasiy bendruomeniy susitarimu | 1-10
(ketvirtadienis, 09-26) priimamas sprendimas dél veiklos pobtidzio)
2. | Spalis Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(pirmadienis, 10-21) ugdoma ir stiprinima pazinimo kompetencija
3. | Lapkritis Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(antradienis, 11-19) ugdoma ir stiprinama skaitmenin¢ kompetencija
4. | Gruodis Patyriminio  (projekto) ugdymo(si) diena. | 1-10
(pirmadienis, 12-23) Tradicijy (tautos, progimnazijos bendruomengés)
puoseléjimo diena
5. | Sausis Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(treciadienis, 01-29) ugdoma ir stiprinama socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos kompetencija
6. | Vasaris Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(penktadienis, 02-28) ugdoma ir stiprinama karybiSkumo kompetencija
7. | Kovas Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(antradienis, 03-25) ugdoma ir stiprinama pilietiné kompetencija
8. | Balandis Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(tre¢iadienis, 04-16) ugdoma ir stiprinama kultiiriné kompetencija
9. | Geguzé Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. Bus | 1-10
(penktadienis, 05-23) ugdoma ir stiprinama komunikacijos
kompetencija
10. | Birzelis Projekty (patyriminio) ugdymosi rezultaty | 1-10
(ketvirtadienis, 06-05, pristatymo diena
ketvirtadienis, 06-19)

16.2. nesant galimybés numatytomis dienomis jgyvendinti Projekty (patyriminio) ugdymosi dieny
veikly mokytojo numatytose aplinkose, aktualiose mokiniy kompetencijoms ugdyti, mokiniy ugdymas
Progimnazijos direktoriaus jsakymu gali buti organizuojamas laisvomis nuo ugdymo dienomis ar
pasibaigus dienos ugdymo procesui. Pavyzdziui, iSvyka j teatrg (spektaklio steb¢jimas), muziejy ar kita
su mokymosi turiniu susijusi veikla, organizuojama ne Progimnazijoje.

17. Neformaliojo vaiky Svietimo programy pasitila ir organizavimas aprasytas §io Ugdymo plano 1
priede.

TRECIASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROGRAMU IGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS

18. Progimnazijos Ugdymo plane nustatytas ugdymo procesui skirtas laikas per mokslo metus
proporcingai suskirstomas j pusmecius:



18.1. 2023-2024 mokslo mety ugdymo procesas skirstomas j trumpesnés trukmés laiko periodus -
du pusmecius:

err?elizlio Ugdymo periodas Pradzia Pabaiga Klasé
2023-2024 | Pirmasis pusmetis 2023 m. rugséjo 1 d. 2024 m. sausio 31 d. 1-10
2023-2024 : . : 2024 m. birZelio 11 d. 1-4
Antrasis pusmetis 2024 m. vasario 1 d. 2004 m. birzelio 26 d. 510

18.2. 2024-2025 mokslo mety ugdymo procesas skirstomas j trumpesnés trukmés laiko periodus -

du pusmecius:

err?elizlio Ugdymo periodas Pradzia Pabaiga Klasé
2024-2025 | Pirmasis pusmetis 2024 m. rugséjo 2 d. 2025 m. sausio 31 d. 1-10
2024-2025 : . : 2025 m. birzelio 9 d. 1-4
Antrasis pusmetis 2025 m. vasario 3 d. 2025 m. birzelio 23 d 510

19. Mokymosi trukmé apibréziama pamoky skai¢iumi per dieng ir nepertraukiamo mokymosi laiku, kurj

reglamentuoja Higienos norma:
19.1. mokomasi 5 dienas per savaitg;

19.2. pamoky trukmé: 1 klasiy mokiniams — 35 minutés, 2-8 klasiy mokiniams — 45 minutés, spec.,

lav. klasiy mokiniams — 40 min.;
19.3. pamoky laikas:

1 KLASES

1 PAMOKA 8.00—8.35val.

2 PAMOKA 8.55-19.30 val.

PIETU PERTRAUKA (1 Kl.)

3 PAMOKA 9.50 —10.25 val.

4 PAMOKA 11.00—11.35 val.

5 PAMOKA 12.05-12.40 val.

6 PAMOKA 13.00—13.35 val.

SPEC., LAV. KLASES

1 PAMOKA 8.00 —8.40 val.

2 PAMOKA 8.55-9.35val.

3 PAMOKA 9.50 —10.30 val.

4 PAMOKA 11.00 —11.40 val.

PIETU PERTRAUKA (spec. lav. kl.)

5 PAMOKA

12.05 — 12.45 val.

6 PAMOKA

13.00 — 13.40 val.

7 PAMOKA

13.50 — 14.30 val.

2-8 KLASES

1 PAMOKA

8.00 — 8.45 val.

2 PAMOKA

8.55 —9.40 val.

PIETU PERTRAUKA (2 kL)

3 PAMOKA

9.50 — 10.35 val.

PIETU PERTRAUKA (3 - 5 kI.)




-10 -

4 PAMOKA 11.00 — 11.45 val.
PIETU PERTRAUKA (6 - 8 KI.)

5 PAMOKA 12.05— 12.50 val,

6 PAMOKA 13.00 — 13.45 val.

7 PAMOKA 13.50 — 14.35 val,

20. Ugdymo savaité yra 5 darbo dieny mokymosi periodas, cikliskai besikartojantis ugdymo procese,
1Sskyrus tuos atvejus, kai mokiniams mokyklos vadovo jsakymu laisvomis nuo ugdymo dienomis
organizuojamas ugdymo procesas (vyksta i ekskursijas, i§vykas ar vykdomos kitokios ugdymo veiklos).
Sios ugdymo dienos yra jskaitomos j mokinio ugdymo dieny skai¢iy, nustatyta mokslo metams.
21. Klasés dalyky turiniui jgyvendinti per skirta ugdymo laikg ir pamoky skaiciy rengiamas pamoky
tvarkarastis. Jame numatoma klasei skirty pamoky organizavimo seka per dieng, savaite.
22. Mokymosi veiksmingumui didinti pamoky tvarkarastyje gali biiti numatytos ne tik pavienés, bet ir
dvi i$ eilés viena po kitos to paties dalyko organizuojamos pamokos. Nepertraukiamo mokymosi laikas
nustatomas vadovaujantis Higienos norma.
23. Mokiniams, besimokantiems pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programas, nepaliekami pamokos
trukmés laiko tarpai tarp pamoky, i$skyrus atvejus, kai Progimnazija dél mokytojy laikino nedarbingumo
ar kt. objektyviy priezas¢iy negali uztikrinti ugdymosi proceso be pamokos trukmes laiko tarpy tarp
pamoky pagal mokiniy reguliaryjj tvarkarastj.
24. Progimnazijos direktoriaus sprendimu (dél atmintiny ar Sventiniy dieny, nenumatyty atvejy,
darbuotojy mokymosi, darbuotojy truokumo (ilgalaikio ar trumpalaikio) ir kt. svarbiy aplinkybiy)
pamokos/kitos ugdomosios veiklos bei VDM veiklos laikas gali biti kei¢iamas, t.y. trumpinamas arba
veikla atSaukiama. Nejgyvendintas mokymosi turinys kompensuojamas intensyvinant mokymasi.
25. Pamokos vyksta pagal Progimnazijos direktoriaus patvirtinta pamoky tvarkarastj, kuris skelbiamas
Progimnazijos el. dienyne. Skambutis skelbia pamokos pradziag. Pamokos pabaigg skelbia dalyko
mokytojas, paisydamas pamoky bei pertrauky laiko bei vadovaudamasis skambucio signalu.
26. Pamoky tvarkaraStis Progimanzijos direktoriaus jsakymu gali biiti pertvarkomas, atsizvelgiant }
ugdymo procesui keliamus uZdavinius, todél keiCiamas ir tikslinamas, pvz., mokslo mety pradzioje
rugséjo meénes] ar antrojo pusmecio pradzioje vasario meénesj, dalyky mokytojy keitimo atveju ir kt.
svarbiais atvejais.
27. Per mokslo metus dél mokytojy ligos, atostogy ar kity priezasCiy galimi reguliaraus pamoky
tvarkara$¢io laikini pakeitimai, su kuriais mokiniai ir jy tévai (glob¢jai) supaZindinami tvarkara$cio
keitimo dieng ar anks¢iau zodZiu ir/ar zinute per el. dienyng bei kitais Progimnazijos bendruomeng¢je
susitartais buidais.
28. Progimnazija sudaro galimybes mokiniui kiekvieng dieng tarp pamoky uzsiimti fiziskai aktyvia
veikla (aktyvioms veikloms skiriamos priemonés, pvz., stalo teniso jranga, kamuoliai, kt.), mokiniai
skatinami poilsiui skirtg laika leisti Progimnazijos kieme (esant tinkamoms oro s3lygoms, kuomet
mokiniai gali iSeiti j lauka, vilkédami uniforma, t.y. be papildomos aprangos), Zaisti komandinius
zaidimus, pasivaikscioti ir pan.
29. Reguliuodama mokiniy mokymosi kriivius:
29.1. Progimnazijos direktoriaus pavaduotojai ugdymui pagal kuruojamus dalykus organizuoja
Progimnazijos veiklos, susijusios su mokiniy mokymosi kriivio reguliavimu, stebéseng. Kartu su
mokytojais analizuoja ir aptaria Sios veiklos rezultatus, numato priemones dé¢l mokymosi kriivio
sureguliavimo;
29.2. pirmosios klasés mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pradinio ugdymo programa, ir
penktosios klasés mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja
dalj, skiriamas minimalus privalomy pamoky skaicius per savaite. Didesnis uZ minimaly privalomy
pamoky skaicius dalykams skiriamas suderinus su mokiniy tévais (glob¢jais, riipintojais). Kity



-11 -

klasiy mokiniams bendras pamoky skaiCius per savaite gali bati ir didesnis, nei numatyta Ugdymo
plano 69, 76, 77 punktuose;
29.3. uzduotys, kurios yra skiriamos atlikti namuose (,,Namy darbai‘), mokiniams yra privalomos
atlikti. Mokytojai, skirdami mokiniams uzduotis atlikti namuose, privalo jvertinti jy tikslinguma,
trukme ir atsizvelgti } mokiniy amziy:
29.3.1. 1 klasiy mokiniams namy darbai neskiriami;
29.3.2. 2 klasiy mokiniams namy darby atlikimui skiriama 0,5 val. per dieng;
29.3.3. 3-4 klasiy mokiniams namy darby atlikimui skiriama iki 1,0 val. per diena;
29.3.4. 5-6 klasiy mokiniams namy darby atlikimui skiriama iki 1,5 val. per diena;
29.3.5. 7-8 klasiy mokiniams namy darby atlikimui skiriama iki 2,0 val. per diena;
29.3.6. spec. ir lav. klasiy mokiniams namy darby atlikimui skiriama iki 1,0 val. per dieng;
29.3.7. namy darbai neskiriami prie$ Sventines dienas ir prie§ mokiniy atostogas;
29.3.8. namy darby apimtis vienoje klas¢je dirbantys mokytojai privalo derinti
tarpusavyje pagal rekomenduojama namy darbams skirti laikg per savaite (Ugdymo plano
8 priedas).
29.4. Progimnazijoje uzduotys, skiriamos mokiniams, turintiems specialiyjy ugdmosi poreikiy, ir
mokiniams, kurie turi specialiyjy ugdymosi poreikiy dél isskirtiniy gabumy, atlikti, yra
diferencijuojamos;
29.5. Nuo dalyko (dalyky) dalies pamoky mokiniai gali biiti atleidziami, jeigu:
29.5.1. mokosi arba yra baige formalyjj Svietimg papildancio ugdymo ar neformaliojo vaiky
Svietimo programa (muzikos, dailés, meny, sporto ir kitas), kurios turinys yra artimas ar tapatus
dalyko, kurio mokosi, bendrajai programai;
29.5.2. lanko auksto sportinio meistriSkumo pratybas ne reciau kaip 3 kartus per savait¢ ir yra
sporto Sakos rinktinés nariai ar Lietuvos, Europos, pasaulio ¢empionaty, olimpiniy, parolimpiniy
zaidyniy ar kity auksto sportinio meistriSkumo sporto varzyby dalyviai,
29.5.3. mokinys yra nacionaliniy ar tarptautiniy olimpiady, konkursy einamaisiais mokslo metais
priziniy viety laimétojas.
29.6. Mokinio iki 14 mety tévai (globéjai), mokinys, nuo 14 iki 18 mety turédamas tévy (riipintojy)
raSytinj sutikima, Progimnazijos vadovui pateikia:
29.6.1. prasyma atleisti nuo dalyko (dalyky) dalies pamoky;
29.6.2. tévy (riipintojy) rasytinj sutikima, jei mokinys yra nuo 14 iki 18 mety;
29.6.3. neformaliojo vaiky Svietimo programg ar formalyj; Svietima papildancio ugdymo programa
arba nuoroda | jas, kai mokinys mokosi arba yra baiges neformaliojo vaiky Svietimo programg ar
formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programa;
29.6.4. sporto pratyby organizatoriaus iSduota pazyma, kurioje nurodomas mokinio sporto pratyby
daznumas per savaite, informacija apie Bendryjy ugdymo plany 29.5.2. papunktyje nurodyta
mokinio sportinio meistriSkumo lygj ir dalyvavimg varZybose kai mokinys lanko auksto sportinio
meistriSkumo pratybas;
29.6.5. irodyma, kad mokinys yra nacionaliniy ar tarptautiniy olimpiady, konkursy einamaisiais
mokslo metais priziniy viety laimétojas, kai atleidimg nuo dalyko (dalyky) dalies pamoky grindZia
Sia aplinkybe;
29.7. Dalyko, nuo kurio pamoky prasoma atleisti, mokytojui patvirtinus, kad neformaliojo vaiky
Svietimo ar formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programos turinys atitinka dalyko bendrosios
programos turinj, ar sporto pratybos atitinka fizinio ugdymo pamokose ugdomas kompetencijas ir
mokinys yra sporto Sakos rinktinés narys ar Lietuvos, Europos, pasaulio ¢empionaty, olimpiniy,
parolimpiniy Zaidyniy ar kity auksto sportinio meistriSkumo sporto varzyby dalyvis, ar mokinys
yra nacionaliniy ar tarptautiniy olimpiady, konkursy einamaisiais mokslo metais priziniy viety
laimétojas, Progimnazijos vadovo jsakymu mokinys atleidziamas nuo dalyko dalies pamoky
lankymo, numatant mokinio atsiskaitymus ir pasiekimy vertinimo biidus;
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29.8. Progimnazija gali priimti sprendima dél meny, fizinio ugdymo ar kity dalyky vertinimy, gauty
mokantis pagal formalyjj Svietimg papildancias programas, jskaitymo ir konvertavimo j atitinkamo
dalyko pazymius pagal deSimtbale vertinimo skale ar lygj (pagrindinio ugdymo procese).

30. Teikdama mokymosi pagalba Progimnazija:

30.1. ugdymo procese nuolat stebi mokinio daromg individualig pazangg ir pasiekimus. Mokiniui

suteikiama savalaiké mokymosi pagalba, kad mokinys galéty likviduoti mokymosi spragas, jy

negilindamas, arba kad mokinys, turintis iSskirtiniy gabumy, galéty pagerinti savo mokymosi
pasiekimus;

30.2. jeigu kyla mokymosi sunkumy, Progimnazija sudaro salygas mokiniams konsultuotis:
30.2.1. mokiniy grupéje, sudarytoje i§ tos pacios klasés ar skirtingy klasiy panasSaus
amziaus mokiniy;

30.2.2. ne tik su mokanciu mokytoju, bet ir su kitu to paties dalyko mokytoju, mokanciu
mokykloje;

30.2.3. intensyviai 2—3 kartus per savaite trumpiau nei pamoka trunkanciose ir ilgesnés
trukmés konsultacijose;

30.3. Progimnazija uztikrina ne tik vienkartinés, bet sisteminés mokymosi pagalbos teikima

apimdama pasiekimy Zeme¢jimo prevencija, intervencija sprendziant iSkilusias problemas ir

kompensaciniy priemoniy taikyma, kai suteikiama pagalba ar mokymosi priemoneés, kuriy
mokiniai negali gauti namuose, salygy sudaryma i$skirtiniy gabumy mokiniy mokymuisi ir pan.;

30.4. ilgalaikés konsultacijos, t. y. kuriy trukmé lygi pamokos trukmei ir kurios teikiamos visus

mokslo metus, jskaitomos j mokinio mokymosi kriivi. Trumpalaikés konsultacijos, trunkancios

trumpiau nei pamoka arba trumpesnj laikotarpj (pvz., ménesj, trimestrg ar semestrg), nejskaitomos

1 mokinio mokymosi kriivj.

31. Priimdama sprendimus mokymui diferencijuoti ir mokymuisi individualizuoti:

31.1. dél mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo, kuriame numatoma, kaip mokymosi

turinys pritaikomas mokiniui pagal jo mokymosi galias ir mokymosi poreikius, Progimnazija

nustato plano forma ir turinio struktiirg. Individualaus ugdymo plang privaloma sudaryti mokiniui,
kuris:

31.1.1. atvykes arba grjzes 18 uzsienio;

31.1.2. mokomas namie pagal gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas;

31.1.3. turi specialiyjy ugdymosi poreikiy;
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31.1.4. i$skirtiniy gabumy mokiniui, siekian¢iam auks$ty mokymosi pasiekimy;
31.2. dél laikinyjy grupiy mokymuisi sudarymo:
31.2.1. mokymo procesui diferencijuoti Progimnazijoje sudaromos laikinosios grupés,
kuriy sudarymo poreikj lemia kai kuriy dalyky mokymo(si) specifika ir organizavimo
sprendimai;
31.2.2. laikinosios grupés sudaromos mokiniy klas¢ mokymosi tikslais dalijant  mazesnes
grupes, sujungiant paraleliy ar gretimy klasiy besimokanciuosius j laikinai sudarytg grupe
(pvz., tik tikybai mokyti). Minimaly mokiniy skaiciy grup¢je — 8 mokiniai;
31.2.3. maksimalus mokiniy skaicius laikinojoje grupéje negali biiti didesnis, nei teisés
aktais nustatytas didziausias mokiniy skaicius klas¢je;
31.2.4. laikinosios grupés Progimnazijoje sudaromos:
31.2.4.1. doriniam ugdymui 1-8 klasése, jeigu tos pacios klasés mokiniai yra
pasirinke ir tikyba, ir etika;
31.2.4.2. informatikos ar informaciniy technologijy 5-8 klasése, technologijoms 5-
8 klasése mokyti, fiziniam ugdymui organizuoti 7-8 klasése, atskiriant mergaiciy
grup¢ nuo berniuky grupes;
31.2.4.3. uzsienio kalboms mokyti, jei klaséje mokosi ne maziau kaip 20 mokiniy
pagal pradinio ugdymo programa, ne maziau kaip 21 mokinys — pagal pagrindinio
ugdymo programa;
31.2.4.4. 2-ajai uzsienio kalbai (pranciizy, rusy, vokie¢iy) mokyti, tenkinant
mokiniy poreikius bei jy motyvuota kalby mokymosi pasirinkima, gali buti
sudarytos jungtinés grupés, sujungiant paraleliy klasiy besimokanciuosius j laikinai
sudarytg grupe.
32. Progimnazijoje 1-10 klasése pamokos mokiniy mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi
pagalbai teikti yra skiriamos:
32.1. konsultacijoms pagal mokiniy poreikj ir mokanc¢io mokytojo sitilymus organizuoti,
32.2. papildomoms pamokoms dalyko mokymosi turiniui jgyvendinti;
32.3. laikinosioms grupéms sudaryti;
32.4. projekty (patyriminei) veiklai organizuoti;
32.5. Progimnazijos sprendimu kitiems mokiniy mokymosi poreikiams tenkinti.
33. 2023 — 2024 m.m. Progimnazijoje privalomai jgyvendinamos Sveikatos, prevencinés, Ugdymo
karjerai programos ir kity programy aktualiy temy integravimas } mokomuyjy dalyky programy turinj,
klasiy valandéliy turinj, neformalyji Svietima, pazintiniy kultiiriniy veikly ir projekty (patyriminio)
ugdymosi veikly dienas 1-10 klasése:
33.1. Sveikatos ir lytiskumo ugdymo bei rengimo Seimai programa, patvirtinta Vilniaus
Zygimanto Augusto pagrindinés mokyklos direktoriaus 2021 m. birzelio 15 d. jsakymu Nr. V-65
,Dél Vilniaus Zygimanto Augusto pagrindinés mokyklos sveikatos ir lytikumo ugdymo bei
rengimo S$eimai programos jgyvendinimo tvarkos apraSo patvirtinimo® (toliau — Sveikatos
programa) jgyvendinama 1-10 klasése, integruojant j dalyky programy turinj (pradinio ugdymo,
dorinio ugdymo, gamtos moksly, technologijy, fizinio ugdymo, gyvenimo jgiidZiy, uZsienio
kalby, lietuviy kalbos ir literatiiros, informaciniy technologijy pamokas), klasés valandéles,
Svietimo pagalbos specialisty veiklas, neformalyj] Svietima, paZintiniy kultiriniy veikly ir
projekty (patyriminio) ugdymosi veikly dienas (Ugdymo plano 2 priedas);
33.2. Ugdymo karjerai programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro
2014 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72 ,,.D¢l Ugdymo karjerai programos patvirtinimo* (toliau —
Ugdymo Karjerai programa) jgyvendinama 1-10 klasése, integruojant atskiras aktualias temas ]
visy mokomuyjy dalyky programy turinj, klasiy valandéliy turinj, neformalyji Svietima, pazintiniy
kultiiriniy veikly ir projekty (patyriminio) ugdymosi veikly dienas;
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33.3. Prevenciné programa, ugdanti mokiniy socialines ir emocines kompetencijas, apimanti
smurto, alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencija, sveikos
gyvensenos skatinimg, jgyvendinama 1-10 klasése integruojant atskiras aktualias temas j dalyky
(dorinio ugdymo, lietuviy kalbos ir literatiiros, gamtos moksly, fizinio ugdymo) programy turinj,
klasiy valandéliy turinj, neformalyjj Svietima, pazintiniy kultiriniy veikly ir projekty
(patyriminio) ugdymosi veikly dienas;
33.4. Nacionalinio saugumo (Ugdymo plano 3 priedas), antikorupcinio ugdymo programos
aktualias temas (Ugdymo plano 4 priedas) Progimnazija integruoja i 5-10 klasiy dalyky (dorinio
ugdymo, istorijos, geografijos, Zmogaus saugos, gyvenimo jgudziy) ugdymo programy turinj,
klasiy valandéliy turinj, neformalyjj Svietima, pazintiniy kultiriniy veikly ir projekty
(patyriminio) ugdymosi veikly dienas;
33.5. pilietiSkumo ugdymo pagrindai integruojami j pagrindinio ugdymo programos lietuviy
kalbos ir literattros bei istorijos ugdymo programy turinj (Ugdymo plano 5 priedas), pazintiniy
kulttriniy veikly ir projekty (patyriminio) ugdymosi veikly dienas;
33.6. etninés kultiiros ugdymas:
33.6.1. pradinio ugdymo programoje etninés kultiiros ugdymas integruojamas j pradinio
ugdymo dalyky programas ir pazintiniy kulttriniy veikly bei projekty (patyriminio)
ugdymosi veikly dienas;
33.6.2. pagrindinio ugdymo programoje etniné kultiriné veikla jgyvendinama
vadovaujantis Pagrindinio ugdymo etninés kultiiros bendrgja programa per lietuviy
kalbos, meny ir technologijy ugdymo programas, pazintiniy kultiiriniy veikly ir projekty
(patyriminio) ugdymosi veikly dienas.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI NEPASIEKUS PATENKINAMO
PASIEKIMU LYGMENS PATIKRINIMUOSE

34. Mokiniui, jgijusiam pradinj arba baigusiam pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj ir
nepasiekusiam patenkinamo pasiekimy lygmens dalyvaujant nacionaliniuose mokiniy pasiekimy
patikrinimuose (toliau Siame skirsnyje — Pasiekimy patikrinimas) ir nepasiekusiam vertinto dalyko
patenkinamo pasiekimy lygmens, sudaromas individualiy mokymosi pasiekimy gerinimo planas ir
skiriama reikalinga mokymosi pagalba.

35. Jei mokinys Pasiekimy patikrinimy metu nepasiekeé keliy vertinty dalyky patenkinamo pasiekimy
lygio, reikalinga mokymosi pagalba skiriama kiekvienam dalykui atskirai.

36. Reikiama mokymosi pagalba mokiniams, nepasiekusiems patenkinamo pasiekimy lygio Pasiekimy
patikrinimuose, teikiama Vilniaus miesto savivaldybés administracijos direktoriaus nustatyta tvarka.

37. Mokykla, kurioje numatoma organizuoti konsultacijas keliy mokykly mokiniams, numato erdves,
kur bus organizuojamos konsultacijos, uZtikrina reikiamy mokymo priemoniy prieinamumg
konsultacijas teikian¢iam mokytojui ir mokiniams konsultacijy metu.

38. Pries pradédamas teikti konsultacijas, mokytojas turi susipazinti su mokiniy Pasiekimy patikrinimy
rezultatais (ataskaita) ir, aptargs mokymosi spragas su kiekvienu mokiniu, parengti kiekvieno mokinio
individualiy mokymosi pasiekimy gerinimo plang, kuriame numatyty bendra konsultacijy skaiCiy,
konsultacijy temas ir trukme, jvardyty mokiniui bitinas atlikti uzduotis, jy vertinima.

39. Kiekvienam mokiniui sudaroma galimybé gauti ne maziau kaip 20 konsultacijy. Konsultacijos gali
biiti vykdomos intensyviai, t. y. iSdéstant jas per kelis ménesius arba iSdéstant jas tam tikru periodisSkumu
per visas ugdymo dienas. Konsultacijos teikiamos ne didesnése kaip 5 mokiniy grupése. Jei mokinys
nedalyvauja paskirtose konsultacijose, apie tai Progimnazija informuoja tévus (globéjus, riipintojus).
Mokinio praleistos konsultacijos néra kompensuojamos.
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PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMO NAMIE ORGANIZAVIMAS

40. Mokiniy mokymas namie organizuojamas, vadovaujantis Mokiniy mokymo stacionarinéje asmens
sveikatos prieziiiros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugs¢jo 26 d. jsakymu Nr. V-1405 ,,.D¢él Mokiniy mokymo
stacionarinéje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos apraso
patvirtinimo®, ir Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu.
41. Mokiniai mokomi namie savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu.
Mokiniui, mokomam namie, suderinus su mokinio tévais (glob¢jais) ir atsizvelgus 1 gydytojy
konsultacinés komisijos rekomendacijas, parengiamas individualus ugdymo planas.
42. Pradinio ugdymo bendroji programa jgyvendinama, ugdyma organizuojant pagal atskirus ugdymo
dalykus ar integruojant ugdymo dalyky turinj.
43. Mokiniams, kurie mokosi namie:
43.1. pagal pradinio ugdymo programa savarankiSku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:
43.1.1. 1-3 klasése skiriama 315 pamoky per mokslo metus (9 pamokos per savaite)
pradinio ugdymo dalykams jgyvendinti;
43.1.2. 4 klaséje — 385 pamokos per mokslo metus (11 pamoky per savaite) pradinio
ugdymo dalykams jgyvendinti.
43.2. pagal pagrindinio ugdymo programg savarankiSku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:
43.2.1. 5-6 klasése skiriamos 444 pamokos per mokslo metus (12 pamoky per savaite)
pagrindinio ugdymo programai jgyvendinti;
43.2.2. 7-8 klasése — 481 pamoka per mokslo metus (13 pamoky per savait¢) pagrindinio
ugdymo programai jgyvendinti.
44. Suderinus su mokinio tévais (globé¢jais), progimnazijos direktoriaus jsakymu mokinys, kuris mokosi
namie pagal pradinio ugdymo programa, gali nesimokyti meny ir fizinio ugdymo, pagal pagrindinio
ugdymo programa — dailés, muzikos, technologijy ir fizinio ugdymo, taip pat, neatlikti socialinés —
pilietinés veiklos. El. dienyne ir mokinio individualiame ugdymo plane prie dalyky, kuriy mokinys
nesimoko, jraSoma ,,atleista”. Pamokos, gydytojo leidimu lankomos Progimnazijoje, jraSomos j mokinio
individualy ugdymo planag.
45. Progimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali buti skiriama iki 2 papildomy
pamoky per savaite mokymosi pasiekimams gerinti.
46. Sudarant mokinio individualy ugdymo plang jis derinamas su mokiniu ir jo tévais (globéjais,
ripintojais). Pamokos, skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos mokinys mokysis,
atsizvelgiant i jo sveikatg ir iSlaikant savaitei skirty pamoky skaiCiy. Savaités pamoky skaicius neturi
biti kei¢iamas, bet dalykams skiriamy pamoky skaicius gali kisti, jeigu pamoky tvarkaraStis sudaromas
ne vienai savaitei, o0 ménesiui, bet i§laikant dalykui numatyty skirti pamoky savaitinj vidurkj.

SESTASIS SKIRSNIS
ASMENU, BAIGUSIU UZSIENIO VALSTYBES AR TARPTAUTINES ORGANIZACIJOS
PRADINIO, PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS DALJ AR PRADINIO, PAGRINDINIO
UGDYMO PROGRAMA, UGDYMO ORGANIZAVIMAS

47. Atvykus vaikui, baigusiam uZsienio valstybés, tarptautinés organizacijos pradinio, pagrindinio
ugdymo programos dalj ar pradinio, pagrindinio ugdymo programa (toliau — tarptautiné bendrojo
ugdymo programa):
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47.1. sudaromos galimybés mokymosi testinumui pagal atvykusiyjy ir / ar grjzusiyjy 1 Lietuva

pasiekimus atitinkancig bendrojo ugdymo programa;

47.2. pritmamas mokytis vadovaujantis Nuosekliojo mokymaosi pagal bendrojo ugdymo programas

tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. balandZzio 5

d. jsakymu Nr. ISAK-556 ,,Dél Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos

apraso patvirtinimo* (toliau — Nuosekliojo mokymosi tvarkos aprasas);

47.3. tévy (globéjy) pageidavimu priimamas vaikas, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka

SeSeri metai, mokytis pagal pradinio ugdymo programa, jeigu uzsienio valstybéje vaikas buvo

ugdomas mokykloje pagal prieSmokyklinio ugdymo ar formaliojo Svietimo programas ir tévai

(globéjai) pateikia tai patvirtinancius dokumentus;

47 4. vaikas, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka septyneri metai, nesiugdziusiam Lietuvos

Respublikoje pagal prieSmokyklinio ugdymo programa, priimamas mokytis pagal pradinio

ugdymo programa;

47.5. iSsiaiSkinami atvykusiojo asmens lukes¢iai ir norai mokytis kartu su bendraamziais,

numatoma tolesnio mokymosi perspektyva, kurios tikslas — veiksmingai reaguoti j atvykusio

mokytis Svietimo pagalbos poreikius ir, bendradarbiaujant su jo tévais (globé&jais) ar teisétais

atstovais, sudaryti mokiniui galimybes sklandziai integruotis Progimnazijoje;

47.6. informuojama savivaldybés vykdomoji institucija,

47.7. prie$ pradedant mokiniui mokytis Progimnazijoje, direktoriaus pavaduotojas ugdymui (pagal

kuruojamas klases), kartu su mokinio biisimu klasés vadovu, mokiniu ir mokinio tévais (globéjais)

aptaria poreikj tam tikra laiko dalj intensyviai mokytis liectuviy kalbos, numato tolesnio mokymosi

perspektyva, Svietimo pagalbos poreikj:
47.7.1. sudaromas mokiniui individualus ugdymo planas, atsizvelgiant i jo mokymosi
pasiekimus. Individualiame ugdymo plane gali biiti numatytas ir pamoky skaiciaus
perskirstymas tarp dalyky, numatyty Ugdymo plano 69, 76, 77 punktuose, sudarant
galimybe kurj laikg nesimokyti dalies dalyky, esant aukstesniems $iy dalyky pasiekimames,
nei numatyta bendrosiose programose, ir $iy dalyky pamokas skirti lietuviy kalbai mokyti;
47.7.2. numatoma preliminari mokinio adaptacinio laikotarpio trukmé, pagalbos formos ir
bidai, Progimnazijos, mokinio ir mokinio tévy jsipareigojimai. Adaptaciniu laikotarpiu
stebima mokinio individuali paZanga, pasiekimai. | mokinio adaptacijos procesy valdyma
jtraukiama mokyklos VGK. Kiekvieno mokinio adaptacijos trukmés laikas individualus,
Progimnazija konstatuoja adaptacijos laiko pabaigg, atsizvelgdama ] tai, kaip mokiniui
sekasi adaptuotis. Adaptacijos laikotarpiu taikomas tik formuojamasis vertinimas.

48. Organizuojant atvykusio ar grjzusio asmens mokyma, kuris mokési pagal tarptauting bendrojo
ugdymo programg ar yra j baiges:

48.1. nuolat bendradarbiaujama su mokinio tévais (globéjais) ar teisétais mokinio atstovais, jiems
teikiama informacija apie mokinio mokymasi, daromg pazangg ir gaunama griztamoji informacija;
48.2. konsultuojama dél neformaliojo vaiky Svietimo veikly pasirinkimo;

48.3. jei reikalinga, paskiriamas koordinatorius, galintis padéti atvykusiam mokiniui sklandziai
jsijungti j Progimnazijos bendruomenés gyvenimg, mokytis ir ugdytis;

48.4. numatomas klasés vadovo, mokytojy darbas su atvykusiu mokiniu ir mokinio tévais
(globgjais) ar teisétais mokinio atstovais.

49. Jeigu atvykes mokinys nemoka ar menkai moka lietuviy kalba, skiriama 1 val. i§ pamoky, skirty
ugdymosi poreikiams tenkinti, mokiniui teikiama reikiama $vietimo ir mokymaosi pagalba.

SEPTINTASIS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS JUNGTINESE KLASESE
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50. Progimnazijoje sudarant jungting specialigjg ir jungting lavinamajg klases vadovaujamasi Mokykly,
vykdanéiy formaliojo S$vietimo programas, tinklo kurimo taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2011 m. birzelio 29 d. nutarimu Nr. 768 ,,Dél Mokykly, vykdanciy formaliojo
Svietimo programas, tinklo kiirimo taisykliy patvirtinimo*®.

51. Planuojant specialiosios ir lavinamosios klasés ugdymo turinio jgyvendinimg ir sudarant iy klasiy
ugdymo plang, numatoma, kuriy dalyky pamokos skirtingo amziaus mokiniams jungtinéje klasé¢je bus
organizuotos vienu metu, o kuriais atvejais — atskirai ar tik dalj kartu, o dalj atskirai. Pamoky skai¢ius
mokiniui per mokslo metus negali biiti mazesnis uz Ugdymo plano 69, 76, 77 punktuose nurodyta
minimaly privalomg pamoky skaiciy atitinkamos klasés mokiniui. Maksimalus jungtiniam komplektui
skiriamy valandy skaicius negali virSyti Mokymo 1¢éSy apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo
tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679
,»Dél Mokymo léSy apskai¢iavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, 3 priede
nustatyto klasés kontaktiniy valandy skai¢iaus per mokslo metus.

ASTUNTASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMO YPATUMAI 2023-2024 MOKSLO METAIS

52. 2023-2024 mokslo metais Pradinio, pagrindinio ugdymo bendrosios programos jgyvendinamos
vadovaujantis Progimnazijos ugdymo plano 15 punktu.

53. Progimnazijos vadovas organizuoja pasirengimg jgyvendinti 2022 m. pradinio, pagrindinio ugdymo
bendrasias programas ir koordinuoja jy igyvendinima.

54. 2022 m. Pradinio, pagrindinio rugdymo bendryjy programy jgyvendinimas grindZiamas viso
Progimnazijos personalo dalyvavimu ir remiasi cikliS§ku planavimo, jgyvendinimo ir refleksijos principu.
55. Progimnazija uztikrina ugdymo turinio perimamumg ir nuoseklumg tarp 2008 m. Pradinio,
pagrindinio bendryjy programy ir 2022 m. Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy, sickdama,
kad mokiniy mokymosi procese nelikty mokymosi spragy dél bendryjy programy kaitos.

56. Pradédama jgyvendinti mokymosi turinj, Progimnazija supazindina mokinius ir jy tévus (globéjus,
ripintojus) su dalyky mokymosi turinio pasikeitimais, informuoja apie mokiniy pasiekimy vertinimo
kaita.

57. Mokytojai, jverting dalyko mokymosi turinio pasikeitimus, ugdymo procese kompensuoja mokymosi
turinio trikstamas temas. I$skirtinis démesys kreipiamas j naujai formuojamas klases, kurias sudaro i$
skirtingy mokykly atvyke mokiniai, kurie gali biiti mokesi pagal skirtinga dalyky mokymosi turinj. Tokiu
atveju mokiniams skiriama individuali mokymosi pagalba.

58. Progimnazijoje vadovaujamasi principu, kad 2022 m. Pradinio, pagrindinio ugdymo bendryjy
programy dalyky mokymosi turinys pateikiamas, apimant 70 proc. Bendruosiuose ugdymo planuose
dalykui numatyty metiniy pamoky, 20 proc. mokymo(si) laiko sudaro projekty (patyriming) veikla ir 10
proc. mokymo(si) laiko mokytojas gali uzpildyti mokytojo pasirinktu mokymosi turiniu, skirti laiko
mokiniy Zinioms ir geb¢jimams jtvirtinti, bendryjy programy skirtumams likviduoti, integruojamosioms
pamokoms ir pan.

DEVINTASIS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU
MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU IR
KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

59. Progimnazija, organizuodama ugdymo procesg kasdieniu mokymo proceso organizavimo badu, gali
ji derinti SU nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu, kadangi Progimnazijos nuostatuose
Jteisintas nuotolinio mokymo proceso organizavimas.
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60. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu 5-8 klasiy mokiniai gali mokytis iki 10 procenty
ugdymo procesui skiriamo laiko per mokslo metus.
61. Progimnazija, organizuodama ugdymo procesg nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu,
vadovaujasi Mokymo nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu kriterijy apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 2 d. jsakymu Nr. V-1006 ,,D¢l
Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy apraso patvirtinimo*.
62. Ugdymas, esant ypatingoms aplinkybéms ar aplinkybéms Progimnazijoje (pvz., karantino,
ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei,
Progimnazija yra dalyky brandos egzaminy centras, vyksta remonto darbai Progimnazijoje ir kt.), dél
kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu kontaktiniu mokymo proceso
organizavimo biudu, koreguojamas arba laikinai stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo budu, atsizvelgiant | ypatingy aplinkybiy ar aplinkybiy Progimnazijoje, dél kuriy
ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu kontaktiniu mokymo proceso organizavimo
budu, pobudj ir apimtis. Ugdymo organizavimo tvarka esant ypatingoms aplinkybéms ar esant
aplinkybéms Progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
kontaktiniu mokymo proceso organizavimo budu, nustatomas Ugdymo plano 7 priede. Priimtus
sprendimus Progimnazijos direktorius jformina jsakymu ir informuoja Vilniaus miesto savivaldybés
administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto departamento bendrojo ugdymo skyriy. Progimnazijos
bendruomené su sprendimu supazindinama i$ anksto arba nedelsiant Progimnazijos interneto svetainéje,
Progimnazijos socialinio tinklo paskyroje, el. dienyne ar kitomis priemonémis.
63. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu gali biiti organizuojama:
63.1. vieno ar keliy dalyky mokymas, kai dél objektyviy priezasCiy néra galimybés mokyti
kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, grupine mokymosi forma;
63.2. konsultacijos, atsizvelgiant | Progimnazijos konkrecig situacija;
63.3. kitos Progimnazijos organizuojamos veiklos, pvz., klasés valandélés.
64. Jgyvendindama nuostatg ugdymo procesg organizuoti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo
biidu, Progimnazija turi turéti tokiam mokymosi biidui pritaikytas mokymo priemones mokymo procesui
organizuoti. Visi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu mokyti numatyty klasiy mokiniai turi
turéti galimybes dalyvauti mokymosi procese.
65. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu organizuojamos pamokos vyksta sinchroniskai.
Sinchroninio ugdymo maksimali nepertraukiama trukmé — 90 min.
66. Pamokas organizuojant sinchroniskai, kei¢iama pertrauky trukmé, jos ilginamos, sudarant salygas
mokiniy poilsiui. Viena i§ pertrauky skiriama piety pertraukai ir numatoma ilgesnés trukmes. Keiciantis
sinchroniSkai organizuojamy pamoky laikui, kei¢iamas ir pamoky tvarkaraStis. Ugdymo proceso
tvarkara$cio keitimai mokiniui, mokinio tévams (glob¢jams, riipintojams) turi biiti Zinomi i§ anksto.
67. Kasdienj mokymo proceso organizavimo biida kei¢iant nuotoliniu mokymo proceso organizavimo
biidu, mokinys neturi patirti mokymosi praradimy.
68. Mokinys, iSvykes gyventi ar (ir) mokytis ] uzsienj, gali mokytis lietuviy kalbos, Lietuvos istorijos,
Lietuvos geografijos:
68.1. nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu pavienio mokymosi forma, skiriant iki 15
procenty Ugdymo plano 69, 76, 77 punktuose kasdieniam mokymo proceso organizavimo biuidui
nustatyto minimalaus metiniy ir (ar) savaitiniy pamoky skaiciaus;
68.2. nuotoliniu mokymo proceso organizavimo bidu grupinio mokymosi forma. Siuo atveju
lietuviy kalbai mokyti skiriama 50 procenty, Lietuvos istorijai, Lietuvos geografijai — 30 procenty
Ugdymo plano 69, 76, 77 punktuose nustatyto minimalaus metiniy ir (ar) savaitiniy pamoky
skaiciaus.

111 SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS
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PIRMASIS SKIRSNIS
PAMOKU SKAICIUS PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMUI

69. Pamoky skaicius 2008 m. Pradinio ugdymo bendrosioms programoms ir 2022 m. Pradinio ugdymo

programoms jgyvendinti per mokslo metus ir per savaite:
69.1. 2023-2024 mokslo metais:

IS viso skiriama

poreikiams tenkinti:

Klasé / 1 klasé 2 klasé 3 klasé 4 klas¢ pamoky pradinio
dalykai ugdymo programai
Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas
(tikyba arba etika) 35(1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4)
Kalbinis ugdymas
Lietuviy kalba - 245 (7) - 245 (7) 490 (14)
Lietuviy kalba ir 280 (8 245 (7 525 (15 1235
literatiira (8) B (7) B (15) (29)
UzZsienio kalba 70 (2) 105 (3)* 175 (5)*
(angly k.)
Uzsienio kalba 70 (2 20 (2 245 (7)*
(pirmoji, angly) - - ) - )
Visuomeninis ugdymas
Visuomeninis
ugdymas 35 (1) - 35 (1) - 70 (2)
Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas 280 (8)
Gamtos mokslai 35 (1) — 35 (1) — 70 (2)
Pasaulio pazinimas - 70 (2) — 70 (2) 140 (4)
Matematika 140 (4) 175 (5) 175 (5) 175 (5) 665 (19)
Technologijos 35 (1) — 35 (1) — 70 (2)
Meninis ugdymas
_ Dailé _ 35(1) - 35(1) - 70 (2) 700 (20)
Dailé ir technologijos 70 (2) 70 (2) 140 (4)
Muzika 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)
Sokis 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4)
Fizinis ir sveikatos ugdymas
Fizinis ugdymas** 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 420 (12)
Gyvenlmo *k*k _ * k% _ **k*k
jgudziai***
Informatika**** 35 (1)**** | 35 (L)**** | 35 (L)**** | 35 (1)**** 140 (4)****
Etniné kultﬁra*** **k*k **k *kk *k*k *k*k
IS viso privalomy
pamoky skai¢ius per | 840 (24) 910 (26) 910 (26) 945 (27) 3605 (103)
mokslo metus
Pamokos, skiriamos
mokiniy ugdymosi | 35 (1)**** | 35 (1)**** | 35 (1)**** | 35 (1)**** 140 (4)****
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IS viso skiriama
Klasé / 1 klasé 2 klasé 3 klasé 4 klas¢ pamoky pradinio
dalykai ugdymo programai
Maksimalus leistinas
pamoky skaiius 875 (25) 1050 (30) | 1050 (30) 1050 (30) 4025 (115)
Neformalusis vaiky 140 (4) 105 (3)* 245 (7)*
Svietimas
Pastabos:

* 4 kl. angly k. mokyti 1 val. skiriama i neformaliojo vaiky Svietimo valandy;

** fizinis ugdymas jgyvendinimas pagal pagrindinio ugdymo kiino kulttiros bendraja programa;

*** integruojama j mokomuosius dalykus (dorinis ugdymas, lietuviy k., angly k., pasaulio paZinimas, fizinis ugdymas,
dailé, technologijos), klasiy valandéles;

**** informatikos mokoma skiriant atskirg pamoka i§ pamoky, skirty mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti.

69.2. 2024-2025 mokslo metais:

IS viso skiriama pamoky

Klasé / 1 klasé 2 klasé 3 klasé 4 klasé pradinio ugdymo
dalykai programai
Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas
(tikyba arba etika) 35(1) 35(1) 35(1) 35 (1) 140 (4)
Kalbinis ugdymas
Lietuviy kalba ir
literatiira 280 (8) 245 (7) 245 (7) 245 (7) 1015 (29)
Uzsienio kalba * *
(pirmoji., anghy) - 70 (2) 70 (2) 70 (3) 245 (7)
Visuomeninis ugdymas
Visuomeninis
ugdymas 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)
Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas
Gamtos mokslai 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4)
Matematika 140 (4) 175 (5) 175 (5) 175 (5) 665 (19)
Technologijos 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4)
Meninis ugdymas
Dailé 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)
Muzika 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)
Sokis 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4)
Fizinis ir sveikatos ugdymas
Fizinis ugdymas 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 420 (12)
Gyvenimo jgudziai** ol ol ol *x ol
Informatika*** 35 ()*** | 35 (D)*** | 35 (1)*** | 35 (1)*** 140 (4)***
Etniné kultara** kel kel ** ** **
IS viso privalomy
pamoky skaicius per 805 (23) 875 (25) 875 (25) | 875 (26)* 3465 (99)*
mokslo metus
Pamokos, skiriamos
mokiniy ugdymosi 35 (1)*** | 35 (1)*** | 35 (1)*** | 35 (1)*** 140 (4)***

poreikiams tenkinti
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Maksimalus leistinas
pamokuy skaidius 875(25) | 1050 (30) | 1050 (30) | 1050 (30) 4 025 (115)
Neformalusis vaiky 140 (4) 105 (3)* 245 (7)*
Svietimas
Pastabos:

* 4 kl. angly k. mokyti 1 val. skiriama i§ neformaliojo vaiky §vietimo valandy;

** integruojama ] mokomuosius dalykus (dorinis ugdymas, lietuviy k., angly k., pasaulio pazinimas, fizinis ugdymas,
dailé, technologijos), klasiy valandéles;

*** informatikos mokoma skiriant atskirg pamoka i§ pamoky, skirty mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti.

ANTRASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ORGANIZAVIMO YPATUMAI

70. Pradinio ugdymo programos dalyky turinio jgyvendinimo ypatumai:

70.1. dorinis ugdymas:
70.1.1. mokinio tévai (globg¢jai, riipintojai) kasmet parenka mokiniui vieng i§ dorinio
ugdymo dalyky: etikg arba tradicinés religinés bendruomenés ar bendrijos tikybg iKi
mokslo mety pradzios ir mokslo mety eigoje nekeicia;
70.1.2. negalint Progimnazijoje uztikrinti mokiniy ar jy tévy (globéjy, ripintojy)
pageidaujamos tradicinés religinés bendruomenés ar bendrijos tikybos mokymo, mokiniui
iskaitomas tikybos mokymas sekmadieninéje mokykloje ar kitoje tikybos mokymo
grupéje pagal Svietimo jstatymo 31 straipsnio 4 ir 5 dalyse nustatytus reikalavimus;
70.1.3. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti Progimnazijos nustatyta tvarka;

70.2. pirmosios uZsienio kalbos mokymas:
70.2.1. pirmosios uzsienio kalbos (angly ) mokoma(si) antraisiais—Kketvirtaisiais pradinio
ugdymo programos metais;
70.2.2. pirmajai uZsienio kalbai (angly) mokyti klas¢ gali biiti dalijama j grupes, klaséje
esant ne maziau kaip 20 mokiniy, jei Progimnazija turi pakankamai mokymo 1ésy ir
mokytojy;

70.3. socialinis / visuomeninis ir gamtamokslinis ugdymas:
70.3.1. 2023-2024 m.m. 2 ir 4 klas¢je socialiniam ir gamtamoksliniam ugdymui skiriama
po puse pasaulio pazinimo dalykui skirto ugdymo laiko, 1§ kurio ne maziau kaip viena
ketvirtoji turi buiti skiriama praktinei patyriminei veiklai;
70.3.2. 2023-2024 m.m. 1 ir 3 klasése, 0 2024-2025 m.m. 14 klasése visuomeninis
ugdymas ir gamtos mokslai jgyvendinami atsiZvelgiant j bendryjy programy nuostatas,
gamtos moksly pamokas prapleciant tyrin¢jimo veikla;

70.4. fizinis ugdymas:
70.4.1. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniai dalyvauja ugdymo
veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems skiriami pagal gydytojo
rekomendacijas;

70.5. meninis ugdymas (dailé ir technologijos, muzika, Sokis):
70.5.1.2023-2024 m.m. 2 ir 4 klasése, kai valandos skiriamos dailés ir technologijy
dalykui, technologiniam ugdymui skiriama ne maziau kaip vieng trecioji dailés ir
technologijy dalykui skiriamo laiko;

70.6. teatro mokoma taikant jo elementus per jvairiy dalyky pamokas ar neformaliojo vaiky

Svietimo veiklas. 2023-2024 m.m. ir 2024-2025 m.m. 1-4 klasése pasirenkamas Sokio dalykas;

70.7. informacinés technologijos / informatika:
70.7.1. skaitmeninei mokiniy kompetencijai ugdyti per visus dalykus ugdymo procese
naudojamos Siuolaikinés skaitmeninés technologijos;
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70.7.2. atskira informatikos / informaciniy technologijy pamoka (ja skiriant 1§ pamoky,
skirty mokiniy poreikiams tenkinti) ugdomas mokiniy informatinis mastymas, mokoma
kurybisko ir atsakingo Siuolaikiniy technologijy naudojimo, saugaus ir atsakingo elgesio
skaitmeninéje aplinkoje, skaitmeninio turinio kirimo, jgyvendinama Informatikos
bendroji programa;
70.8. Etninés kulttros bendroji programa ir Gyvenimo jgiidziy bendroji programa 2023-2024 m.m.
1 ir 3 klasése, o 2024-2025 m.m. 1-4 klasése jgyvendinamos integruojant temas j mokomuosius
dalykus (dorinis ugdymas, lietuviy k., angly k., pasaulio pazinimas, fizinis ugdymas, dailé,
technologijos), klasiy valandéles.
71. Progimnazija, atsizvelgdama j Pradinio ugdymo programos numatyta dalyky turinj ir ugdomas
kompetencijas, numato dal} ugdomosios veiklos organizuoti uz Progimnazijos riby, pavyzdziui,
muziejuose, atviros prieigos centruose ir kt. vietose. Siam uzdaviniui jgyvendinti Progimnazija renkasi
organizuoti Patyriminio (projekto) ugdymo(si) dienas ir skiria 10 dieny per mokslo metus,
igyvendindama veiklas nuosekliai kas ménesj iki ugdymo proceso organizavimo pabaigos.
Progimnazijoje patyriminio (projekto) ugdymo(si) veikla 1-4 klasése organizuojama vadovaujantis
Progimnazijos patyriminio (projekto) ugdymo(si) organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu
Progimnazijos direktoriaus 2023 m. rugpjicio 25 d. jsakymu Nr. V-115 (Ugdymo plano 9 priedas).
72. Pamoky skaic¢iy klasei per metus sudaro:
72.1. privalomos pamokos visiems klasés mokiniams;
72.2. pamokos, skiriamos mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti;
72.3. pamokos dalyko, kuriam mokyti klasé dalijama j grupes;
72.4. valandos neformaliojo vaiky Svietimo programoms jgyvendinti.

73. Pamokos mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti skiriamos, jvertinus mokiniy poreikius,
atsizvelgiant | Progimnazijos iskeltus strateginius ugdymo prioritetus (nuo 2023 m. pradinio ugdymo
turinj prapleciant informaciniy technologijy kryptingo ugdymo sprendimais), sprestinas ugdymo
problemas.

74. Neformaliojo vaiky Svietimo valandos skiriamos atsizvelgiant ] mokiniy neformaliojo Svietimo
poreikius, numatomus ugdymo prioritetus, Progimnazijai skirtas 1ésas. Mokiniai renkasi neformaliojo
vaiky Svietimo programas, padedancias atsiskleisti jy pomégiams ir talentams. Siekiama j neformaliojo
vaiky Svietimo veikla padéti jsitraukti mokiniams, gyvenantiems nepalankiomis socialinémis,
ekonominémis, kultiirinémis salygomis, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, atvykusiems ar
grizusiems i§ uZsienio valstybiy. Neformaliojo vaiky Svietimo programos per mokiniy atostogas gali biiti
vykdomos Vilniaus miesto savivaldybés tarybos nustatyta tvarka.

75. Ugdymo procese nuolat stebima mokiniy mokymosi paZanga ir prireikus suteikiama savalaiké
mokymosi pagalba.

IV SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS PIRMOSIOS DALIES JGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAMOKU SKAICIUS PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMU IGYVENDINIMUI

76. Pamoky skaicius 2008 m. Pagrindinio ugdymo bendrosioms programoms jgyvendinti 6, 8 klasése ir
pamoky skai¢ius 2022 m. Pagrindinio ugdymo bendrosioms programoms jgyvendinti 5, 7 klasése 2023—
2024 mokslo metais, skirtas jgyvendinti grupinio mokymosi forma kasdieniu ir nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo budu:
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Svietimas (valandy
skaiius per mokslo
metus)

Dalyky grupés / Klasé¢ / pamoky skaiCius per savaite / Pagrindinio ugdymo
dalykai mokslo metus programos pirmoje
dalyje
5 klasé 6 klasé 7 klasé 8 klasé 5-8 klaseés
Etika 1/37 1/37 1/37 1/37
Tikyba 1/37 1/37 1/37 1/37 148 (4)
Lietuviy kalba ir 5/185 5/185 5/185 5/185 740 (20)
literatiira
Uzsienio kalba (I-oji | 3/, 3/111 3/111 3/111 444 (12)
angly)
Uzsienio kalba (II-oji
pranciizy, rusy, 2/74 2/74 2/74 222 (6)
vokieciy)
Matematika 4/148 4/148 4/148 4/148 592 (16)
Informatika 1/37 1/37 1/37 - 111 (3)
Gamtos mokslai* 2/74 74 (2)
Gamta ir Zmogus 2/74 74 (2)
Biologija 2/74 1/37 111 (3)
Chemija 2/74 74 (2)
Fizika 1/37 2/74 111 (3)
Technologijos 2/74 2/74 2/74 1/37 259 (7)
Istorija 2/74 2/74 2/74 2/74 296 (8)
Geografija 2/74 2/74 2/74 222 (6)
Dailé 1/37 1/37 1/37 1/37 148 (4)
Muzika 1/37 1/37 1/37 1/37 148 (4)
Fizinis ugdymas 3/111 3/111 3/111 3/111 444 (12)
Gyvenimo jgiidziai 1/37 1/37 74 (2)
Zmogaus sauga - 1/37 37(1)
Socialiné-pilietiné 20 10 20 10 60
veikla
Minimalus pamoky 26 29 31 31
skai€¢ius mokiniui per
savaite
Minimalus privalomas 962 1073 1147 1147
pamoky skaicius
mokiniui per mokslo
metus
Pamoky, skirty 444
mokinio ugdymo
poreikiams tenkinti,
mokymosi pagalbai
teikti, skaiCius per
mokslo metus
Neformalusis vaiky 259

Pastabos:
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* gamtos moksly dalyka ,,Gamtos mokslai* renkamasi jgyvendinti 5 klaséje.

77. Pamoky skaicius 2022 m. Pagrindinio ugdymo bendrosioms programoms jgyvendinti 5-8
klasése 2024-2025 mokslo metais, skirtas jgyvendinti grupinio mokymosi forma kasdieniu ir nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo biidu:

Dalyky grupés / Klasé / pamoky skai¢ius per savaite / Pagrindinio ugdymo
dalykai mokslo metus programos pirmoje
dalyje
5 klasé 6 klasé 7 klasé 8 klasé 5-8 klasés
Etika 1/37 1/37 1/37 1/37
Tikyba 1/37 1/37 1/37 1/37 148 (4)
Lietuviy kalba ir 5/185 5/185 5/185 5/185 740 (20)
literatiira
it Ll Lol 1 3/111 3/111 3/111 444 (12)
angly)
UZsienio kalba (II-0j1 -
pranciizy, rusy, 2/74 2/74 2/74 222 (6)
vokieciy)
Matematika 4/148 4/148 4/148 4/148 592 (16)
Informatika 1/37 1/37 1/37 1/37 148 (4)
Gamtos mokslai* 2/74 2/74 - - 148 (4)
Biologija - - 2/74 1/37 111 (3)
Chemija - - - 2/74 74 (2)
Fizika - - 1/37 2/74 111 (3)
Technologijos 2/74 2/74 2/74 1/37 259 (7)
Istorija 2/74 2/74 2/74 2/74 296 (8)
Geografija - 2/74 2/74 2/74 222 (6)
Dailé 1/37 1/37 1/37 1/37 148 (4)
Muzika 1/37 1/37 1/37 1/37 148 (4)
Fizinis ugdymas 3/111 3/111 3/111 3/111 444 (12)
Gyvenimo jgiudziai 1/37 1/37 1/37 1/37 148 (4)
Socialiné-pilietiné 20 20 20 20 80
veikla
Minimalus pamoky 26 30 31 32
skaiCius mokiniui per
savaite
Minimalus privalomas 962 1010 1147 1184
pamoky skaicius
mokiniui per mokslo
metus
Pamoky, skirty 444
mokinio ugdymo
poreikiams tenkinti,
mokymosi pagalbai
teikti, skaicius per
mokslo metus
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Dalyky grupés / Klasé / pamoky skai¢ius per savaite / Pagrindinio ugdymo
dalykai mokslo metus programos pirmoje
dalyje
S5klas¢ | 6klas¢ | 7klase | 8Kklasé 5-8 klasés
Neformalusis vaiky 259

Svietimas (valandy

skaiCius per mokslo
metus)

* gamtos moksly dalyka ,,Gamtos mokslai* renakamasi jgyvendinti tik 5-6 klasése.

ANTRASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS PIRMOSIOS DALIES ORGANIZAVIMO
YPATUMAI

78. Mokiniui, kuris pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj, ir naujai
atvykusiems mokiniams skiriamas 1 ménesio adaptacinis laikotarpis. Per adaptacinj laikotarp; stebima
individuali pazanga, bet mokiniy pasiekimai ir pazanga pazymiais nevertinami. Pasibaigus skirtam
adaptacijos laikui, VGK sprendimu galima skirti papildoma laikg adaptacijai, jeigu iki tol mokinys ne iki
galo adaptuojasi.
79. Klasés dalyky mokymosi turiniui jgyvendinti skiriamas nustatytas minimalus pamoky skaicius,
nurodytas Ugdymo plano 76, 77 punktuose. Dalykams mokytis skiriamy pamoky skaicius negali bati
mazesnis, nei numatyta Bendruosiuose ugdymo planuose.
80. Vykdant pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programa, uztikrinama, kad pagal pagrindinio ugdymo
pirmosios dalies programg besimokantis mokinys mokytysi klasei visy ugdymo programoje numatyty
dalyky ir gauty savalaike mokymosi bei Svietimo pagalbg.
81. Mokiniui sudaroma galimybé pasirinkti veiklas, atitinkancias saviraiSkos poreikius. Jos
1gyvendinamos per neformaliajam vaiky Svietimui skirtas valandas (neformaliojo ugdymo valandos),
numatytas Ugdymo plane.
82. Mokiniui, besimokan¢iam pagal pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programa, privaloma atlikti
socialineg-pilieting veikla, kurios trukmé 2023-2024 mokslo metais:

82.1. 6, 8 klasiy mokiniams ne maziau kaip 10 pamoky (valandy);

82.2. 5, 7 klasiy mokiniams ne maziau kaip 20 pamoky (valandy).
83. 2024-2025 mokslo metais 5-8 klasiy mokiniams privalomos socialinés-pilietinés veiklos atlikimo
trukmé yra 20 pamoky (valandy).
84. Socialin¢-pilietiné veikla organizuojama vadovaujantis Progimnazijos socialinés-pilietinés veiklos
5-8 klasése organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2023 m. rugpjticio 25 d.
1sakymu Nr. V - 114 (Ugdymo plano 6 priedas).
85. Progimnazija, atsizvelgdama j Pagrindinio ugdymo programos Ugdymo plane numatytg dalyky turinj
ir ugdomas kompetencijas, numato dalj ugdomosios veiklos organizuoti uz Progimnazijos riby,
pavyzdziui, muziejuose, atviros prieigos centruose ir kt. vietose. Siam uZzdaviniui jgyvendinti
Progimnazija renkasi organizuoti Patyriminio (projekto) ugdymo(si) dienas ir skiria 10 dieny per
mokslo metus, jgyvendindama veiklas nuosekliai kas ménesj iki ugdymo proceso organizavimo
pabaigos. Progimnazijoje patyriminio (projekto) ugdymo(si) veikla 5-8 klasése organizuojama
vadovaujantis Progimnazijos patyriminio (projekto) ugdymo(si) organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2023 m. rugpjicio 25 d. jsakymu Nr. V-115 (Ugdymo plano 9
priedas).
86. Mokymaosi turinio jgyvendinimo organizavimas:

86.1. dorinis ugdymas (etika arba tikyba):
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86.1.1. mokiniui iki 14 mety vieng i§ dorinio ugdymo dalyky: etika arba tikybg parenka
mokinio tévai (globéjai, rupintojai) iki mokslo mety pradzios ir mokslo mety eigoje
nekeicia;

86.1.2. negalint Progimnazijoje uztikrinti mokiniy ar jy tévy (glob&jy, ripintojy)

pageidaujamos tradicinés religinés bendruomenés ar bendrijos tikybos mokymo, mokiniui

iskaitomas tikybos mokymas sekmadieninéje mokykloje ar kitoje tikybos mokymo grupéje
pagal Svietimo jstatymo 31 straipsnio 4 ir 5 dalyse nustatytus reikalavimus;

86.1.3. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal jo

tévy (globéjy, rupintojy) pateikta praSyma Progimnazijos direktoriui iki mokslo mety

pradzios, t.y. ne véliau, kaip iki einamyjy mety rugpjtcio 31 d.;

86.2. uzsienio kalba:

86.2.1. pagal pradinio ugdymo programa pradéta mokytis pirmajg uzsienio kalba (angly)

mokinys tesia pagrindinio ugdymo programoje kaip pirmagja uzsienio kalbg iki pagrindinio

ugdymo programos pabaigos;

86.2.2. antrosios uzsienio kalbos (vokieciy, pranciizy, rusy) mokymas privalomas nuo 6

klasés;

86.2.3. mokinio tévai (globéjai, riipintojai) mokiniui iki 14 mety parenka antrajg uzsienio

kalba (vokieciy, pranciizy, rusy) ir pateikia prasyma iki geguzés 31 d.;

86.2.4. keisti uzsienio kalbg, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu

atveju:

86.2.4.1. jeigu mokinio norimos mokytis uZzsienio kalbos pasiekimy lygis ne
Zemesnis nei patenkinamas lygis, numatytas tos kalbos dalyko bendrojoje
programoje;
86.2.4.2. jei mokinys yra atvykes i§ kitos Lietuvos mokyklos ar uZzsienio ir
Progimnazija negali uztikrinti pradétos mokytis kalbos tgstinumo, gavus mokinio
tévy (globéjy, ripintojy) sutikimg rastu, mokiniui sudaromos salygos pradéti
mokytis uzsienio kalbos, kurios mokosi klase, ir jveikti programy skirtumus;
86.3. 18 uzsienio atvyke mokiniai gimtosios kalbos gali mokytis kaip antrosios uzsienio kalbos, jei
Progimnazija turi galimybe Sios kalbos mokyti;
86.4. jei mokinys yra baiges tarptautinés bendrojo ugdymo programos dalj ar visg programg ir
Progimnazija nustato, kad jo vienos uzsienio kalbos pasiekimai yra aukS$tesni, nei numatyta
Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, mokinio tévy (glob¢jy, riipintojy) pageidavimu
Progimnazija jskaito mokinio pasiekimus ir konvertuoja pagal deSimtbale vertinimo sistemga.
Progimnazija sudaro mokiniui individualy uzsienio kalbos mokymosi plang ir galimybe vietoje
uzsienio kalbos pamoky lankyti papildomas lietuviy kalbos ir literatiros ar kitos uzsienio kalbos
pamokas kitose klasése;
86.5. jeigu mokinys yra atvykes i§ kitos mokyklos ir mokinio tévams (glob¢jams, riipintojams)
pritarus pageidauja toliau mokytis pradétos uZsienio kalbos, o Progimnazija neturi tos kalbos
mokytojo:

86.5.1. mokinys gali uZsienio kalbos mokytis neformaliojo Svietimo jstaigoje ir siekti
Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose nurodyty pasiekimy (pagal Bendruosius Europos
kalby metmenis). Tokiais atvejais jis privalo reguliariai pildyti savo Europos kalby aplankg ir rinkti
kalbos mokeéjimo lygj patvirtinan¢ius dokumentus. Mokinys juos turi pateikti Progimnazijai pagal
1§ anksto priimtg susitarimg, kuriame numatytas atsiskaitymo laikas ir apibrézti pasiekimy
jvertinimo kriterijai,

86.6. Progimnazijoje gali biiti jgyvendinamas integruotas dalyko ir uzsienio kalbos mokymas(is)
pagal dalyko ir uzsienio kalby mokytojy parengta ilgalaikj plana, kurj gali jgyvendinti dalyko
mokytojas, uzsienio kalbos mokytojas arba dalyko ir uzsienio kalby mokytojai;

86.7. gamtos mokslai:
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86.7.1. Progimnazija uztikrina, kad eksperimentiniams ir praktiniams geb¢jimams ugdyti
biity sudaromos salygos mokiniams atlikti eksperimenting veikla Progimnazijos Gamtos
moksly laboratorijoje. Siekiama, kad eksperimentinei ir praktinei veiklai biity skiriama ne
maziau nei 30 proc. ugdymo turinio jgyvendinimo laiko;
86.7.2. 5-6 klasése toliau tesiamas integruoto gamtos turinio dalyko ,,Gamtos mokslai‘
mokymas(is);

86.8. technologijos:
86.8.1. mokiniai, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj (5-8
klasése), kiekvienoje klaséje mokomi proporcingai paskirscius laikag mitybos, tekstilés,
konstrukciniy medziagy ir elektronikos technologijy programoms neskirstant mokiniy }
laikingsias grupes pagal jy biologing lytj;
86.8.2. Progimnazija i§ dalies tenkina mokiniy poreikj dalyvauti technologijy, inZinerijos ir
meny vykdomose neformaliojo vaiky Svietimo programy veiklose, vykstant j juos ir / ar
nuotoliniu budu, taip pat vietoje Progimnazijoje, specializuotuose technologijy
kabinetuose;

86.9. meninis ugdymas:

86.9.1. meninio ugdymo dalyky grupei priskiriami: muzikos, dailés, teatro ir Sokio

dalykai;
86.9.2. mokiniams, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programa,
privaloma mokytis dailés ir muzikos dalyky;

86.10. fizinis ugdymas:
86.10.1. organizuojant fizinio ugdymo pamokas 7-8 klasése sudaromos laikinosios atskiros
mergaiciy ir berniuky grupés. Grupés gali biiti sudarytos ir i§ paraleliy ar gretimy klasiy
mokiniy;
86.10.2. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniai dalyvauja pamokose
su pagrindine grupe, bet pratimai ir fizinis kriivis skiriamas pagal gydytojo rekomendacijas
ir atsizvelgiant | mokinio savijauta;
86.10.3. parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai
skiriami, atsizvelgiant i jy ligy pobudj ir sveikatos biklg. Neskiriama ir neatliekama
pratimy, galin€iy skatinti ligy patiméjima. D¢l ligos pobiidZio negalintiesiems atlikti jprasty
uzduociy mokytojas skiria alternatyvias atsiskaitymo uZzduotis, kurios atitinka mokiniy
fizines galimybes ir gydytojo rekomendacijas;
86.10.4. mokiniai, atleisti nuo fizinio ugdymo pamoky dé¢l sveikatos ir laikinai dél ligos, ju
metu gali uzsiimti kita ugdomaja veikla arba mokytis individualiai. Progimnazija uztikrina
nuo pamoky atleisty mokiniy sauguma ir uzimtuma (mokiniai privalo biiti sporto saléje ar
kt. vietoje, kur yra organizuojama pamoka, ir stebéti veiklg), jei mokiniai yra
Progimnazijoje. Kai Sios pamokos pagal pamoky tvarkarastj yra pirmosios ar paskutinés, o
mokiniy néra Progimnazijoje, uzZ mokiniy saugumg atsako tévai (globé¢jai). Apie tai
Progimnazija susitaria su mokiniy tévais atskirai ir pasirasytinai.

V SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS IR PAGRINDINIO UGDYMO
INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

87. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuotg arba pagrindinio ugdymo
individualizuotg programa, individualus ugdymo planas sudaromas atsizvelgiant | mokinio individualaus
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ugdymo pagalbos plang, galias ir geb&jimus, kylanc¢ius dél intelekto sutrikimo (nezymaus, vidutinio,
Zymaus ar labai zZymaus), mokymosi forma, mokymo organizavimo buda, Progimnazijos ir klasés
paskirtj.
88. Dalykus, pradedamus mokytis konkrecioje ugdymo programoje, Progimnazija gali pradéti
jgyvendinti véliau, nei nustatyta 2023-2024 ir 20242025 mokslo mety pradinio ir pagrindinio ugdymo
programy Ugdymo plano 69, 76, 77 punktuose.
89. Dél mokinio, kuris mokosi pagal individualizuotg pradinio ugdymo ir individualizuotg pagrindinio
ugdymo programa, dél mokymosi pasiekimy vertinimo (budy, periodiSkumo) ir jforminimo susitariama
Progimnazijoje. Susitarimai priimami atsizvelgiant | mokinio galias ir vertinimo suvokima,
specialiuosius ugdymosi poreikius, numatomg pazangg, tévy (globéjy, ripintojy) pageidavimus.
Vertinimo budus renkasi Progimnazija (vertinimo jrasai ,,jskaityta®, ,nejskaityta®, aprasai, pazymiai ir
kt.).
90. Mokymas namie organizuojamas:
90.1. vadovaujantis Ugdymo plano 43 punktu. Mokyti namie skiriamos ne maziau kaip 296
valandos per metus i$ kuriy iki 74 pamoky per metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar
specialiosioms pratyboms;
90.2. mokiniui, kuris turi ir judesio ir padéties sutrikimy, mokymas namie organizuojamas
vadovaujantis Ugdymo plano 43 punktu. Rekomenduojama iki 74 pamoky per metus skirti
gydomajai mankstai.

ANTRASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS JGYVENDINIMAS

91. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuota programg, 2023-2024 ir 2024-
2025 mokslo mety ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Ugdymo plano 69 punktu arba ugdyma
organizuojant pagal veiklos sritis ir joms skiriamg pamoky skaiciy:

Ugdymo metal.’ 1-2 klasése pamoky | 3—4 klasése pamoky | Pamoky skai¢ius
. . klase skaicius per metus skaicius per metus per 4 ugdymo
Dalykai / veiklos . ) )
(savaite) (savaite) metus (savaitg)
Dorinis ugdymas (tikyba, etika) 70 (2) 70 (2) 140 (4)
(albos i bendravimo ugdymas+ | 280350 280-350 560-700
(8-10) (8-10) (16-20)
Pazintiné veikla 210-280 210-280 420-560
(6-8) (6-8) (12-16)
Orientaciné veikla 210 (6) 210 (6) 420 (12)
Uzsienio kalba** 0-70 0-70 0-140
(0-2) (0-2) (0-4)
Informaciniy komunikaciniy 0-70 0-70 0-140
technologijy ugdymas** (0-2) (0-2) (04
Meniné¢ veikla 140-315 140-315 280-630
(4-9) (4-9) (8-18)
Fizinis ugdymas 140-315 140-315 280-630
(4-9) (4-9) (8-18)
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Ugdymo rrlljtal.’ 1-2 klasése pamoky | 3—4 klasése pamoky | Pamoky skaicius
. . a1 skaidius per metus skaicius per metus per 4 ugdymo
Dalykai / veiklos . . .
(savaite) (savaite) metus (savaitg)
Pamokos, skirtos mokiniy
ugdymosi poreikiams tenkinti, 210 (6) 280 (8) 490 (14)
specialiajai veiklai
organizuoti***
Privalomas pamoky skai¢ius 700/700 700/700 2 800
mokiniui (20/20) (20/20) (80)
Neformalusis vaiky §vietimas 140 (4) 140 (4) 280 (8)

Pastabos:

* kalbos ir bendravimo ugdymas — veikla, kurig sudaro gesty kalba, sakytiné ir ragytiné lietuviy kalba, yra skiriama kurtiems
ir neprigirdintiems vaikams bei kity komunikacijos sutrikimy turintiems vaikams, naudojantiems alternatyviaja komunikacija;
** yeikla, kurig Progimnazija gali sitilyti, atsizvelgdama j mokinio galias, turimus iSteklius;
**% gpecialioji veikla, skiriama sutrikusioms funkcijoms lavinti, specialiajai pedagoginei pagalbai teikti, atsizvelgiant i

mokinio sutrikimy pobudj.

91.1. mokiniui, turin¢iam kompleksiniy sutrikimy, kuriy derinio dalis yra nezymus intelekto
sutrikimas, ugdymo plane skiriama specialiyjy pamoky sutrikusioms funkcijoms lavinti ir
individualiai ar grupinei specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

91.2. mokiniui, turiniam jvairiapusiy raidos sutrikimy (autizmas ir kt.), rengiant mokinio
individualy ugdymo plang galima skirti 35 ir daugiau pamoky per metus (1 ir daugiau pamoky per
savait¢) komunikacijai ir kalbos suvokimui didinti, sunkumams socialinése situacijose jveikti ir
socialiniams rySiams ugdymo jstaigoje formuoti, sensorinéms problemoms spresti, kitiems
lgiidZziams, reikalingiems socialinei jtrauk¢iai formuoti, dienotvarkei rengti ir jos laikymosi
jgiidziams formuoti;

91.3. dalj formaliojo Svietimo veikly / pamoky ir neformalyjj vaiky Svietimg galima organizuoti su
bendryjy klasiy mokiniais;

91.4. ugdymo veiklos mokytojo nuozitira gali biiti jungiamos, kei¢iamos, atsizvelgiant | mokinio
poreikius, sveikatos biikle, kity ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo procese dalyvaujanciy
specialisty rekomendacijas;

91.5. mokiniui, sergan¢iam cerebriniu paralyziumi ar turin¢iam vidutiniy, sunkiy ar labai sunkiy
judesio ir padéties sutrikimy, gydomojo fizinio ugdymo pratyboms skiriama ne maziau kaip 70
pamoky per metus kiekvienam mokiniui;

91.6. mokiniui, turiniam kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, individualioms ir grupinéms
specialiosioms, logopedo pratyboms 1-4 klasése skiriama 35 ir daugiau pamoky per metus
(1 pamoka per savaite), jas iSdéstant tolygiai ar pagal mokinio poreikius, specialisty
rekomendacijas, Progimnazijos VGK rekomendacijas, kreipiantis mokytojui, kuris moko vaika;
91.7. mokiniui, turin¢iam vidutinj, Zymy ir labai zymy intelekto sutrikima, skiriama 560 pamoky
per dvejus mokslo metus (8 pamokas per savaite), 1§ jy ne maziau kaip 70 pamoky per dvejus
mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti.

TRECIASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

92. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuota programg dél nezymaus intelekto
sutrikimo, ugdymo planas rengiamas vadovaujantis Ugdymo plano 76, 77 punkte nustatyty dalyky
programoms jgyvendinti pamoky skaiciumi, kuris, atsizvelgiant j mokymosi formg ir mokymo proceso
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organizavimo buidg, gali biti koreguojamas iki 35 procenty, pritaikant ugdymo turinj asmens
specialiesiems ugdymosi poreikiams ir individualiam ugdymo planui jgyvendinti:
92.1. kei¢iamas (mazinamas, didinamas) dalykams skirty pamoky skaicius;
92.2. numatoma papildoma mokytojo pagalba;
92.3. planuojamos specialiosios pamokos;
92.4. didinamas pamoky skaicius, skirtas meniniam, technologiniam ugdymui, kitiems dalykams
mokyti, socialinei veiklai, karjeros ugdymo kompetencijoms ugdyti;
92.5. kei¢iamas specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy (pamoky)
skaiius per mokslo metus, atsizvelgiant | mokinio reikmes, Svietimo pagalbos specialisty,
Progimnazijos VGK ar pedagoginés psichologinés tarnybos rekomendacijas;
92.6. iki 74 pamoky per metus mazinamas minimalus privalomy pamoky skai¢ius, bet didinamas
neformaliojo Svietimo valandy skaiCius ar organizuojamos veiklos, lavinancios praktinius
geb¢jimus;
92.7. Progimnazija gali pradedamus mokyti pagrindinio ugdymo programoje dalykus pradéti
mokyti metais véliau, juos sieti su praktiniais mokinio interesais, kasdiene gyvenimo patirtimi;
92.8. jei ugdymas jgyvendinamas pagal Ugdymo plano 76, 77 punktus, vietoje keliy vienos srities
dalyky Progimnazija gali sidlyti integruotas ty dalyky pamokas, dalyky modulius, projektines
veiklas, skirtas esminéms srities dalyky ir bendrosioms kompetencijoms jgyti;
92.9. technologijy dalyko sitiloma tik viena technologijy programa arba technologijy kryptis;
92.10. mokiniui, turin¢iam kompleksiniy negaliy, jvairiapusiy raidos sutrikimy, elgesio ir (ar)
emocijy, kalb¢jimo ir (ar) kalbos sutrikimy, specialiosioms pratyboms 5—-10 klasése skiriama ne
maziau kaip 18 pamoky per metus;
92.11. mokiniui, turin¢iam kompleksiniy negaliy, elgesio ir emocijy sutrikimy, specialiosioms
pratyboms 5-10 klasése galima skirti iki 37 ir daugiau pamoky per metus naudojimosi kompiuteriu,
specialiosiomis mokymo priemonémis jgiidziams formuoti, paZinimo funkcijoms lavinti, dalyky
mokymosi spragoms Salinti.
93. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuotg programa dé¢l vidutinio intelekto
sutrikimo, ugdymo planas rengiamas:
93.1. besimokan¢iam bendrosios paskirties klaséje, — vadovaujantis Ugdymo plano 76, 77
punktuose nurodytu dalyky programoms pamoky skai¢iumi, kuris, atsizvelgiant | mokymosi formg
ir mokymo proceso organizavimo biida, gali biiti koreguojamas iki 40 procenty, pritaikant ugdymo
turinj; asmens specialiesiems ugdymosi poreikiams ir individualiam ugdymo planui jgyvendinti
arba dalis ugdymo turinio gali biiti jgyvendinama atskiromis veiklomis;
93.2. besimokanc¢iam specialiojoje klas¢je, skirtoje mokiniams, turintiems intelekto sutrikima, —
vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 8 priedo 11 punktu;
93.3. mokiniui, bendraujan¢iam alternatyviuoju biidu, specialiosioms pratyboms 5-10 klasése
skiriama ne maziau kaip 37 pamokos per metus. Tarties, kalbos ir komunikacijos lavinimo
specialiosios pratybos gali buti integruojamos j komunikacinés ir pazintinés veiklos, lietuviy
kalbos ir literatiros pamokas. Pratyby ir komunikacinés, paZintinés veiklos, lietuviy kalbos ir
literatiiros pamoky turinys turi deréti;
93.4. mokiniui, turin¢iam vidutinj, Zymy ir labai zymy intelekto sutrikima, skiriama 560 pamoky
per dvejus mokslo metus (8 pamokas per savaite), i§ jy ne maziau kaip 70 pamoky per dvejus
mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti.
94. Pagrindinio ugdymo individualizuotai programai grupinio mokymaosi forma kasdieniu ar nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo buidu jgyvendinti Progimnazijos specialiajai klasei skiriamy pamoku
skaicius 2023-2024 mokslo metais, 2024-2025 mokslo metais ir per savaite:
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95. Ugdymas veiklomis organizuojamas mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo
individualizuotg programg dé¢l vidutinio, Zymaus ir labai Zymaus intelekto sutrikimo, pagal Bendryjy

Klasé¢ | 5klase |6 klase 7 klase 8 klase 9 klasé 10 klase
Dalykas
Dorinis ugdymas 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1)
(etika/tikyba)
Lietuviy kalba ir 148 (4) 185 (5) 185 (5) 185 (5) 185 (5) 185 (5)
literatiira
Uzsienio kalba (angly) 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2)
Matematika 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4)
Informacinés 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1)
technologijos
Integruoti gamtos 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2)
mokslai
Integruoti socialiniai 74 (2) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4)
mokslai
Ekonomika ir verslumas 37 (1) 37 (1)
Specialiosios pamokos 37 (1) 37 (1) 74 (2) 74 (2) 74 (2)
Socialiné — pilietiné 10 valandy per mokslo metus
veikla
Dailé 37 (1) 37 (1) 37(1) 37(1) 37 (1) 37(1)
Muzika 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1)
Technologijos 111 (3) 111 (3) 111 (3) 111 (3) 111 (3) 111 (3)
Fizinis ugdymas 111 (3) 111 (3) 111 (3) 111 (3) 111 (3) 111 (3)
Zmogaus sauga 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1)
Privalomy pamoky 962 (26) | 1037 (29) |1110(30) |1110(30) |1147 1147
skaiCius (31) (31)
Neformaliojo Svietimo 1 1 1 1 1 1
valandos

ugdymo plany 8 priedo 9 punkto lentelé¢je nurodyta pamoky skaiciy.

96. Mokiniui, dél cerebrinio paralyziaus turiniam judesio ir padéties sutrikimy (iSskyrus lengvus),
gydomosios kiino kulttiros specialiosioms pratyboms skiriamos ne maZziau kaip 74 pamokos per metus.
97. Mokiniui, turin¢iam kompleksiniy negaliy, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalbéjimo sutrikimy,
specialiosioms pratyboms 5-10 klasése skiriamos ne maziau kaip 37 pamokos per metus naudojimosi
kompiuteriu ir specialiosiomis mokymosi priemonémis jgiidZiams formuoti, pazinimo funkcijoms
lavinti, kalbiniams ir komunikaciniams gebéjimams ugdyti.

98. 5-10 klasiy mokiniui, bendraujan¢iam alternatyviuoju budu, tarties, kalbos ir komunikacijos
lavinimo specialiosios pratybos gali biti integruojamos i komunikacinés ir pazintinés veiklos, lietuviy
kalbos ir literatiiros pamokas. Pratyby, komunikacings ir pazintinés veiklos, lietuviy kalbos ir literatiiros
pamoky turinys turi deréti.

99. Pagrindinio ugdymo individualizuotai programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo biidu jgyvendinti Progimnazijos lavinamajai klasei skiriamy pamokuy
skaicius 2023-2024 mokslo metais, 2024-2025 mokslo metais ir per savaite:
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Klasé | 5 klasé 6 klasé 7 klasé 8 klasé 9 klasé 10 klasé
Dalykas
Dorinis  ugdymas
(etika/tikyba) 37 (D) 37 (1) 37 (D) 37 (D) 37 (D) 37 (1)
Komunikaciné
veikla 111 (3) 111 (3) 111 (3) 111 (3) 111 (3) 111 (3)
Pazintiné veikla 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4)
Orientaciné veikla | 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4)
Informacinés
technologijos 37 (D) 37 (1) 37 (D) 37 (D) 37 (D) 37 (1)
Socialiné — 10 valandy per mokslo metus
pilietin¢ veikla
Meninis ugdymas | 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2)
Meninis ugdymas | 37 (1) 37 (1) 37 (D) 37 (D) 37 (D) 37 (1)
Fiziné veikla 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2)
Komunikaciniy
gebéjimy ugdymas | 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1) 37 (1)
Specialioji veikla | 37 (1) 37 (1) 37 (D) 37 (D) 37 (D) 37 (1)
Privalomy 720 720 720 720 720 720
pamoky skaifius | (20) (20) (20) (20) (20) (20)
Neformaliojo
Svietimo valandos | 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4)

VI SKYRIUS

MOKINIU, TURIN¢IU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIAI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI

100. Rengiant ir jgyvendinant Progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo mety ugdymo plana,
siekiama uztikrinti visy mokiniy jtrauktj  Svietima, Salinti kliditis, dél kuriy mokinys patiria dalyvavimo
Svietime ir ugdymosi sunkumy, ir teikti biiting Svietimo pagalba.
101. Ugdymo procese vadovaujamasi mokiniy, turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo
organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2011
m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 | Del Mokiniy, turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®.
102. Formuojant Progimnazijos, klasés, mokinio ugdymo turinj ir organizuojant bei jgyvendinant
ugdymo procesa, vadovaujamasi bendrosiomis pradinio ir pagrindinio ugdymo programomis ir Ugdymo
plano nuostatomis, reglamentuojanciomis ugdymo programy jgyvendinima bei atsizvelgiama j:

102.1. mokinio mokymosi ir $vietimo pagalbos poreikius;

102.2. formaliojo Svietimo programa;

102.3. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo biida;

102.4. Svietimo pagalbos specialisty, progimnazijos VGK, Vilniaus miesto pedagoginés

psichologinés tarnybos rekomendacijas.
103. Pradinio ugdymo individualizuotos ir pagrindinio ugdymo individualizuotos programos
jgyvendinimas reglamentuojamas Ugdymo plano V skyriuje.
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104. Kiekvienam mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, rengiamas individualus ugdymo
planas, kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalba ugdymo procese ir kity specialisty
teikiamg pagalbg, didinancig ugdymo veiksminguma, ir:
104.1. kuriam rengti bei jgyvendinimui koordinuoti paskiriamas koordinuojantis asmuo (Svietimo
pagalbos specialistas ir/ar Progimnazijos VGK narys), kuris kartu su mokytojais, vaiku ir jo tévais
(globéjais, ripintojais) numato ugdymo ir pagalbos tikslus;
104.2. kuriam jgyvendinti turi/gali biiti sudaromi individualiis tvarkarasciai, derantys su klasés,
kurioje mokinys mokosi, tvarkara$¢iu, ir uztikrinama, kad mokinys gauty ugdyma ir $vietimo
pagalbg tokia apimtimi, kokig nustato Ugdymo plana ir rekomenduoja mokiniui pedagoginé
psichologiné tarnyba;
104.3. kurio forma, jgyvendinimo, stebésenos ir aptarimo formas bei etapus suplanuoja ir patvirtina
Progimnazija.
105. Rengiant individualy ugdymo plang mokiniui ir vadovaujantis Ugdymo plano 69, 76, 77 punktuose
nurodytu pradinio ir pagrindinio ugdymo dalyky programoms jgyvendinti skiriamy pamoky skaic¢iumi,
galima:
105.1. pradinio ugdymo programoje koreguoti iki 20 procenty, o pagrindinio ugdymo programoje
iki 30 procenty dalyky programoms jgyvendinti skiriamy metiniy pamoky skai¢iaus (nemaZzinant
nustatyto mokiniui minimalaus pamoky skai¢iaus per savaite);
105.2. planuoti specialigsias pamokas ir (ar) didinti pamoky, skirty ugdymo sri¢iai/dalyky grupei,
socialinei veiklai, ugdymui profesinei karjerai, medijy ir informaciniam rastingumui, skaiciy,
siekiant plétoti asmens kompetencijas ir tenkinti ugdymosi poreikius, daugiau démesio skiriant
bendrosioms kompetencijoms ugdyti, taip pat meniniam, technologiniam, sveikatos ugdymui.
Mokiniams, kuriy gimtoji kalba néra lietuviy kalba, skirti papildomas pamokas lietuviy kalbai
mokyti;
105.3. keisti specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy (pamoky)
skaiciy;
105.4. keisti pamoky trukme, dienos ugdymo struktiirg, siekiant individualiame ugdymo plane
numatyty tiksly;
105.5. formuoti nuolatines ar laikingsias grupes, pogrupius i§ ty paciy ar skirtingy klasiy mokiniy;
105.6. véliau pradéti pirmosios ar antrosios uzsienio kalbos mokyti — mokinj, turintj klausos,
Jvairiapusiy raidos, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalbéjimo, skaitymo ir (ar) raSymo, intelekto (taip
pat ir nepatikslinty intelekto), bendryjy mokymosi sutrikimy, turintj kochlearinius implantus;
105.7. mokyti tik vienos uzsienio kalbos — mokinj, turintj klausos, jvairiapusiy raidos, elgesio ir
emocijy, kalbos ir kalb&jimo, skaitymo ir (ar) raSymo, intelekto (taip pat ir nepatikslinty intelekto),
bendryjy mokymosi sutrikimy, turintj kochlearinius implantus;
105.8. nemokyti uzsienio kalby turin¢iojo kompleksiniy negaliy ir (ar) kompleksiniy sutrikimy, j
kuriy sudét] jeina jvairiapusiai raidos, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalbé¢jimo, skaitymo ir (ar)
raSymo, intelekto, bendrieji mokymosi sutrikimai, klausos sutrikimai (iSskyrus nezymy klausos
sutrikimg). UZzsienio kalby pamoky laikas gali bati skiriamas lietuviy kalbai mokyti.
105.9. nemokyti muzikos turin¢iojo klausos sutrikimg (iSskyrus nezymy);
105.10. nemokyti technologijy turin¢iojo judesio ir padéties bei neurologiniy sutrikimy (iSskyrus
lengvus), o vietoj jy mokinys gali rinktis kitus individualaus ugdymo plano dalykus, tenkinancius
specialiuosius ugdymosi poreikius, gauti pedagogine ar specialigja pedagoging pagalba.
106. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, ja pritaikant, mokinio individualus
ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Ugdymo plano 69, 76, 77 punktuose dalyky programoms
1gyvendinti nurodomu pamoky skai¢iumi, kuris gali biiti koreguojamas iki 25 procenty. Bendras pamoky
ir neformaliojo Svietimo pamoky skaiCius gali biiti didinamas atsizvelgiant | mokinio galias ir ugdymosi
poreikius, specialisty rekomendacijas:
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106.1. sutrikusios kalbos ir kitos komunikacijos mokinio individualus ugdymo planas sudaromas
vadovaujantis Ugdymo plano 69, 76, 77 punktais. Ugdymo plane specialiosios pamokos skiriamos
tarciai, kalbai ir klausai lavinti:
106.1.1. individualioms ir grupinéms pratyboms 1—4 klasése skiriama ne maziau kaip 70
pamoky per dvejus mokslo metus;
106.1.2. zymiy ar labai zymiy kalb¢jimo ir kalbos sutrikimy turin¢iam mokiniui,
bendraujan¢iam alternatyvios komunikacijos biidu, 1-4 klasése tarties, kalbos ir
komunikacijos ugdyma galima integruoti | komunikacinés, pazintinés veiklos ir  lietuviy
kalbos pamokas, pratybas. Pratyby ir lietuviy kalbos pamoky turinys turi deréti;
106.1.3. specialiosioms pratyboms 5-8 klasése skiriamos ne maziau kaip 74 pamokos per
metus, 9 —10 klasése — ne maziau kaip 18 pamoky per metus mokinio kalbai ir
komunikacijai lavinti;
106.1.4. mokiniui, bendraujanc¢iam alternatyviuoju budu, tarties, kalbos ir komunikacijos
lavinimo specialiosioms pratyboms 5-10 klasése skiriama ne maziau kaip 18 pamoky per
metus.
107. Ivairiapusiy raidos sutrikimy turinio mokinio individualus ugdymo planas sudaromas
vadovaujantis Ugdymo plano 69, 76, 77 punktais:
107.1. atsizvelgiant j klasés, kurioje mokosi mokinys, paskirtj: bendroje klas¢je, skiriant mokytojo
padéjéja, esant dideliems specialiesiems poreikiams — specialiojoje klaséje;
107.2. specialiosios paskirties klas¢je besimokanc¢iam mokiniui rekomenduojama jtraukti ir
suplanuoti dalykus, kuriy mokysis su savo bendraamziais bendrosios paskirties klas¢je;
107.3. individualiame ugdymo plane turi biiti numatyta elgesio prevencijos ir intervencijos buidai,
socialiniy jgiidziy ugdymo veiklos. PeriodiSkai (ne reciau kaip karta per meénesj) arba uzfiksavus
mokinio pazangg ar nustacCius, kad ugdymo procese pazanga nedaroma, perzitrimas ir
koreguojamas individualus pagalbos vaikui planas;
107.4. rekomenduojama mokiniui turéti pritaikyta mokiniui nuolating mokymosi vieta, prireikus
naudojant sieneles/Sirmas, skirtas démesiui koncentruoti ugdymo proceso metu, triuk§Smui maZinti.
Irengiama kiek jmanoma labiau nuo triukSmo izoliuota erdvé klas¢je ar uz klasés riby, kurioje
Ivairiapusiy raidos sutrikimy turin¢iam mokiniui biity sudaromos galimybés pertraukai veiklos
metu ar esant emocinio nestabilumo biiklei;
107.5. rengiant individualy ugdymo plana, mokytojai turéty bendradarbiauti su Svietimo pagalbos
specialistais, gauti nuolating pagalbg ir paramg taikyti elgesio vertinimo priemones netinkamo
elgesio priezastims nustatyti bei reikalingy jgtidziy ugdymo strategijoms parinkti;
107.6. siekiant atsizvelgti j individualius mokinio gebéjimus ir raidos specifika, numatyti mokymo
medziagos pateikimo biidus (vaizdinius, garsinius ir kt.) ir jtraukti mokinj j veiklas biitina pagal jo
pomégius, naudoti vizualines uzuominas ugdymo procese ir jo mokymosi vietoje, pasirinkti
individualiame ugdymo plane numatyta mokymosi pasiekimy vertinimo ir individualios pazangos
steb¢jimo forma;
107.7. sudarant tvarkara$¢ius individualiam ugdymo planui jgyvendinti, turi buti uZtikrintos
salygos ugdomosios veiklos metu daryti fizinio aktyvumo pertraukas, jy metu pagal galimybes
panaudojant specialias priemones (minkstasuolius, balansavimo, supimosi priemones ir kt.);
107.8. uztikrinti, kad bus taikomi vizualinio struktliravimo metodai ir priemonés pamoky ir
pertrauky metu (struktiruoti erdves, veiklas, pamokas, pertraukas, uzduotis, naudoti vaizding
dienotvarke, pasirinkimy lenteles ir kt.) bei teikiama kita vizualiné pagalba (pvz., naudoti atgalinius
laikmacius).
108. Bendrojo ugdymo dalyky programas pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas j mokinio gebéjimus ir
galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kity Progimnazijos VGK nariy rekomendacijas.
109. Jei Progimnazijoje Svietimo pagalbos specialisty néra, kiekvienam mokiniui, kuris mokosi pagal
pradinio ugdymo programa ir kuriam Vilniaus miesto pedagoginé psichologiné tarnyba, Progimnazijos
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VGK rekomenduoja teikti specialisty pagalba, turi biiti skiriama nuo 74 iki 280 pamoky per dvejus
mokslo metus individualioms konsultacijoms ir (ar) papildomai dalyko mokytojo pagalbai arba
sudaromos sglygos mokiniui Sias paslaugas gauti specialiosios paskirties jstaigoje, specialiojo ugdymo
centruose, regioniniuose specialiojo ugdymo centruose.

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIYJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

110. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, mokymosi pasiekimai ir pazanga
vertinami pagal bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany
nuostatomis.

111. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir pasiekimai ugdymo
procese vertinami pagal mokinio individualiame ugdymo plane numatytus individualios pazangos
keliamus tikslus, kurie yra suderinti su bendrosiose programose numatytais pasiekimais, aptarus su
mokiniu, jo tévais (globé¢jais, riipintojais), Svietimo pagalba teikianciais specialistais, kokiais aspektais
bus pritaikomas ugdymo turinys, ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus mokoma(si), kokie bus mokinio
mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo budai, kokiomis mokymo(si) priemonémis bus
naudojamasi.

TRECIASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS MOKINIUI, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMOSI
POREIKIU, TEIKIMAS

112. Svietimo pagalba mokiniui uztikrina Progimnazija.
113. Svietimo pagalba, ja teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui turi biiti numatyti
mokinio individualiame pagalbos plane.
114. Svietimo pagalba teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokytojais, padeda jveikti mokiniui
kylan¢ius mokymosi sunkumus, Salina jy prieZastis, stebi ugdymo procese mokinius, teikia konsultacing
pagalbg ir jgalina mokinio tévus (globé&jus, rupintojus) ir kitus, teikiancius paslaugas ir pagalbg, padéti
mokiniui ugdytis, sudaryti salygas mokytis ir uZtikrinti jo gerove.
115. Svietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar nuolat ugdymo proceso metu, konsultuojant mokinj,
atsizvelgiant ] individualiame ugdymo plane keliamus ugdymo(si) tikslus, pagalba teikianciy specialisty
funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant jtraukties j ugdymo procesg ir teikiant pagalba pamokoje, klas¢je
pasirenkami kuo maziau stigmatizuojantys ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo biidai.
116. Svietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai, jos gali biiti specialiosios
pamokos, pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, savirtipos procese ir kt.:
116.1. specialioji pamoka, skirta mokymosi sunkumams ar sutrikimams, kylantiems dél jgimty ar
igyty sutrikimy, jveikti, iSskirtiniams asmens gabumams ugdyti;
116.2. specialiosios pratybos, skirtos Svietimo veiksmingumui didinti, jgimtiems ar jgytiems
sutrikimams kompensuoti, geb¢jimams ir galioms plétoti, kurios gali buiti vykdomos individualiai
ar grupémis (2—8 mokiniai).

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMAS NAMIE

117. Mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokyma namie savarankiSku ar nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo biidu organizuoja Progimnazija pagal Progimnazijos VGK ir Vilniaus
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miesto pedagoginés psichologinés tarnybos, gydytojy rekomendacijas, sudariusi mokinio individualy
ugdymo plang mokymosi namie laikotarpiui.
118. Mokiniui, kuris mokosi pagal:
118.1. pritaikyta pradinio ugdymo programa, vadovaujantis Ugdymo plano 43 punktu:
118.1.1. galima skirti 70 ir daugiau pamoky per dvejus mokslo metus specialiosioms
pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;
118.2. mokiniui, turin¢iam vidutinj, Zymy ir labai Zymy intelekto sutrikima, pagal pradinio ugdymo
individualizuotg programa, skiriant 560 pamoky per dvejus mokslo metus (8 pamokas per savaitg),
i$ jy ne maziau kaip 70 pamoky per dvejus mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms
ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;
118.3. pritaikyta pagrindinio ugdymo programg, mokyti namie Progimnazija skiria pamoky,
vadovaudamasi Ugdymo plano 43 punktu, i§ jy iki 74 pamoky gali skirti specialiosioms
pamokoms, specialiosioms pratyboms ar konsultacijoms.

VIl SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

119. 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo mety ugdymo plano prieduose pateikiama:
119.1. Progimnazijos Neformaliojo vaiky $vietimo veiklos pasitla ir organizavimas (1 priedas);
119.2. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai ugdymo organizavimas Progimnazijoje
(2 priedas);
119.3. Nacionalinio saugumo ir krasto gynybos programos (NSKGP) jgyvendinimas Vilniaus
Zygimanto Augusto progimnazijoje (3 priedas);
119.4. Antikorupcinio mokiniy ugdymo programos (AMUP) jgyvendinimas Vilniaus Zygimanto
Augusto progimnazijoje (4 priedas);
119.5. PilietiSkumo ugdymo programos aktualiy temy integravimas j pagrindinio ugdymo
programos mokomuyjy dalyky programy turinj 2023-2024 ir 2024-2025 m.m. (5 priedas);
119.6. Progimnazijos socialinés-pilietinés veiklos 5-8 klasése organizavimo tvarkos aprasas,
patvirtintas Progimnazijos direktoriaus 2023 m. rugpjucio 25 d. jsakymu Nr. V-114 (6 priedas);
119.7. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo organizavimas karantino, ekstremalios situacijos,
ekstremalaus jvykio ar jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant
aplinkybéms mokykloje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
mokymo proceso organizavimo biidu (7 priedas);
119.8. Progimnazijos namy darby skyrimo mokiniams tvarkos aprasas, patvirtintas Progimnazijos
direktoriaus 2023 m. rugpjtcio 25 d. jsakymu Nr. V-113 (8 priedas);
119.9. Progimnazijos patyriminio (projekty) ugdymo(si) organizavimo tvarkos aprasas, patvirtintas
Progimnazijos direktoriaus 2023 m. rugpjucio 25 d. jsakymu Nr. V-115 (9 priedas).
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PRIEDAI:
Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025
mokslo mety pradinio ir pagrindinio
ugdymo programy ugdymo plano
1 priedas

VILNIAUS ZYGIMANTO AUGUSTO PROGIMNAZIJOS
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO VEIKLOS PASIULA IR ORGANIZAVIMAS

1. Mokiniy poreikius neformaliojo vaiky Svietimo valandos skiriamos vadovaujantis einamyjy
mokslo mety ugdymo plany numatyty valandy skai¢iumi, pra¢jusiy mokslo mety darbo efektyvumu,
pasiektais rezultatais, mokytojo siiloma programa ir/ar idéjomis.

2. Rugpjitj-rugseji sudaromos neformaliojo vaiky Svietimo veiklos mokiniy grupés.
Neformaliojo Svietimo veiklos mokiniy grupés gali biiti sudaromos i§ vienos klasés, paraleliy klasiy ar
skirtingy klasiy grupiy. Rekomenduojama sudarant grupes, nemaisyti klasiy koncentry.

3. Mokiniy skai¢ius neformaliojo vaiky Svietimo vienoje grupéje turi buti ne maziau kaip 10 ir
ne daugiau nei 24 1-8 klasiy mokiniai.

4. Neformaliojo vaiky Svietimo programy sgrasas, uzsiémimo laikas bei vieta skelbiami iki
einamyjy mety rugséjo 15 d. mokyklos interneto svetainéje.

6. Neformaliojo vaiky Svietimo programos jgyvendinamos pasibaigus pamokoms pagal
patvirtintg tvarkarastj, gali vykti ir mokiniy atostogy metu, iSskyrus liepos-rugpjti¢io ménesiais.

7. Neformalusis vaiky Svietimas gali biiti organizuojamas ne tik mokykloje, bet ir uz jos riby
(kino teatruose, teatruose, muziejuose, iSvykose ir pan.). Numatomas veiklos pobidis, labiausiai
atitinkantis veiklos intensyvumag, periodiSkumg, trukme. Konkretaus uzsiémimo vieta pagal ugdymo
programa gali biti kei¢iama: vyksta ne tik kabinete, bet ir mokyklos kieme, esant mokiniy tévy/globéjy
pritarimui bei papildomam finansavimui, mokiniai gali vykti dalyvauti konkursuose, festivaliuose,
1Svykose, ekskursijose ir pan.

8. Mokiniui ar jo tévams/globéjams pageidaujant, mokinys, kuris lanké ne maziau kaip 70 proc.
uzsiémimy ir jgijo programoje numatytas kompetencijas, gali gauti tai patvirtinancig pazyma.

9. Sumazéjus nustatytam mokiniy skaiciui neformaliojo vaiky Svietimo grupéje, neformaliojo
vaiky Svietimo programos uzsi€émimas nutraukiamas nuo kito ménesio pradZzios.

10. Mokykloje papildomai gali biiti siiloma mokamy/nemokamy neformaliojo vaiky §vietimo
programy (kai Mokyklos patalpas - klases ar sales - Savivaldybés tarybos nustatyta tvarka nuomojasi kiti
Svietimo teikéjai). Uz Siy programy jgyvendinima yra tiesiogiai atsakingi jy teikéjai.

11. Neformaliojo vaiky Svietimo programos ir Mokyklos biblioteka bei skaitykla veikia ir
mokiniy atostogy metu, iSskyrus pasibaigus pamokoms vasaros metu, Sventines dienas ar Mokyklos
darbuotojy mokymy metu.
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Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025
mokslo mety pradinio ir pagrindinio
ugdymo programy ugdymo plano

2 priedas

SVEIKATOS IR LYTISKUMO UGDYMO BEI RENGIMO SEIMAI UGDYMO
ORGANIZAVIMAS VILNIAUS ZYGIMANTO AUGUSTO PROGIMNAZIJOJE

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijoje (toliau — Progimnazijos) sveikatos ir lytifkumo bei
rengimo S$eimai bendroji programa (toliau — Programa) jgyvendinama vadovaujantis ,,Sveikatos ir
lytiSkumo bei rengimo Seimai bendraja programa®, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. V-94.

2. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai ugdymo paskirtis — uZtikrinti sekmingg vaiko
sveikatos ir lytiSkumo ugdymga bei rengimg Seimai, suteikti ziniy apie Seima, padéti mokiniams jgyti
sveikatos ir lytiSkumo sampratas, iSsiugdyti sveikatai naudingus gebé&jimus, jprocius, atsakomybe uz
savo ir kity sveikatg, paskatinti juos rinktis sveika gyvenimo buida, ugdyti gebéjima kurti ir palaikyti
darnius ir brandzius tarpasmeninius santykius.

IT SKYRIUS
PROGRAMOS IGYVENDINIMO PRINCIPAI, TIKSLAS, UZDAVINIAI IR SRITYS

4. Programa jgyvendinama vadovaujantis §iais principais:

4.1. prieinamumo — pateikiami faktai, zZinios, ugdomi geb¢jimai atitinka asmens amziaus tarpsnio
ypatumus;

4.2. personalizavimo — kiekvienas zmogus yra unikalus, todél atsizvelgiama j vaiko asmenines
savybes, poreikius, interesus;

4.3. pagarbos Zmogui ir ly¢iy lygiavertiSkumo — ugdymas grindZziamas Zmogaus teisémis, pagarba
Zmogaus gyvybei;

4.4. diskretiSkumo — né vienas Zmogus neturi biiti raginamas ir ver¢iamas daryti tai, kas perzengia
jo privatumo ir drovumo ribas.
5. Programos tikslas — padéti mokiniams jgyti visumines sveikatos ir lytiSkumo sampratas, iSsiugdyti
sveikatai naudingus geb¢jimus, atsakomybe uz savo ir kity sveikata, paskatinti juos rinktis sveika
gyvenimo biida, palaikyti darnius tarpusavio santykius.

6. Programos uzdaviniai:

6.1. ugdyti savarankiskos ir gyvybingos, karty kaitg uztikrinanc¢ios Seimos, pagristos nariy savitarpio
pagarba, jsipareigojimu ir atsakomybe, pagrindus;

6.2. jtvirtinti ly¢iy lygybés ir lygiavertiSkumo nuostatas;

6.3.ugdyti pagarbg ir pakantumg (tolerancija) Zmogui nepriklausomai nuo lyties, amziaus, rases,
religiniy pazitiry, etniSkumo, jsitikinimy, specialiyjy poreikiy;
6.4. ugdyti atsakomybe uz savo elgseng ir jos pasekmes, gebéjima pasiprieSinti neigiamai jtakai;
6.5. stiprinti bendraZzmogiskumo, bendruomeniskumo ir pilietiSkumo nuostatas, uzuojautg ir pasiren-
gimg padéti aplinkiniams;
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6.6. spresti vaiko problemas skatinant Progimnazijoje pagalbg teikiantj dialoga.

7. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo(si) bei rengimo Seimai sritys:

7.1. sveikatos , sveikos gyvensenos ir Seimos sampratos;

7.2. fiziné sveikata: fizinis aktyvumas, sveika mityba, veikla ir poilsis, asmens ir aplinkos Svara,
lytinis brendimas;

7.3. psichikos sveikata: saviverté, emocijos ir jausmai, savitvarda, pozityvus, konstruktyvus
mastymas ir saviraiska;

7.4. socialiné sveikata: draugyste ir meilé, atsparumas rizikingam elgesiui.

111 SKYRIUS
PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

8. Mokytojai derina integracinius dalyky rySius, formalyji ir neformalyji Svietima, nustato
tinkamiausius jgyvendinimo biidus ir metodus. Atsizvelgdami j Progimnazijos bendruomenés su sveikata
, lytiSkumo ugdymu(si) ir rengimu Seimai susijusias problemas ir vietos bendruomenés socialinj
konteksta, Progimnazijos veiklos planavimo dokumentuose numatomos prioritetinés programos
igyvendinimo sritys.

9. Svietimo pagalbos specialistai, mokytojai teikia psichologing, socialing pedagoging pagalba. Jei
Progimnazijoje jvyksta nelaimé ar istinka krizé, informuoja, kur gauti pagalbg uz Progimnazijos riby, kai
reikia spresti fizinés, psichikos ar socialinés sveikatos problemas.

10. Programa jgyvendinama 1-10 klasése: integruojant i dalyky programy turinj, neformalyjj
Svietima, pazintiniy kultiiriniy veikly dienas.

11. Programa integruojama j pradinio ugdymo, dorinio ugdymo, gamtos moksly, technologijy, fizinio
ugdymo, gyvenimo jgudziy, uzsienio kalby, lietuviy kalbos ir literatiiros, informaciniy technologijy
pamokas, klasés valandéles, Svietimo pagalbos specialisty veiklas ir neformalyjj Svietima.

12. Temy, kurios integruojamos ] mokomyjy dalyky programy turinj ir/arba klasés valandéliy turinj,
apskaita vykdoma elektroniniame dienyne:

12.1. pamokos turinyje mokytojas raso Programos tema, skliausteliuose nurodydamas (SLURS);

12.2. klasés vadovas jtraukia temas | savo klasés vadovo veiklos plang. Temas ir turinj pildo
elektroniniame dienyne klasés vadovui skirtoje skiltyje.

IV SKYRIUS
SVEIKATOS IR LYTISKUMO UGDYMO BEI RENGIMO SEIMAI APLINKA

13. Progimnazijos aplinka atitinka higienos normas, mokiniams sudaromos sglygos mokiniy
poilsiui, zaidimams, fizinei veiklai pertrauky metu (kieme, stadione ar sporto salése), tai skatina mokinius
biiti fiziskai aktyviems, kurti ir palaikyti draugiskus bei pagarbius santykius.

14. Sveikatos ugdymui(si) Progimnazijoje sudaromos palankios salygos: valgykloje sitiloma
maitintis pagal sveikos mitybos principus, ripinamasi mokiniy darbo viety ergonomika, patalpy
védinimu, aktyvaus poilsio organizavimu pertrauky metu Progimnazijos viduje ir kieme, kt.

15. Progimnazijoje sudaromos salygos kiekvienam mokiniui iSreiksti save, dalytis emocijomis ir
jausmais, patirtimi, stengiamasi apsaugoti mokinius nuo smurto ir paty¢iy, svarbu, kad mokiniy ir
mokytojy bei mokiniy tarpusavio santykiai biity geranoriski, draugiski ir pagarbis.

V SKYRIUS
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16. Apibendrinta mokiniy sveikatos ir lytiSkumo bei rengimo Seimai geb¢jimy raida siekiama
parodyti, kaip auga mokinio gebéjimai, kokius gebé&jimus ir kuriuo amziaus tarpsniu mokiniai jgyja.

17. Mokiniy sveikatos ir lytiSkumo ugdymo(si) bei rengimo Seimai pasiekimai orientuoti ] asmens
sveikatos ir lytiSkumo bei rengimo Seimai nuostaty, geb¢jimy ir Ziniy plétojima.

18. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai programos temy integravimo |
mokomuosius dalykus planas 2023-2025 metams (1-8 klaséms):

1 klasé
Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, | kuriuos Valandy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama skaicius
Seimai bendrosios bendroji
programos sritys programa
1. Sveikatos , sveikos 1. Mano artimieji. Pasaulio pazinimas 1
gyvensenos ir $eimos 2. As gyvenu sveikai. Pasaulio pazinimas 1
sampratos 3. Mano ir Jézaus vaikysté. Dorinis ugdymas 1
(tikyba)
2. Fiziné sveikata 1. Kaip galiu stiprinti sveikatg? Matematika 1
2.1. Fizinis aktyvumas 2. Saugaus elgesio taisyklés Kino kulttura 1
zaidziant, aktyviai judant. Klasés valandéle 1
3. Taisyklinga laikysena.
2.2. Sveika mityba 1. Ir skanu, ir sveika. Pasaulio pazinimas 1
2. Maisto produktai. Dail¢ ir technologijos 1
2.3. Veikla ir poilsis 1.Miego , mokymosi ir Klasés valandélé 1
laisvalaikio ritmas ir planavimas. | Pasaulio pazinimas 1
2. Ka Ziema galima veikti lauke?
2.4. Asmens ir aplinkos 1. Kaip atsakingai rinktis maistg ir | Pasaulio paZinimas 1
Svara saugoti dantis? Dorinis ugdymas 1
2. Kodél Dievas mums dovanoja | (tikyba) 1
pasaul}? Klasés valandéle
3. Svarios rankutés — sveiki
vaikuciai.
2.5. Lytinis brendimas 1. Mergaiciy ir berniuky kiino Klasés valandélé 1
poky¢iai. Vaikai atsiranda 18
mamos ir té¢io meilés.
3. Psichikos sveikata 1. Ziemos pyktis. Lietuviy kalba 1
(saviverté, emocijos ir 2. Kas yra zmogus? Dorinis ugdymas 1
jausmai, savitvarda, (tikyba) 1
pozityvus , konstruktyvus | 3. Emocijy spalvos. Dorinis ugdymas 1
mastymas ir saviraiSka) 4. AS pykstu, nes... (etika) 1
5. Sustok. JTkveépk. Pagalvok. Dorinis ugdymas
(etika)
Dorinis ugdymas
(etika)
4. Socialiné sveikata 1.Draugyste, atjauta, pagarba Lietuviy kalba 1
(draugyste ir meile, Kitam. Dailé ir technologijos 1
1




-41-

Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Valanduy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama skaicius
Seimai bendrosios bendroji
programos sritys programa

atsparumas rizikingam 3. Kaip saugiai elgtis elektroninéje | Dorinis ugdymas 1

elgesiui) erdvéje. (tikyba) 1
4. Galiu buti Jézaus biciulis. Dorinis ugdymas 1
5. I$ $ventyjy verta pasimokyti. (tikyba)

6. Visi nori biiti geri. Dorinis ugdymas
7. Dovanojame dovanas. (etika)
Dorinis ugdymas
(etika)
2 klasé
Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Valandy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama skaicius
Seimai bendrosios bendroji
programos sritys programa

1. Sveikatos, sveikos 1.Kam mums reikia energijos? Pasaulio pazinimas 1

gyvensenos ir $eimos 2.Kodél Zmonéms svarbus Pasaulio paZinimas 1

sampratos vanduo? Lietuviy kalba 1
3.Ar téveliai taip pat buvo mazi? Dorinis ugdymas 1
4.Mano gyvybé — dovana. (tikyba) 1
5.Kaip galiu rupintis savo ir kity Dorinis ugdymas
sveikata? (etika)

2. Fiziné sveikata 1. Kam reikalingi akiniai? Pasaulio pazinimas 1

2.1. Fizinis aktyvumas 2. Kokiy saugaus elgesio taisykliy | Klasés valandélé 1
turéciau laikytis, darydamas Lietuviy kalba 1
fizinius pratimus, vaZziuodamas
dviraciu, riedlente?

3. Liga (,,Ligos apsedo®,
V.Misevicius )

2.2. Sveika mityba 1.Sveikos mitybos piramidé. Klasés valandélé 1
2. What is in my lunchbox? (Kas | Angly uzsienio kalba 1
yra mano maisto dézutéje?)

Modulis 9, pamoka 1

2.3. Veikla ir poilsis 1. Seimos atostogos, laisvalaikis. | Klasés valandélé 1
2. Zaidimai gryname ore. Fizinis ugdymas 1
3. Plaukimo treniruotés miesto Fizinis ugdymas 1
baseine.

2.4. Asmens ir aplinkos 1. Kaip vanduo gali tapti Pasaulio pazinimas 1

Svara nuodingas? Pasaulio pazinimas 1
2. Kaip $vara padeda saugoti
sveikatg?

2.5. Lytinis brendimas 1. Ar pazjsti savo kiing? Pasaulio paZinimas 1

3. Psichikos sveikata 1. Kodél trumpos melo kojos? Pasaulio pazinimas 1

(saviverté, emocijos ir Lietuviy kalba 1

jausmai, savitvarda, Lietuviy kalba 1
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Valanduy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama skaicius
Seimai bendrosios bendroji
programos sritys programa
pozityvus, konstruktyvus | 2. ,,0zys*- uzsispyrimas, kaprizas
mastymas ir saviraiska) (,,Kaip Sauliukui buvo isdyge
ragai“ pagal K. Marukg)
3. Upas (,,Apie @ipa“ R.
Paskevicius)
4. Socialiné sveikata 1. Ar turime ydy? Pasaulio pazinimas 1
(draugysté ir meilé, 2. Kodél reikia tartis? Pasaulio pazinimas 1
atsparumas rizikingam 3. Kokia $iandien tavo nuotaika? | Klasés valandélé 1
elgesiui)
3 klasé
Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Valandy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys
1. Sveikatos , sveikos 1. Noriu gyventi darnioje Dorinis ugdymas 1
gyvensenos ir §eimos Seimoje (etika) 1
sampratos 2. Kaip kuriama Seima? Dorinis ugdymas
(etika)
2. Fiziné sveikata 1. Kodél reikia mankStintis ir Fizinis ugdymas 1
2.1. Fizinis aktyvumas grudintis? Klasés valandéle 1
2. Fizinis aktyvumas ir sgsajos su
tévy fiziniu aktyvumu.
2.2. Sveika mityba 1. Kas kuo minta? Pasaulio pazinimas 1
2. Healthy and unhealthy food Uzsienio kalba (angly 1
(sveikas, nesveikas maistas) k.)
Modulis 4, pamoka 1
2.3. Veikla ir poilsis 1. Kg prasmingo galiu nuveikti Pasaulio pazinimas 1
laisvalaikiu? Klasés valandélé 1
2. Dienos rezimas
2.4. Asmens ir aplinkos 1. Kas kenkia zmogaus sveikatai | Klasés valandélé 1
Svara ir miisy aplinkai? Pasaulio paZinimas 1
2. Saugome savo sveikata.
2.5. Lytinis brendimas 1. Kg reiskia biiti paaugliu? Pasaulio pazinimas 1
2. Kaip keiciasi zmogaus kiinas? | Pasaulio paZinimas 1
3. Kaip uzsimezga zmogaus Klasés valandélé 1
gyvybé?
3. Psichikos sveikata 1. Ka reiskia biiti laimingam? Dorinis ugdymas(etika) 1
(saviverté, emocijos ir 2. Kas yra zmogus? Dorinis ugdymas 1
jausmai, savitvarda, 3. Ar lengva atsipraSyti? (tikyba) 1
pozityvus , konstruktyvus Klasés valandélé
mastymas ir saviraiSka)
4. Socialiné sveikata 1. Ar mokame bendrauti? Pasaulio pazinimas 1
(draugysté ir meilé, Klasés valandéle 1
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Valanduy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys
atsparumas rizikingam 2. I kg galima kreiptis pagalbos Klasés valandélé 1
elgesiui) pasijutus blogai? Pasaulio pazinimas 1
3. Pagarbus elgesys su kitos lyties
asmeniu, jo privatumo gerbimas.
4. Padédamas kitiems padedu ir
Sau.
4 klasé
Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama skaicius
Seimai bendrosios bendroji
programos sritys programa
1. Sveikatos , sveikos 1. Santuoka - svarbiausias Seimos | Pasaulio paZinimas 1
gyvensenos ir §eimos atsiradimo pagrindas. Dailé ir technologijos 1
sampratos 2. Kaip kuriama Seima? Lietuviy kalba 1
3. Kokios biina Seimos? Lietuviy kalba 1
4. Darnios $eimos bruozai: Dorinis ugdymas 1
tarpusavio supratimas, (tikyba)
iSklausymas, pagalba.
5. Gera gyventi Seimoje.
2. Fizin¢ sveikata 1.Kaip ir kur galiu judéti Kino kulttura 1
2.1. Fizinis aktyvumas kiekvieng dieng? Kino kulttra 1
2.Kokie Zaidimai ir fiziniai Pasaulio paZinimas 1
pratimai man geriausiai tinka? Klasés valandélé 1
3. Kokiy saugaus elgesio taisykliy
turéciau laikytis, darydamas
fizinius pratimus, vaZziuodamas
dviradiu, riedlente, pacitizomis?
4.Saugus laisvalaikis. Pirmosios
pagalbos teikimo principai
2.2. Sveika mityba 1.Grudinés kultiiros maisto Pasaulio pazinimas 1
produktuose, darZoves ir vaisiai Dailé ir technologijos 1
misy mityboje. UZsienio kalba (angly 1
2.1°d like an apple —a role play k)
(mokiniy suvaidintos situacijos,
perkant sveikg maistg
parduotuvéje) Modulis 8, pamoka
1
2.3. Veikla ir poilsis 1.Veiksniai, turintys jtakos regai ir | Pasaulio pazinimas 1
klausai.
2.4. Asmens ir aplinkos 1.Aplinkos §varos palaikymas. Pasaulio pazinimas 1
Svara 2.Apsaugos nuo zalingy aplinkos | Fizinis ugdymas 1

veiksniy budai.
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama skaicius
Seimai bendrosios bendroji
programos sritys programa
2.5. Lytinis brendimas 1.Natdralts kiino pokyc¢iai augant. | Pasaulio pazinimas 1
2.Antriniai lytiniai poZymiai: kinta | Pasaulio pazinimas 1
kiino proporcijos, susidaro
poodinis riebalinis sluoksnis,
mutuoja balsas.
3. Psichikos sveikata 1.Kodél, ziturint TV, narSant Klasés valandélée 2
(saviverté, emocijos ir internete, zaidziant kompiuterinius | Fizinis ugdymas 1
jausmai, savitvarda, zaidimus, ar naudojantis kitomis Dorinis ugdymas 1
pozityvus , konstruktyvus | IKT, reikia vadovautis amziy (etika) 2
mastymas ir saviraiska) ribojan¢iomis nuorodomis? Dorinis ugdymas
2.Kokiais biidais galima (tikyba)
nusiraminti, atsipalaiduoti,
sumazinti streso poveikj (gilus
kvépavimas, ramios muzikos
klausymas)?
3.Kaip geriau suprasti savo
emocijas ir jausmus?
4.Ko mus moko Sventieji?
5.Kas mums teikia tikrajj
dziaugsma?
6.Kodé¢l pasaulyje yra mirtis
kancia?
4. Socialiné sveikata 1.K3 reiskia dovanojimas, Klasés valandéle 2
(draugyste ir meilé, aukojimas, pagalba, donorysté?. Dorinis ugdymas 2
atsparumas rizikingam 2.Kokios interneto svetainés yra (etika) 1
elgesiui) tinkamos, informatyvios, Dorinis ugdymas 1
naudingos, o kokios — zalingos? (tikyba)
3.Kaip elgtis, patekus j nemalonig, | Dorinis ugdymas
pavojy keliancig situacijg? (tikyba)
4.Laisvé nejmanoma be
atsakomybés.
5.Tariama ir tikra laimé.
6.Kas yra bendruomené ir kodél
mums jos reikia?
5-6 klasé
Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamoky
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys
1. Sveikatos , sveikos Kas yra ar€iausiai mangs? 6kl. Dorinis ugdymas 1
gyvensenos ir §eimos Seima ir jos savitumas. (tikyba)
sampratos Kas yra vertybés ir kg jos reiskia | 6kl. Dorinis ugdymas 1

Zmoniy gyvenime?

(etika)
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys

Gyvybés samprata. 5 kl. Gyvenimo 1
Sveikos gyvensenos principai jgudziai 1
jvairiose aplinkose, savo elgesio ir | 6kl. Zmogaus sauga 5
aplinkos poveikis savijautai ir 5kl. Lietuviy kalba ir
sveikatai. literattira 1
Svajonés apie tévus. A.Lindgren 5 kl. Kalbos ugdymas 5
,»Mijo, mano Mijo®, ,,Rasmusas 6kl. Lietuviy kalba ir
klajtinas®. literattira 1
Pamestinuko dalia. C.Dikensas 6 kl. Prancizy kalba 1
,Oliverio Tvisto nuotykiai. 5kl. Gamta ir zmogus 1
Pokalbis apie didelés Seimos 6kl. Gamta ir zmogus 1
gyvenimg. V.Juknaité ,, Tariamas 6kl. Gamta ir zmogus 1
i§ tamsos*. 6kl. Gamta ir Zzmogus 1
Svajoné apie didel¢ Seima. Skl. Klasés valandélé
B.Vilimaité ,,Daug vaiky“.
Eilérasciai apie tévus ir vaikus.
V.Kukulas, J.Vaiéiunaité,
J.Erlickas.
Vaiko atsidavimas. J.T.Vaizgantas
»Aleksiukas gydo motute®.
Diskusija ,, Tévai ir vaikai: norai,
svajonés, galimybés®.
Zmogaus elgesys, jausmai,
apsisprendimai sudétingose
situacijose. Satrijos Ragana ,,Irkos
tragedija®.
,Mano Seima ir as*“. Vadovélis
,»Amis et compagnie* 2 skyrius.
Pasportuokime!
TriukSmas. ISsaugok gera klausa.
Rega. ISsaugok gera rega.
Mikroorganizmai ir ligos.
Kam reikalinga Seima?

2. Fiziné sveikata Sveikata ir mano gyvenimas. 6kl. Dorinis ugdymas 1

2.1. Fizinis aktyvumas Ka darome kasdien, kad biitume 5kl. Fizinis ugdymas 1
sveiki? Kodél manksta, fiziniai 5kl. Fizinis ugdymas 1
pratimai (judrieji Zaidimai) 6kl. Angly kalba 1
naudingi mano sveikatai ir gerai 5kl. Informacinés 1
savijautai? technologijos
»Different shapes®. Fizinis 6kl. Informacinés 1
aktyvumas. Fizinio aktyvumo technologijos
formy jvairové. 7 d skyrius. 6kl. Klasés valandélé 1

Taisyklinga kiino laikysena —
sveikatos pagrindas. Kaip
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys

taisyklingai sédeéti prie
kompiuterio?
Taisyklinga kiino laikysena —
sveikatos pagrindas. Kaip
taisyklingai sédeéti prie
kompiuterio?
Taisyklingos laikysenos svarba ir
pagrindiniai principai

2.2. Sveika mityba Maisto medziagos. Sveika mityba | 5kl. Technologijos 1
pusryCiams ir vakarienei. 6kl. Technologijos 1
Sveikata ir mityba. Mitybos 5kl. Fizinis ugdymas 1
rezimas. 6kl. Fizinis ugdymas 1
Valgymo sutrikimai. Mitybos 6kl. Vokieciy kalba 1
rezimas. 5kl. Angly kalba 1
Vandens vartojimas. 5kl. Gamta ir zmogus 1
Sveikos mitybos pasirinkimo 6kl. Klasés valandélé 1
galimybés. Kaip maitinasi, kokius
maisto produktus renkasi
paaugliai.
Vadovélis ,,Klasse!* 5 tema.
,Food matters“ . Sveika mityba.
Vadovelis ,,Insight* 5 skyrius
Misy maistas.
Sveikos mitybos principai ir
taisykleés.

2.3. Veikla ir poilsis Kodél sekmadienis — Sventé? 6kl. Dorinis ugdymas 1
Free - time activities. How healthy | (tikyba)
is your lifestyle?. Jvairtis 5kl. Angly kalba 1
laisvalaikio praleidimo biidai. 6kl. Pranctizy kalba 1
Sveikos gyvensenos pagrindai. 2 | 5kl. Fizinis ugdymas 1
skyrius. Vadovélis ,,Insight*. 6kl. Fizinis ugdymas 1
»Mano laisvalaikis. Jvairtis 5kl. Informacinés 1
laisvalaikio praleidimo buidai*. technologijos
Vadovélis ,,Amis et compagnie“ 4 | 6kl. Informacinés 1
skyrius. technologijos
Miego ir poilsio svarba normaliam | 5kl. Informacinés 1
augimui ir gerai sveikatai. technologijos
Aktyvaus poilsio svarba, siekiant | 5kl. Klasés valandélé 1

pailséti po intensyvaus protinio
darbo, naudojimosi IKT
priemonémis.

Bidai ir priemonés, padedancios
tausoti regéjima naudojantis IKT.
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys
Dienotvarkés reikSmé normaliam
organizmo augimui, vystymuisi ir
sveikatai. Laiko planavimas.
2.4. Asmens ir aplinkos Kodél zmogui pavesta priziaréti | 6kl. Dorinis ugdymas 1
Svara pasaulj? (tikyba)
Ekologija. 5kl. Technologijos 1
Sveikata ir asmens higiena. 6kl. Technologijos 2
What® s wrong?*“. Gyvensenos ir | 5kl Fizinis ugdymas. 1
aplinkos poveikis sveikatai. Ligos. | 6kl. Fizinis ugdymas 1
Vadovélis ,, Insight* 7a skyrius. 5kl. Gamta ir Zmogus 3
Higiena virtuvéje.Svaros ir 6kl. Gamta ir zmogus 2
higienos priemonés virtuvéje. 5kl. Klasés valandéle 1
Higiena technologijy kabinete.
Saugus ir atsakingas elgesys
technologijy kabinete.
Asmens higienos reikalavimai ir
ju laikymosi tvarka.
Asmens higienos reikalavimai ir
ju laikymosi tvarka.
Dantys. Jy priezitra.
Gamta irgi perdirba.
Siukslinas pasaulis.
ISmesti ar perdirbti?
Oro tarsa.
Asmens §varos ir aplinkos tvarkos
poreikis sveikatai.
2.5. Lytinis brendimas Lytinis brendimas ir asmens 5kl. Dorinis ugdymas 1
higiena. (etika)
Tarp miisy mergaiciy ,,Procter and | 6kl. Gamta ir Zmogus 4
Gamble*. (paskaita mergaitéms) 6kl. Klasés valandéle 4
Ka reiskia augti?
Paauglysté — poky¢iy metas.
Berniukai tampa vyrais.
Mergaités tampa moterimis.
IS kur atsiranda vaikai?
Asmens higiena.
3. Psichikos sveikata Atleidimas ir susitaikymas. 5kl. Dorinis ugdymas 1
(saviverté, emocijos ir Laimé ir laisve. (tikyba)
jausmai, savitvarda, Zmogus ir Dekalogas? 6kl. Dorinis ugdymas
pozityvus , konstruktyvus | Kuo ypatingas mano charakteris? | (tikyba) 1
mastymas ir saviraiska) Jausmai ir emocijos. 5 kl.dorinis ugdymas
(etika) 1
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Savizudybés prevencija.
Pokalbis/diskusija ,,TU ir tavo
jvaizdis internete®.

Pasirengimas apra§ymui ,,Misy
Seimos relikvija“ arba ,,Seniausias
daiktas miisy namuose*.
Zaidimas atskleidzia gyvenimo
vertybes. P.Cvirka ,,Vaiky karas®.
Pirmosios meilés. P.Hertlingas
»Benas myli Ang®, B. Vilimaité
,,Ciuoiyklos muzika®.

Diskusija apie draugyste.

Kai pasijunti suauges.

V Zilinskaité ,,Viso pasaulio
tetos®.

Saugus ir atsakingas elgesys
virtualiojoje erdvéje.

Kova ir rizika saugant gimtaja
kalbg P. MasSioto kiirinyje

Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys

Zmogaus elgesys, jausmai, 5 kl.dorinis ugdymas
apsisprendimai sudétingose (etika) 1
situacijose. Satrijos Ragana ,,Irkos | 6Kl. Lietuviy kalba ir
tragedija“. literattira 1
Kas gera, 0 kas bloga? Laisva 5kl. Lietuviy kalba ir
valia ir protas. literattira 1
Skaudzios vaikystés patirtys. J. 6 kl. Kalbos ugdymas
Bilitnas ,.Kliudziau” 5kl. Klasés valandélé 1
Laiskas mamai (teksto kiirimas). 1
Kaip islikti atspariam sudétingose
situacijose?

4. Socialiné sveikata Iveikti blogj ir kancig kaip musy 5kl. Dorinis ugdymas 3

(draugysté ir meilé, proseneliai. (tikyba)

atsparumas rizikingam Ko galime pasimokyti i$ ty, kurie | 5kl. Dorinis ugdymas 1

elgesiui) persekiojami? (etika)
Draugysté mus tobulina. 6kl. Dorinis ugdymas 1
Mokomés bendrauti. (etika)
Mes ir kitokie zmonés. 6kl. Dorinis ugdymas 1
Artimo meilé. (tikyba)
Kodél meilé svarbi Zzmogaus 5kl. Lietuviy kalba ir 4
gyvenime? literatiira
Atsakomybés ir jsipareigojimo 5 kl. Kalbos ugdymas 1
reikSme. 5-6 Kkl. Informatika 1
Kuo svarbus vaiky ir suaugusiyjy | 6kl. Lietuviy kalba ir 1
bendravimas? literatiira
Priklausomybés. 6kl. Klasés valandéle 2
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys
,,Knygnesiy Seimoj nepaprasta
naujiena“.
Draugystés svarba zmogaus
gyvenime. Kaip atpazinti tikrg
drauga?
7-8 klasé
Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, i kuriuos Pamoky
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys
1. Sveikatos , sveikos Mano kiinas — Dvasios $§ventové. | 8kl. Dorinis ugdymas 1
gyvensenos ir $eimos Dievas sukiiré vyrg ir moterj. 7Kl. Dorinis ugdymas 1
sampratos Seima; (etika)
Kintanti §eimos samprata. 8kl. Dorinis ugdymas 1
Vyro ir moters vaidmuo Seimoje. | (etika)
Atsakomybé. LygiateisiSkumas. 7kl. Biologija 3
Organizmo atsakas j fizinj kraivj. | 8Kl. Biologija 3
Zmogaus griaudiai. Laikysenos 7 kl. Fizinis ugdymas 1
sutrikimai ir plokséiapédyste. (berniukams)
Akis. Regos higiena. 8 kl. Fizinis ugdymas 1
Gydytojau, as susirgau. (berniukams)
Vaistai nuo ligy. 7 kl. Fizinis ugdymas 1
Kvaisaly vartojimas. (mergaitéms)
Sveikata, savijauta, gyvenimo 8 kl. Fizinis ugdymas 1
budas. (mergaitéms)
Gyvenimo budo jtaka sveikatai. 7kl. Klasés valandéle 1
Seimos samprata. Darna $eimoje. | 8kl. Klasés valandélé 1
Seimos tradicijy svarba ir reikimé.
Mano Seimos tradicijos.
2. Fizin¢ sveikata Sveikatos svarba ir zalingy jproc¢iy | 7-8 kl. Dorinis 1
2.1. Fizinis aktyvumas padariniai. ugdymas (etika)
BezgopasnuBsaii ckopee... (kg 8kl. Rusy kalba 1
reikia daryti norint grei¢iau 7kl. Fizinis ugdymas 1
pasveikti). Vadovélis ,,B no6perit | (berniukams)
nyTe!“ A 1.2 Modulis Nr 3, 6 8Kl. Fizinis ugdymas 1
pamoka (berniukams)
Judéjimo ir reguliariai atlickamy | 7kl. Fizinis ugdymas 1
pratimy nauda. (mergaitéms)
Fizinis aktyvumas — tinkamas 8Kl. Fizinis ugdymas 1
kiino masés reguliavimo (mergaitéms)
biidas. KMI. 7Kl. Informatika 1
Taisyklingos laikysenos 8Kkl. Informatika 1

i§saugojimas.
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys

Susizalojimy ir traumy rizikos
prevencija.
Taisyklingos laikysenos
iSsaugojimas.
Susizalojimy ir traumy rizikos
prevencija.
Taisyklingos laikysenos
iSsaugojimas. Jos poveikis
sveikatai ir veiksniai nuo kuriy ji
priklauso.

2.2. Sveika mityba ,Burger or brocolli“. Sveikatai 7kl. Angly kalba 1
palankios mitybos pavyzdziai. 8kl. Pranciizy kalba 1
Mityba paauglystéje, 7kl. Technologijos 2
rekomenduojamas maisto racionas | 8kl. Technologijos 2
paaugliams. Angliavandeniy, 7kl. Biologija 3
baltymy ir baltymy ir riebaly 7KI. Fizinis ugdymas 1
poreikis. Vadovélis “Insight” 3B | (berniukams)
skyrius. 7KI. Fizinis ugdymas 1
Sveika mityba. Patarimai, kaip (mergaitéms)
maitintis sveikai. Vadovélis 8Kl. Fizinis ugdymas 1
,Décibel” 5 skyrius 1 pamoka. (mergaitéms)
Maisto produktai. Maisto 7kl.Klasés valandélé 2
medziagos. Maisto medZiagy
i§saugojimas maisto produktuose.
Sventés ir jy patiekalai.
Maisto produkty Sviezumo
nustatymas.
Kaip sveikai maitintis?
Dantys. Jy funkcijos. Prieziiira.
Maisto papildy, kei¢ian¢iy kiino
masg, poveikis organizmui.
Mitybos reikSmé sportuojanciam.
Terminio ruo$imo biidai. Patiekaly
klasifikacija
Valgiarasc¢io sudarymo principai.
Sveika mityba. Kaip maitintis
sveikai.

2.3. Veikla ir poilsis Dievo dovanotas misy laikas. 7kl. Dorinis ugdymas 1
Kam jj skiriame? (tikyba)
Laisvalaikis — ar visada puiku? 8Kl. Dorinis ugdymas 3
Ziniasklaida — kelrodis ar (tikyba)
pramoga? 7 kl. Vokieciy kalba 2
Virtualus puolimas: televizija, 7 k1. Pranctizy kalba 2
internetas; 7-8Kl. Fizinis ugdymas 1
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys

Vaizdy jtaka. Reklamos 8kl. Klasés valandélé 2
padorumas;
Sventés, kaip jas §venciame.
Sventimo vir§iné — Eucharistija;
Turiningo ir prasmingo
laisvalaikio leidimo budai.
Vadovélis ,,Vir Alle” Mano diena
ir poilsis. Vadovélis “Amis et
compagnie 1 dalis.
Susizalojimy ir traumy rizikos
prevencija, sportuojant ir atliekant
Jvairig fizine veikla.
Vertingos laisvalaikio veiklos,
padedancios atgauti darbinguma

2.4. Asmens ir aplinkos 1.3 Paveldas ir aplinka; 8kl. Dorinis ugdymas 1

Svara ,In my fridge®. Aplinkos (tikyba)
ekologija. Biidai sumazinti zalingg | 7 kl. Angly kalba 1
aplinkos poveikj. Vadovélis 8kl. Angly kalba
,Insight“ 3A skyrius 8kl. Technologijos 1
»Protest®. Aplinkos ekologija ir 8kl. Biologija 1
ergonomika. Buidai sumazinti 7KI. Fizinis ugdymas 1
zalinga aplinkos poveik]. (berniukams)
Vadovélis ,,Insight* 10 skyrius. 8kl. Fizinis ugdymas 1
Maisto atliekos ir aplinkos Svara. (berniukams)
IStekliy saugojimas ir buitiné 7Kkl. Fizinis ugdymas 1
ghemija. (mergaitéms)
Svara ir higiena. 8kl. Fizinis ugdymas 1
Aplinkos tarsa. (mergaitéms)
Asmens higiena sportuojant. 7 kl. Technologijos 1
Asmens higiena sportuojant. 8 kl. Technologijos 1
IStekliy saugojimas ir buiting¢ 8kl. Klasés valandéle 1
chemija.
Aplinkos tarSa ir asmens higiena.
Asmens ir aplinkos $vara

2.5. Lytinis brendimas »Negera zmogui biiti vienam*; 8kl.Dorinis ugdymas 2
Draugysté, meilé ar jsimyléjimas: | (tikyba)
kas tai? 8kl.Dorinis ugdymas 2
Jeigu einame ne tuo keliu (etika)
(pasekmes); 7kl. Klasés valandéle 3

Paauglystés poky¢iai ir su jais
susijusiy problemy sprendimas.
Konfliktai ir jy sprendimo
strategija.
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys

Brendimo ir paauglystés periodo
ypatumai VS] Seskinés
poliklinika. Lytinés ir
reprodukcinés sveikatos kabinetas.
Lytinis brendimas ir jo metu
kylancios problemos.

3. Psichikos sveikata Mano indvidualumas, bidas, 7kl. Dorinis ugdymas 1

(saviverté, emocijos ir temperamentas. (tikyba)

jausmai, savitvarda, Pagrindinés dorybés mus ugdo ir | 8kl. Dorinis ugdymas 6

pozityvus , konstruktyvus | brandina. (tikyba)

mastymas ir saviraisSka) ISorinis ir vidinis grozis. 7kl. Dorinis ugdymas 1
Sazinngai vertinkime save ir kitus. | (etika)
Kriksc¢ioniskas nuolankumas. 7Kl. Lietuviy kalba ir 3
Kaip mus paveikia kanc¢ia ir literattira
mirtis. 7kl. Rusy kalba 1
Drasa pasirinkti tiesa; 7 kl. Pranciizy kalba 1
Kaip stebuklingai mane sukiirei. 7Kl. Fizinis ugdymas 1
Esu paSauktas buti zmogus, tikras | (mergaitéms)
Zmogus. 8Kl. Fizinis ugdymas 1
Ar visiems taip btina? Koks a$ (mergaitéms)
esu? 7kl. Klasés valandéle 3

Mano kitimas ir saviugda.
Pagarba sau, kitam ir Dievui.
Mano santarvés dekalogas.

Kuo tikiu ir kodel? Vertybes,
gyvenimo prasme ir laime.
Savivaizdis. Mastymo stereotipai
ir kritiSkas jy vertinimas.

Apie dvasios didybe. Bronius
Krivickas. Apie laisves kovg ir
didvyriSkumg. Lietuviy liaudies
dainos ,,Palinko liepa Salia kelio*
nagrinéjimas.

Kaip pazinti save ir pasaulj. Matas
Salgius ,,Sveciuose pas 40 tauty™.
Samprotavimo pastraipa
»Kuriomis savybémis ir kuriais
gebéjimais galétuméte pasikliauti
iStikus sunkumams.

Kax MbI OTHOCHMCSI IpYT K APYTY
(darnios Seimos deklaracija).
Mano jausmai. Vadovélis ,,Amis
et compagnie®.

Pasitikéjimas savimi.

Emocijos ir jausmai.
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Sveikatos ir lytiSkumo Dalykai, j kuriuos Pamokuy
ugdymo bei rengimo Temos integruojama benroji | skaicius
Seimai bendrosios programa
programos sritys

4. Socialiné sveikata Socialiniai vadmenys visuomengje | 7kl. Dorinis ugdymas 1

(draugysté ir meilé, ir Bazny¢ioje. (tikyba)

atsparumas rizikingam Mokausi pripazinti skirtybes. 7kl. Dorinis ugdymas 1

elgesiui) Miisy panasumai ir skirtumai. (tikyba)
Pasaukti bendrystei - galime bati | 7kl. Dorinis ugdymas 1
artimi kitiems. (tikyba)
Skirtingi poziiiriai. 7kl. Dorinis ugdymas 1
Stereotipai ir pakanta. (tikyba) 1
Misy elgesys kilus nesutarimams. | 8kl. Dorinis ugdymas
Tautos ir Bazny¢ios tradicijos. (tikyba) 1
Kaukeés ir vaidmenys. Nebijau bati | 7kl.Dorinis ugdymas 1
savimi. (etika)
Pasaulio bei Baznycios veikéjai 7kl. Dorinis ugdymas 2
bei idealai. (etika)
Sv. Pauliaus himnas meilei. 7kl. Dorinis ugdymas 1
Ar bitina apsvaigti? Alkoholis, (etika)
narkotikai ir kitos priklausomybés. | 8kl. Sveikatos
Socialiniai vaidmenys. Pagarba priezitiros specialisté 1
Zmogui. 8kl. Lietuviy kalba ir
Egoizmas kaip charakterio savybé. | literatiira 1
Meile, kas tu esi? 8kl. Lietuviy kalba ir
Rizikingos elgsenos pavojai ir literattira 1
pasekmes. 7 kl. Vokieciy kalba
Lytinés ir reprodukcinés sveikatos | 7 kl. Angly kalba 1
kabinetas poliklinikoje. 8 kl. Vokieciy kalba 2
Asmens jausmy ir bendruomenés | 8 kl. Angly kalba 4
paprociy konfliktas V. 7Kl. Informatika 1
Sekspyro tragedijoje Romeo ir | 8kl. Informatika 1
Dziuljeta. 8kl. Klases valandele 1

Draugystés verte O. Proislerio
apysakoje ,Krabatas, arba Treji
metai uzburtame maltine*.
Kasdieniniai jsipareigojimai,
susitarimai. Kod¢l Seimoje svarbu
laikytis susitarimy, atlikti pareigas,
prisidéti prie Seimos gerbuvio.
Vadovélis ,,Vir Alle®.

,,House rules®. Kritiskas
bendraamziy, ziniasklaidos,
masinés kultiiros spaudimo, lyciy
stereotipy jtakos lytiSkumo raisSkai
vertinimas. Vadovélis ,,Insight* 4C
skyrius.

Tikra ir  netikra
Vadovélis ,,Prima“.

draugyste.
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Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo
Seimai bendrosios
programos sritys

Temos

Dalykai, j kuriuos
integruojama benroji
programa

Pamokuy
skaicius

Draugiski santykiai su Kkitais,
taiklis konflikty sprendimo budai.
Vadovélis ,,Prima“.

»Against all odds”. Kiekvieno
Zmogaus individualumas,
unikalumas ir lygiavertiSkumas.
Vadovélis “Insight” 8 skyrius.
Saugus ir atsakingas elgesys
virtualioje erdvé¢je.

Draugysté ir meilé.
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Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025
mokslo mety pradinio ir pagrindinio
ugdymo programy ugdymo plano

3 priedas

NACIONALINIO SAUGUMO IR KRASTO GYNYBOS PROGRAMOS (NSKGP)

IGYVENDINIMAS VILNIAUS ZYGIMANTO AUGUSTO PROGIMNAZIJOJE

1. Nacionalinio saugumo ir krasto gynybos programos (NSKGP) jgyvendinimo 2023-2024 m.m.ir
2024- 2025 m.m. teminis planas:

Eil.Nr. Tema Mokomasis dalykas, klasés Klasé
valandélé, projektas, akcija ir kt.
1. Lietuvos Respublikos pilieCiy teisés ir Istorija 5
pareigos
2. NATO ir jos vaidmuo Lietuvos gynyboje | Istorija 5,6
3. Pareiga ar prievolé? Istorija 5,8
4. XXI a. grésmé- terorizmas Istorija 6
5. Pilietinio pasipriesinimo biidai. Istorija, netradicinio ugdymo diena | 5-8
NeuZzgesusios Sirdys
6. Elgesio taisyklés pes€iyjy zygio metu Klasés valandélé, Zmogaus sauga, 5-8
neformalusis ugdymas
7. Kaip jsirengti stovyklavietg? Klasés valandélé, Zmogaus sauga, 5-8
Gyvenimo jgiidziai, neformalusis
ugdymas
8. Esminiai saugaus elgesio ekstremaliy Gyvenimo jgiidziai, 5-8
situacijy metu ( gaisro / potvynio / eismo | Zmogaus sauga
avarijos ) budai
9. Esminiai saugaus elgesio ekstremaliy Gyvenimo jgiidziai, 7-8
situacijy metu ( uzgrobimo, pagrobimo Zmogaus sauga
arba teroro akto) budai
10. Saugaus elgesio kibernetinéje erdvéje Gyvenimo jgudziai, 5-8
taisyklés Zmogaus sauga,
Klasés valandélé
11. Civilinés saugos signaly bei zZenkly Gyvenimo jgtdZiai 5,7
reikSmés. Saugus elgesys iSgirdus civilinés
saugos signala
12. Kuo svarbus evakuacijos planas? Zmogaus sauga, 5-8
Evakuacija i$ pastato Mokomosios pratybos,
Gyvenimo jgudZiai
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Eil.Nr. Tema Mokomasis dalykas, klasés Klasé
valandélé, projektas, akcija ir kt.

13. Kaip pasirengti ekstremaliosioms Gyvenimo jgudziai 7
situacijoms—i$vykimo krepsys, Seimos
planas

14. Pirmoji pagalba. Kraujavimo stabdymo Zmogaus sauga Gyvenimo jgudziai | 7,8
budai

15. Pirmoji pagalba. Dirbtinis kvépavimas ir Zmogaus sauga Gyvenimo jgidziai | 7,8
Sirdies masazas

16. Pirmosios pagalbos teikimo taisyklés Gyvenimo jgudziai 5
suSalusiam arba perkaitusiam asmeniui

17. Orientavimasis vietovéje su Zzemélapiu ir | Geografija 6,7
kompasu arba be jo

18. Kas yra orientavimasis? Geografija 6

19. Orientavimosi aplinkoje btdai Geografija 6

20. Valstybiy jvairoveé Geografija 6,7

21. Europos politinis Zemélapis Geografija 8

22. Europos Sajunga Geografija 6,8

23. Baltarusija- Lietuvos kaimyné Geografija 8

24, Kaliningrado sritis- Karaliauc¢iaus krastas | Geografija 8

25. Zemélapis- geografijos kalba Geografija 6

26. Kaip naudotis miesto planu? Geografija 6

217. Lietuvos geografiné padétis Geografija 6

28. Kaip valdoma Lietuvos valstybé? Geografija 6

2. Mokomyjy dalyky mokytojai, klasiy vadovai, neformaliojo $vietimo mokytojai suplanuoja ir
integruojamas temas pazymi savo ilgalaikiuose dalyky/neformaliojo Svietimo programy, klasiy
valandeéliy planuose.
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Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025
mokslo mety pradinio ir pagrindinio
ugdymo programy ugdymo plano

4 priedas

ANTIKORUPCINIO MOKINIU UGDYMO PROGRAMOS (AMUP) IGYVENDINIMAS
VILNIAUS ZYGIMANTO AUGUSTO PROGIMNAZIJOJE

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vadovaujantis Lictuvos Respublikos Korupcijos prevencijos jstatymo Nr.IX-904, priimto 2002
m. geguzes 28 d., 10 straipsniu, 2005 mety Lietuvos Respublikos Vyriausybés ir Lietuvos Respublikos
$vietimo ir mokslo ministerijos patvirtinta antikorupcinio ugdymo programa, parengta V3] Siuolaikiniy
didaktiky centrui bendradarbiaujant su Lietuvos Respublikos specialiyjy tyrimy tarnyba bei
antikorupcinio ugdymo metodine priemone ,,Antikorupcinio ugdymo galimybés bendrojo lavinimo
mokykloje* Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijoje parengta Antikorupcinio mokiniy ugdymo
programa (toliau — Programa).

2. Vadovaujantis $ia Programa yra vykdomas pradinio ir pagrindinio ugdymo programos mokiniy
antikorupcinis Svietimas, siekiama puoseléti mokiniy dorines nuostatas, ugdyti pilietiSkuma, mokiniy
teisiy ir pareigy visuomenei, valstybei sampratg, korupcijos prevencijos tiksly jgyvendinima.

Il SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

3. Programos tikslas — atsizvelgiant j pradinio ir pagrindinio ugdymo programos mokiniy amziy
ugdyti mokiniy vertybines nuostatas, pilietiSkuma, teisingumo pojiit], sagZiningumag, asmens teisiy ir
pareigy visuomenei, Lietuvos valstybei samprata, uZtikrinti korupcijos prevencijos tiksly jgyvendinima.

4. Programos uzdaviniai:

4.1. Paskatinti mokinius dométis korupcijos problemomis, mokytis jas suprasti, padéti jas spresti.

4.2. Padéti mokiniams ugdytis teisingumo pojlt], savigarba, sagZininguma, asmens teisiy ir
pareigy visuomenei, Lietuvos valstybei samprata.

4.3. Skatinti mokiniy ir klasiy bendruomeniy pilietin} sgmoninguma.

111 SKYRIUS
VEIKLOS FORMOS, BUDAL, METODAI

5. Pradinio ir pagrindinio ugdymo programos mokiniy antikorupciniam ugdymui naudojamasi
2005 mety Lietuvos Respublikos Vyriausybés ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos
patvirtinta antikorupcinio ugdymo programa, parengta V3] Siuolaikiniy didaktiky centrui
bendradarbiaujant su Lietuvos Respublikos specialiyjy tyrimy tarnyba bei antikorupcinio ugdymo
metodine priemone ,,Antikorupcinio ugdymo galimybés bendrojo lavinimo mokykloje”
https://www.stt.It/antikorupcinis-svietimas/mokomoji-medziaga/7498.

6. Atsizvelgiant | pradinio ir pagrindinio ugdymo programos mokiniy amziy antikorupcinio
ugdymo veiklos yra integruojamos j ugdymo procesg ir mokomuosius dalykus. Integravimas vyksta,
organizuojant pamokas, akcijas, vykdant projektus, vedant klasiy valandéles ir kt.
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7. Mokomyjy dalyky mokytojai, klasiy vadovai, Svietimo pagalbos specialistai integruojamas
temas pazymi savo ilgalaikiuose dalyky programy planuose, klasiy vadovy metiniuose planuose,
Svietimo pagalbos specialisty metiniuose darbo planuose.

IV SKYRIUS
PROGRAMOS IGYVENDINIMAS 2023-2024 M.M. IR 2024-2025 M.M.

Eil.Nr. | Tema Mokomasis dalykas, klasés | Klasé Mokslo metai
valandélé, projektas, akcija

1. | Tarptautinés antikorupcijos
dienos pamingjimas ,,Mokéek
pasakyti - ,,Ne!*

2. | ,,Kodél draugaujame? Ar
galima papirkti draugg?*

3. | ,,Vaiky teisés ir pareigos*

4. | ,,AS neabejingas®

5. | ,Pareigingumas — tai...”

6. |,Kas yrasgziningumas?

7. | ,,Kaip padékoti gydytojui?*

8. | ,,Draugui nesiseka mokytis.
Ar duoti nusirasyti? “
9. | ,Ka reiskia biti pilietisku?*

10. | ,,Korupcija — tai...*

11. | ,,Ar lengva pasakyti ,,ne*

12. | ,,Klasés senitino rinkimai.
Korupcijos galimybés.*

13. | ,,Kodél reikia kovoti su
korupcija?“

Pastaba: pasirinkti ne maziau kaip 2 temas per vienerius mokslo metus vienai klasei.
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Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025
mokslo mety pradinio ir pagrindinio
ugdymo programy ugdymo plano

5 priedas

PILIETISKUMO UGDYMO PROGRAMOS AKTUALIU TEMU INTEGRAVIMAS |
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS MOKOMUJU DALYKU PROGRAMU TURIN]
2023-2024 IR 2024-2025 M.M.

1. PilietiSkumo ugdymo programos aktualiy temy integruojamos j lietuviy kalbos ir literatiros

pamokas:
PilietiSkumo ugdymo Temos (autoriai ir kiiriniai, kuriuose , Panol?.kq
c e ey Klasé skaicius
temos atsispindi Sios temos)
1. AS ir valstybé. 1. Giminés medzio kiirimas. 5 3
2. AS - Lietuvos pilietis.
2. Valstybé ir simboliai. 1. V. Kudirka. Lietuvos himno istorijair | 6 1
prasme.
3. Valstybe kuriame mes: 1. Kunigaiks¢io Gedimino kuriama 6 4
veikéjai ir asmenybés. valstybé: B.Sruoga ,,Padavimas apie
Vilniaus jkiirimag®.
2. Maironis ,, Milziny kapai®, ,,Lietuva
brangi‘
3. M.K. Ciurlionio fenomenas.
4. Istorija ir dabartis 1. Piliecio pareiga: M.P.Karpavicius 7-8 11
(palyginimai,interpretacijos). ,Piliecio pamoksliné kalba...
2. Laisves kovy liudijimai: J.Slovackis
,Lietuviy legiono giesme®, A.Vistelis
—Visteliauskas ,,MarSas Lietuvos®,
3. Pasipriesinimo literatira: ,,Lietuviy
liaudies ir partizany dainos®.
4. Ko pavergti negalima? Atgimimo
rytas: B. Brazdzionis ,, Saukiu a$
tautg®, K. Genys ,,Pabudome ir
kelkimes®.
5. KareiSkia buti savimi? (stipri,
I samoninga asmenyb¢) J.Mekas
,,LaiSkai 1§ niekur®.
6. Per praeitj | ateiti: Julija Ciupura
,Misija Sibiras: 14 nezinomybés
dieny®.
7. D. Grinkeviciiite ,,Lietuviai prie
Laptevy juros®.
8. R. Sepetys ,, Tarp pilky debesy*.
A. Miskinis ,,Poezija“
9. Holokaustas Lietuvoje.
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PilietiSkumo ugdymo
temos

Temos (autoriai ir kiiriniai, kuriuose
atsispindi Sios temos)

Klasé

Pamoky
skaicius

10. Ischokas Rudasevskis ,,Vilniaus geto
dienorastis*

11. Abraomas Suckeveris ,,IS Vilniaus
geto*

5. Mokslo ir technologijy
pazanga.

,»,20000 myliy po vandeniu®; ,,Siuntéjas®;
,»Atjunk®; , Erebas*

6,7

(uzklasinis | 2

skaitymas)

6. Pazinimo Saltiniai, medija.

Kalbos pamokos: skaitmeniniai Zodynai;

laiskai; bendravimas, komentavimo kultiira
(???)

7,8
(kalbos
ugdymas)

23

2. PilietiSkumo ugdymo programos aktualios temos integruojamos j istorijos pamokas:

PilietiSkumo ugdymas

Temos

Klaseé

Pamokuy
skaicius

Svastika vir§ Lietuvos.

Soviety grjzimas.

Partizaninis karas.

Neuzgesusios Sirdys.

Lietuvos Nepriklausomybés atkiirimas.
Pripazinta pasaulyje.

5

6

Valstybés suktirimas

Rk wn =

Ryty ir Vakary prieSprieSa po Antrojo
pasaulinio karo.

Gyvenimas SSRS.

Europos susivienijimas.

Svarbiausios XXI a. Europos problemos.

Ll Eal S

Kaip gyveno pilieciai ir nepilieciai graiky
pasaulyje.

Aténai- demokratijos lopSys.

Romos respublika.

DidZioji ais¢iy migracija.

Aisciai ir Didysis tauty kraustymasis.

Rlasrwn

Mindaugo Karalysté- Lietuvos
valstybingumo pradzia".
2. ATR- bajory respublika .

17

3. Mokomyjy dalyky mokytojai suplanuoja ir pazymi integruojamas temas savo ilgalaikiuose
dalyky programy planuose.
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Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025
mokslo mety pradinio ir pagrindinio
ugdymo programy ugdymo plano

6 priedas

SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Socialinés-pilietinés veiklos jgyvendinimo poreikj lemia pagrindinio ir vidurinio ugdymo
bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m.
rugpjucio 24 d. jsakymu Nr. V-1269 ,,.Dél PrieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
bendryjy programy patvirtinimo* (toliau — bendrosios programos), jtvirtinan¢ios kompetencijy ugdyma
mokantis pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas. Ugdymas pagal bendrasias programas turi
padéti mokiniams iSsiugdyti komunikavimo, kultiiring, kirybisSkumo, pazinimo, pilietiSkumo,
skaitmening, socialing, emocing ir sveikos gyvensenos kompetencijas. Socialiné-pilietiné veikla taip pat
prisideda prie bendrosiose programose numatyty kompetencijy ugdymo ir padeda mokiniams praktiskai
taikyti jgytas zinias ir gebéjimus bei demonstruoti vertybines nuostatas ir sudaro galimybes pazvelgti |
dalykus i$ jvairiy perspektyvy, ypa¢ pritaikant, iSpleciant ir aktualizuojant jgytas Zinias gyvenimiskose
situacijose.

Il SKYRIUS
SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

2. Socialinés-pilietinés veiklos tikslas — skatinti mokinius aktyviu dalyvavimu prisidéti
sprendZiant aktualias socialines problemas bendruomeniniame ir visuomeniniame gyvenime ir,
reflektuojant savo patirtj, ugdytis pilietiSkumo, socialing, emocing ir sveikos gyvensenos bei kitas
kompetencijas.

3. Socialinés-pilietinés veiklos uzdaviniai:

3.1. skatinti mokiniy visapusiSka asmenybés brandg ir dalyvavimu grista mokymasi;

3.2. padéti jsisamoninti kiekvieno asmens atsakomybe kuriant savo asmening, vietos
bendruomenés ir platesnés visuomenés gerove bei paskatinti mokinius ieskoti pozityviy saviraiskos budy;

3.3. skatinti mokinius apgalvoti savo patirtis, ugdytis savistabos jgiudZius, gebéjima kritiSkai
Isivertinti savo priimty sprendimy pagristumg ir pridéting vert¢ sau patiems ir bendruomenei, kuriai
mokiniai priklauso.

111 SKYRIUS
SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS TURINYS

4. Socialiné-pilietiné veikla yra mokymosi turinio dalis, atlieckama laisvu nuo pamoky metu ir
pasirenkama vadovaujantis $iais principais:

4.1. prasmingumo. Socialiné-pilietin¢ veikla prisideda prie mokinio saviraiSkos, asmeniniy tiksly
igyvendinimo, pasirinktos veiklos, padeda atrasti jam asmeniskai prasmingg veikla bei skatina ji
orientuotis ] ne tik j rezultata, bet ir | pat] veiklos procesg, mokytis i§ savo klaidy ir pasiekimy bei
reflektuoti apie jvairiy patir¢iy naudg. Mokiniai gali jsitraukti i jvairiy nevyriausybiniy organizacijy
veiklg ir prisidéti prie jiems riipimy problemy sprendimo, pvz., visuomenés sgmoningumo didinimo
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klimato kaitos klausimais, gyviiny apsaugos, pazeidziamy asmeny grupiy teisiy uztikrinimo klausimais
ir pan.;

4.2. asmeninio tobuléjimo. Socialiné-pilietiné veikla pasirenkama atliepiant mokinio interesus ir
pomégius. Socialiné-pilietiné veikla néra savitikslé, ji turi padéti mokiniams tobuléti, plésti savo
pazinimo ribas, iSbandyti save atliekant naujus vaidmenis, patirti naujus kontekstus. Idealu, jei mokiniai
savo stiprybes ir talentus gali pritaikyti naujame kontekste, ir tai sudaro salygas mokiniams jsivertinti
savo stiprybes ir numatyti galimas tolesnio mokymosi trajektorijas. Skatinamas mokiniy dalyvavimas ir
ju pagalba organizuojant jvairias parodas, koncertus, sporto turnyrus, kitus renginius jvairiose socialinés
globos institucijose, ligoninése, telkiant bendruomenes konkreciam tikslui siekti arba pagalbos teikimas
jaunesnio amziaus mokiniams mokantis, taip pat neformaliojo vaiky Svietimo ir uZzimtumo veikly
organizavimas dienos centrus lankantiems vaikams, mokymosi sunkumy turintiems vaikams,
migrantams, savanorysté ikimokyklinio ugdymo jstaigose, mokymas, konsultavimas, paskaitos vedimas,
pranesSimy skaitymas arba kitos panasios veiklos;

4.3. socialinio teisingumo. Mokinys turi suvokti, kad jis yra didesnés bendruomenés ir visuomengs
narys ir kad nuo kiekvieno asmeninio indélio priklauso visuomenés geroveé. Visuomenés gerove
uztikrinama, kai visoms asmeny grupéms sudaroma galimybé lygiavertiskai dalyvauti socialiniame
gyvenime. Mokiniy indélis, net ir pats maZziausias, uztikrinant Sias galimybes yra nejkainojama pagalba
valstybei ir visiems zmonéms. Todél mokiniai galéty buti skatinami savanoriauti teikiant pagalba
savarankiSkai arba per jvairias nevyriausybines organizacijas, teikianCias pagalba stokojantiems,
nejgaliems, vieniSiems ir pagyvenusiems asmenims, migrantams ir kitiems mokiniy artimoje aplinkoje
gyvenantiems ir sunkumy patiriantiems zmonéms ir kt.;

4.4. dalyvavimo. Socialiné-pilietiné veikla turi padéti mokiniui suprasti, kad demokratinés
visuomeneés gristos jy pilieciy jsitraukimu ir dalyvavimu sprendZiant visuomenei aktualius klausimus ir
kad kolektyvinémis pastangomis galima pasiekti daugiau, nei veikiant individualiai. Todél mokiniai turi
biti skatinami atlikti veiklas ne tik individualiai, bet ir dalyvaujant bendrose veiklose, kuriy metu jie
mokytysi pazinti vieni kitus, iSklausyti skirtingas nuomones, ieSkoti sutarimo, argumentuoti nuomones,
atlikti jvairus socialinius vaidmenis, dalintis, bendradarbiauti ir padéti vieni kitiems. Galimos jvairios
mokiniy grupiy arba klasiy iniciatyvos, siekiant spresti vietos bendruomenei aktualius klausimus, pvz.,
organizuoti pilietines iniciatyvas ir / ar jose dalyvauti, taip pat dalyvauti krastotyrinéje, ekologinéje
veikloje, dométis aplinkosaugine veikla, dalyvauti ekspedicijoje, Zygyje, nagrinéti istorinius Saltinius ir
Kt.

IV SKYRIUS
SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS JGYVENDINIMAS

5. Socialinei-pilietinei veiklai skirtas minimalus privalomas valandy skaifius yra numatytas
Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo mety pradinio ir
pagrindinio ugdymo programy ugdymo plano 76 ir 77 punktuose. Sis laikas néra jskai¢iuojamas j
mokinio mokymosi kriivj, tai laisvu nuo pamoky metu vykdoma veikla. Mokiniui pageidaujant $i veikla
gali biiti vykdoma ir mokiniy atostogy metu. Ji turi buti atlikta iki ugdymo proceso pabaigos. Uz
socialinés-pilietinés veiklos koordinavimg atsakingas klasés vadovas (kuratorius) arba Kkitas
Progimnazijos vadovo paskirtas asmuo (toliau — Progimnazijoje paskirtas asmuo).

6. Socialiné-pilietin¢ veikla vykdoma cikliSkai: mokinys apmasto savo mokymosi patirt] ir priima
sprendima, ] kokias socialines-pilietines veiklas noréty jsitraukti, kaip dalyvavimas Siose veiklose padéty
jam augti ir tobuléti. Mokinys planuoja savo veiklas padedamas Progimnazijoje paskirto asmens.
Mokinys pasirengia plang pasirinktai socialinei-pilietinei veiklai jgyvendinti, atliecka nusimatytas
uzduotis, reguliariai apgalvoja savo atlieckamos socialinés-pilietinés veiklos prasminguma ir pridéting
verte sau ir Progimnazijos bendruomenei, visuomenei; jei reikalinga, mokinys kei¢ia pirminj socialinés-
pilietinés veiklos plang ir koreguoja nusimatytas uzduotis. Pabaigegs nusimatytas socialinés-pilietines
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veiklos uzduotis, mokinys jsivertina savo patirt] ir fiksuoja socialinés-pilietinés veiklos jrodymus
kompetencijy aplanke ar kitoje Progimnazijos naudojamoje elektoringje platformoje / formoje.

7. Rekomenduojama, kad mokslo mety pradzioje mokiniai biity supazindinami su reikalavimais
atliekant socialing-pilieting veikla, Progimnazijos organizuojamy konsultacijy dél socialinés-pilietinés
veiklos vykdymo mokiniams grafiku ir atsiskaitymo tvarka.

8. Progimnazijoje paskirtas asmuo individualiai ar grupéje konsultuoja mokinius dél socialinés-
pilietinés veiklos vykdymo, nuolat domisi, kaip sekasi mokiniams, o prireikus siiilo pagalba.
Rekomenduojama, kad Progimnazijoje paskirtas asmuo su kiekvienu mokiniu ne maziau nei 2 kartus per
mokslo metus organizuoty individualius ugdomuosius pokalbius apie jo patirtis atliekant socialines-
pilietines veiklas. Pokalbiy trukmé priklauso nuo mokiniy jsitraukimo, motyvacijos ir kity mokymosi
poreikiy. Tam tikrais atvejais, sutarus su Progimnazijos mokiniy savivaldos organizacija, mokiniai savo
refleksija apie atliktos socialinés-pilietinés veiklos rezultatus gali pateikti rastu, kai apraSoma, kaip
mokiniams sekési pasiekti nusimatyty tiksly, ko mokiniai iSmoko atlikdami socialing-pilieting veikla, kg
suzinojo naujo apie save ir savo artimiausig aplinka, projektuoti biisimg savo socialing-pilieting veiklg
aukstesng¢je klas¢je.

9. Mokiniy pareigos atliekant socialing-pilieting veikla:

9.1. pateikti sitilymus dé¢l galimos socialinés-pilietinés veiklos pobiidzio ir turinio;

9.2. aptarti savo pasitilytas veiklas ir uzduotis su Progimnazijoje paskirtu asmeniu bei atsizvelgti j
teikiamus sitilymus;

9.3. atsakingai vykdyti suplanuotas uzduotis;

9.4. apmastyti savo patirtj ir prireikus koreguoti socialinés-pilietinés veiklos pobiidj, uzduotis ir
kt.;

9.5. kaupti savo socialinés-pilietinés veiklos jrodymus;

9.6. dalyvauti ugdomuosiuose pokalbiuose su Progimnazijoje paskirtu asmeniu ir pateikti
reikiamus jrodymus apie atliktas socialines-pilietines veiklas arba pateikti savo refleksijg ir jrodymus
rastu;

9.7. kilus nenumatytoms aplinkybéms, koreguoti, perplanuoti savo socialing-pilieting veikla.

10. Progimnazijos vadovas:

10.1. skiria uz socialinés-pilietinés veiklos organizavimag atsakingg klasés vadova (kuratoriy), ar
kita asmenj ar asmenis;

10.2. sudaro salygas Progimnazijoje paskirtiems asmenims organizuoti konsultacijas ir
individualius ugdomuosius pokalbius; prireikus sudaro sglygas mokiniams naudotis Progimnazijos
infrastruktiira atliekant socialines-pilietines veiklas.

11. Progimnazijoje paskirto asmens, atsakingo uz socialinés-pilietinés veiklos koordinavima,
pareigos:

11.1. paaiSkinti socialinés-pilietinés veiklos prasme, reikalavimus, Progimnazijos prioritetus ir
pateikti geryjy socialinés-pilietinés veiklos atlikimo pavyzdziy;

11.2. padéti mokiniams pasirinkti socialines-pilietines veiklas ir suprasti, kaip jy patirtis jas
atliekant prisidés prie mokiniy asmeninio augimo; pateikti rekomendacinio pobudzio socialiniy-
pilietiniy veikly sarasa; padéti mokiniams pasirengti savo socialinés-pilietinés veiklos planus;

11.3. organizuoti konsultacijas, pagal galimybes stebéti, kaip mokiniams sekasi atlikti nusimatytas
uzduotis; pastebejus, kad mokiniams kyla sunkumy, kviesti mokinius pokalbiui ir teikti reikiamg pagalba,
atsizvelgiant ] mokiniy amziy ir konteksta; jei socialiné-pilietiné veikla atliekama uz Progimnazijos riby,
palaikyti ry$j su organizacijy atstovais, dométis, kaip sekasi mokiniams;

11.4. teikti griZztamajj ry$j mokiniui ir jo tévams (globéjams, ripintojams) apie socialinés-pilietines
veiklos rezultatus;

11.5. ugdymo laikotarpio pabaigoje patikrinti, kad buty jvykdytas minimalus socialinés- pilietinés
veiklos reikalavimas, apibendrinti mokinio patirtj ugdomyjy pokalbiy metu arba gavus mokinio
refleksija rastu ir vertinti mokinio jvykdytas uzduotis bei refleksija. Socialinés-pilietinés veiklos
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vertinimo rezultatas fiksuojamas jrasu TAMO dienyne ,,jskaityta“ (,,jsk.“) arba ,,nejskaityta“ (,,nejsk.*),
nurodant  veikloms  jgyvendinti  panaudota  valandy  skai¢iy. Mokiniams,  negavusiems
iskaityto socialinés-pilietinés veiklos jvertinimo, skiriama papildomo laiko iSsikelti naujus ar patikslinti
iSsikeltus tikslus ir juos pasiekti.
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Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025
mokslo mety pradinio ir pagrindinio
ugdymo programy ugdymo plano

7 priedas

PRADINIO IR PAGRINDINIO UGDYMO ORGANIZAVIMAS KARANTINO,
EKSTREMALIOS SITUACIJOS, EKSTREMALAUS JVYKIO AR JVYKIO, KELIANCIO
PAVOJU MOKINIU SVEIKATAI IR GYVYBEI LAIKOTARPIU AR ESANT
APLINKYBEMS PROGIMNAZIJOJE, DEL KURIUY UGDYMO PROCESAS NEGALI BUTI
ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

1. Priedas reglamentuoja mokiniy, besimokanciyjy pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo
programas, ugdymo organizavimg karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio,
keliancio pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybéms Progimnazijoje, dél
kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu.

2. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali temperatiira,
gaisras, potvynis, ptga ir kt.), kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau —
ypatingos aplinkybés) ar esant aplinkybéms Progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biti
organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu (Progimnazija yra dalyky brandos
egzaminy centras, Vyksta remonto/statybos darbai Proginnazijoje ir kt.), ugdymo procesas gali buti
koreguojamas arba laikinai stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo
biidu (toliau — nuotolinis mokymo biidas).

3. Ekstremali temperattira Progimnazijoje ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje:

3.1. minus 20 °C ar Zemesn¢ — 14 ir 5 klasiy mokiniams;

3.2. minus 25 °C ar Zemesné — 6-10 klasiy mokiniams;

3.3. 30 °C ar aukstesne — 1-10 klasiy mokiniams.

4. Progimnazijos direktorius, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo proceso
organizavimo esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms Progimnazijoje, dél kuriy ugdymo
procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, gali priimti
ugdymo organizavimo sprendimus:

4.1. mazinancius / Salinan¢ius pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei;

4.2. laikinai stabdyti ugdymo procesa, kai dél susidariusiy aplinkybiy Progimnazijos aplinkoje néra
galimybeés jo koreguoti ar testi ugdymo procesg grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso
organizavimo biidu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo btidu, pvz., sutrikus elektros tinkly
tiekimui ir kt., ugdymo procesas Progimnazijos direktoriaus sprendimu gali biiti laikinai stabdomas 1-2
darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi biti stabdomas ilgesnj laika, Progimnazijos direktorius
sprendimg dél ugdymo proceso stabdymo derina su Vilniaus miesto savivaldybés vykdomaja institucija
ar jos jgaliotu asmeniu. Sios dienos jskai¢iuojamos j ugdymo dieny skaiéiy. Nejgyvendintas mokymosi
turinys kompensuojamas intensyvinant mokymasi;

4.3. ugdymo procesa ar jo dalj organizuoti nuotoliniu mokymo biidu, kai néra galimybés testi
ugdymo proceso ar jo dalies grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu.
Progimnazijos direktorius sprendima ugdymo procesa ar jo dalj organizuoti nuotoliniu mokymo biidu
prima Mokymosi pagal formaliojo $vietimo programas (iSskyrus auks$tojo mokslo studijy programas)
formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir
sporto ministro 2012 m. birZelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,,Dél Mokymosi pagal formaliojo Svietimo
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programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraso
patvirtinimo*, nustatyta tvarka.

5. Valstybés, savivaldybés lygiu ar Progimnazijos direktoriaus sprendimu ugdymo procesg ar jo
dalj organizuodama nuotoliniu mokymo biidu, Progimnazija:

5.1. priima sprendimus ugdymo procesui nuotoliniu mokymo biidu organizuoti, atsizvelgdama
Progimnazijos ugdymo plane numatytus sprendimus nuotoliniam mokymo procesui organizuoti,
Bendryjy ugdymo plany nuostatas;

5.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. jsakymu Nr. V-
1006 ,,D¢él Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo btidu kriterijy apraSo patvirtinimo*;

5.3. jvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo bidu.
Issiaiskinus, kad mokinio namuose néra salygy mokytis, sudaromos salygos mokytis Progimnazijoje,
jeigu Progimnazijoje néra aplinkybiy, kurios kelty pavojy mokinio gyvybei ir sveikatai. Nesant
galimybiy ugdymo proceso organizuoti Progimnazijoje, ugdymo proceso organizavimas laikinai
perkeliamas ] kitas saugias patalpas;

5.4. susitaria dél mokiniy emocinés sveikatos stebéjimo, taip pat dél mokiniy, turin€iy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, ugdymo specifikos ir S§vietimo pagalbos teikimo;

5.5. igyvendindama ugdymo programas, ne maziau kaip 50 procenty ugdymo procesui numatyto
laiko (per savaite ir (ar) ménesj) skiria sinchroniniam ugdymui ir ne daugiau kaip 50 procenty —
asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmé — iki 90 min.;

5.6. pertvarko pamoky tvarkaraStj, pritaikydama jj ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu
mokymo budu: konkre¢ios klasés tvarkarastyje numato sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui
skiriamas pamokas;

5.7. pritaiko pamokos struktiirg sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui, atsizvelgdama j
mokiniy amziy, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus;

5.8. susitaria dél mokymosi pagalbos mokiniui teikimo budy ir savalaikiSkumo, dél uzduociy,
skiriamy atlikti namuose toje pacioje klaséje, apimties, pobtidzio, dél mokymosi kriiviy stebésenos ir jy
koregavimo, griZztamosios informacijos teikimo, dél mokinio darbotvarkés nustatymo, atsizvelgdama
mokiniy amziy;

5.9. numato mokiniy ir jy tévy (globéjy, riipintojy) informavimo biidus;

5.10. paskiria asmenj (-is), Kuris (-ie) teiks bendraja informacija apie ugdymo proceso
organizavimo tvarkg, Svietimo pagalbos teikimg, komunikuos kitais aktualiais Svietimo bendruomenei
klausimais tol, kol neiSnyksta ypatingos aplinkybés ar aplinkybés, dél kuriy ugdymo procesas
Progimnazijoje negaléjo biti organizuojamas kasdieniu badu. Informacija apie tai skelbiama
Progimnazijos tinklalapyje www.zaugusto.lt ;

5.11. numato plang, kaip, pasibaigus ypatingoms aplinkybéms, sklandziai grjzti prie jprasto
ugdymo proceso organizavimo;

5.12. numato, kaip prireikus dalj ugdymo proceso organizuoti nuotoliniu mokymo budu ir dalj
grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu;

5.13. numato kaip atskiry dalyky (arba dalyko dalies) mokymuisi gali perskirstyti klases ir sudaryti
laikingsias grupes i§ paraleliy klasiy mokiniy arba apjungdama ne daugiau nei dviejy gretimy klasiy
mokinius.



http://www.zaugusto.lt/
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Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025
mokslo mety pradinio ir pagrindinio
ugdymo programy ugdymo plano

8 priedas

VILNIAUS ZYGIMANTO AUGUSTO PROGIMNAZIJOS NAMU DARBU SKYRIMO

MOKINIAMS TVARKOS APRASAS
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Namy darby skyrimo mokiniams tvarkos aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatymo pakeitimo jstatymu (2011 m. kovo 17 d. Nr. XI-1281); Lietuvos higienos norma HN
21:2005 ,,Bendrojo lavinimo mokykla. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, Lietuvos higienos
norma HN 21:2010 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos

reikalavimai‘.

2. Namy

darby skyrimo mokiniams tvarkos aprasas yra skirtas Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos (toliau

- Progimnazija) mokytojams, mokiniams ir jy tévams (globéjams).

3. Namy darby skyrimo mokiniams tvarkos apraSas reglamentuoja namy darby skyrimo tikslg ir

uzdavinius, namy darby skyrimo principus, tikrinimg ir vertinima.

II. NAMU DARBU SKYRIMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

4. Tikslas — skatinti mokytojy bendradarbiavimg planuojant ugdymo procesg ir reguliuojant mokiniy

mokymosi krivius.
5. Uzdaviniai:

5.1. Itvirtinti pamokoje iSeita medziaga, panaikinti mokymosi spragas, individualizuojant ir

diferencijuojant skiriamas uzduotis.
5.2. Formuoti teigiamg pozilir] ] mokymasi.

5.3. Ugdyti mokinio pareiginguma, atsakomybe ir savarankiskuma, planuojant ir pasirenkant

mokymosi laikg.

5.4. Ugdyti gebéjima savarankiskai mokytis, uZbaigiant klas¢je pradéta darba, jtvirtinant pamokoje

1Smoktg medziaga.
5.5. Skatinti doméjimasi mokomuoju dalyku.
5.6. Ugdyti geb¢jima naudotis informaciniais Saltiniais.

I11. NAMU DARBU SKYRIMO PRINCIPAI
6. Principai:
6.1. tikslingumas ir naudingumas:
6.1.1. konkretus ir aiSkus uzduoties formulavimas;
6.1.2. motyvuojanciy mokytis uzduociy skyrimas;
6.1.3. namy uzduoties ir darbo pamokoje priezastinis rysys;
6.2.nuoseklumas:
6.2.1. atlikty uzduociy nuoseklus tikrinimas;
6.2.2. namy darby uzduociy atlikimo ir jy jvertinimo aptarimas su mokiniais;
6.3. individualumas:
6.3.1. namy uzduociy diferencijavimas, atsizvelgiant j individualius mokiniy gebéjimus;
6.3.2. uzduociy, padedan¢iy mokiniui siekti numatyty mokymosi tiksly, skyrimas.

IV. NAMU DARBU SKYRIMAS
7. Mokytojas nustato:
7.1. namy darby uzduociy skyrimo poreikj;
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7.2. namy darby uzduociy turinj, atlikimo budus.

8. Mokiniams, kurie lanko specialiojo pedagogo uzsiémimus, skiriamas namy darby uzduotis
specialusis pedagogas derina su dalyko mokytoju.

9. Namy darby uzduotys gali buti:

9.1. trumpalaikés — privaloma atlikti iki kitos mokomojo dalyko pamokos;

9.2. ilgalaikés — privaloma atlikti iki sutartos datos.

10. Mokytojai gali skirti integruotas uzduotis, projektus ir susumuoti namy darbams skirtg laika.

11. Mokytojai, skirdami namy darby uzduotis, diferencijuoja ir individualizuoja jas, aptaria su
mokiniais, paaiskina jy skyrimo tikslingumag, namy darby uzduociy sudétinguma, apimtj, numato
orientacinj uzduociy atlikimo laika.

11. Skirdami didesnés apimties namy darbus, mokytojai bendradarbiauja informuodami vieni kitus. 12.
Mokytojai privalo ta pacig diena, kai buvo skirtos namy darby uzduotys, aiskiai suformuluotas namy
darby uzduotis jraSyti e. dienyno skiltyje ,,Namy darbai‘.

13. Jei mokiniai ruoSiami olimpiadoms, konkursams, apie tai rekomenduojama informuoti kitus dalyky
mokytojus.

12. Namy darby uzduotis mokytojai skiria atsizvelgdami j klasés mokymosi lygj, individualias mokiniy
savybes, gali diferencijuoti pagal mokiniy geb¢jimus: turintiems didel¢ mokymosi motyvacija, itin
gabiems mokiniams gali biti skiriamos kiirybings, kritinj mastyma ugdancios, lavinancios geb&jima
analizuoti ir vertinti informacinius Saltinius uzduotys; neturintiems mokymosi motyvacijos, mokymosi
sunkumy turintiems mokiniams — uzduotys, skirtos jtvirtinti gautas zinias, Salinti mokymosi spragas.
13. Namy darby ruosimo trukmé:

13.1. 1 klasiy mokiniams — neskiriama.

13.1.1. 1 klaséje mokytojo nuozitira gali buti uzduodami rekomenduojamojo pobiidZio namy darbai
mokymosi (skaitymo, raSymo, skaiciavimo) jgtidziams lavinti.

13.2. 2 klasiy mokiniams namy darby atlikimui skiriama 0,5 val. per dieng.

13.3. 34 klasiy mokiniams — iki 1 val. per dieng.

13.4. 5-6 klasiy mokiniams — iki 1,5 val. per diena.

13.5. 7-8 klasiy mokiniams — iki 2 val. per diena.

13.6. Specialiosios ir lavinamosios klasiy mokiniams - iki 1 val. per diena.

14. Klaséje dirbantys mokytojai bendradarbiauja derindami namy darby uzduociy atlikimo laikg bei
turinj (1 priedas).

15. Mokykloje 2—4 klasiy mokiniams, negalintiems tinkamai atlikti namy darby dél nepalankiy
socialiniy ekonominiy kulttiriniy salygy namuose, sudaromos saglygos juos atlikti po pamoky Visos
dienos mokykloje, skaitykloje, Vaiky dienos centre.

16. Namy darbai neskiriami prie§ Sventines dienas ir prie§ mokiniy atostogas.

17. Namy darbai neskiriami dél jvairiy priezas¢iy nejvykusiy pamoky turiniui jgyvendinti.

V. NAMU DARBU TIKRINIMAS IR VERTINIMAS
18. Namy darby uZzduotys turi buti patikrinamos mokytojo pasirinktais biidais ir metodais.
19. Namy darbai tikrinami ir, remiantis gauta grjztamaja informacija, planuojamas tolesnis mokinio
mokymasis ir mokymosi pagalbos teikimas.
20. Pazymys uz namy darbus raSomas dalyko mokytojo ir mokinio susitarimu pagal numatyta dalyko
vertinimo sistema.
21. Progimnazijos vadovai atlieka namy darby skyrimo stebéseng 1-2 kartus per mokslo metus.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
22. Progimnazijos direktoriaus pavaduotojai ugdymui atliecka namy darby skyrimo stebésena.
23. Tvarkos apraSo keitimg gali inicijuoti Progimnazijos taryba, Progimnazijos direktorius, direktoriaus
pavaduotojai ugdymui, Metodinés tarybos ir Mokiniy tarybos nariai.
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NDSTA 1 priedas

NAMU DARBU APIMTIS 5-8 KLASIU MOKINIAMS PER SAVAITE

Dalykai

5 klasé

6 klasé

7 klasé

8 klasé

Dorinis ugdymas (tikyba,

etika)

10 min.

10 min.

10 min.

10 min.

Lietuviy kalba ir literatiira

1 val. 10 min.

1 val. 10 min.

1 val. 30 min.

1 val. 40 min.

I-0ji uzsienio kalba (angly)

1 val.

1 val.

1 val.

1val.

II-oji uzsienio kalba
(pranciizy, vokieciy, rusy)

40 min.

50 min.

50min.

Matematika I val. 15 min. | I val. 15 min. | 1 val. 45 min. | 1 val. 20 min.
Gamta ir Zmogus 30 min. 40 min. - -
Biologija - - 40 min. 40 min.
Fizika - - 30 min. 50 min.
Chemija - - - 30 min.
Informatika 20 min. 20 min. 20 min. 30 min.
Istorija 40 min. 40 min. 40 min. 50 min.
Geografija - 20 min. 25 min. 30 min.
Daile 15 min. 15 min. 15 min. 15 min.
Muzika 10 min. 10 min. 15 min. 15 min.
Technologijos 30 min. 30 min. 40 min. 40 min.
IS viso 6 val. 7 val. 15 min. | 8 val. 45 min. | 10 val.




2.1.

2.2.

2.3.

2.4.
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Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos 2023-2024 ir 2024-2025
mokslo mety pradinio ir pagrindinio
ugdymo programy ugdymo plano

9 priedas

VILNIAUS ZYGIMANTO AUGUSTO PROGIMNAZIJOS
PATYRIMINIO (PROJEKTO) UGDYMO(SI)
1-10 KLASESE
VEIKLOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Atsizvelgiant | Lietuvos Svietimo sistemos siekj modernizuoti ugdymo procesa, skatinti ugdymo
proceso metody jvairove, Vilniaus Zygimanto Augusto pagrindinés mokyklos 2023 mety veiklos
plano prioritetus, Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos 2023—-2024 ir 2024-2025 m. m.
Pradinio ir pagrindinio ugdymo programy ugdymo plang, 2023-2024 ir 2024-2025 m. m.
Progimnazijoje organizuojama ilgalaiké patyriminio (projekto) ugdymo(si) veikla (toliau —
patyriminio projekto veikla).

Veiklos aprase naudojamos savokos:

Patyriminio projekto veikla — ugdymo procese mokytojy rengiama ir su mokiniais jgyvendinama
pasirinktos krypties ilgalaiké veikla, skirta ugdyti ir jvertinti pasirinktos krypties mokiniy
kompetencijas.

Patyriminio projekto programa (toliau — programa) — suformuluota konkreti patyriminio projekto
veiklos tema pagal dalyka, iSsikeltas veiklos tikslas, suformuluoti uZzdaviniai, numatytos ugdomos
kompetencijos ir projektinés veiklos galutinis rezultatas.

Refleksija — mokinio veikly jsivertinimas, kaip sekési planuoti, jsitraukti, atlikti patyriminio
projekto veiklas, siekti tiksly, uzdaviniy.

Numatomos pagrindinés patyriminio projekto veiklu kryptys:

integralus gamtos moksly, matematikos, technologijy sri¢iu praktinés-tiriamosios veiklos
darbas. Veikla sudaro patyriminio projekto veiklos programa, praktinés-tiriamosios veiklos
procesas, rezultatas ir pristatymas;

meny — kiirybinio pobiidZio darbai, kuriy rezultatas — sukurtas arba atliekamas meno kiirinys (dailés
kurinys, filmas, Sokis, spektaklis ir kt.). Veikla sudaro patyriminio projekto veiklos programa,
kiirybinis procesas, rezultatas ir kiirybinio darbo pristatymas;

pazintiné-kulturiné — projektas, vykdomas siekiant plétoti mokiniy Zinias apie Vilniaus miesto
kultiirinius, istorinius ir/ar kitus objektus, asmenybes. Veikla sudaro patyriminio projekto veiklos
programa, praktinés veiklos procesas, rezultatas ir pristatymas;

kalbiniai ir Kiti projektai — projektai, vykdomi siekiant gilinti mokiniy uzsienio kalby Zinias per
tirlamgsias, kultdrines, socialines veiklas. Kiti — socialiniai, sveikos gyvensenos projektai,
skatinantys fizinj aktyvumg, gerinantys emocing savijautg. Veiklg sudaro patyriminio projekto
veiklos programa, praktinés veiklos procesas, rezultatas ir pristatymas.

I1. ILGALAIKIO PATYRIMINIO PROJEKTO VEIKLU ORGANIZAVIMO
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas — ugdyti besimokantjjj, o ne dalyko zZinova.
UZdaviniai:
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4.1. ugdyti mokiniy gebéjimg tyrinéti, ieSkoti bei susirasti reikalingg informacija, ja sisteminti ir
kiirybiskai pritaikyti;

4.2. ugdyti mokiniy gebé¢jima kelti tiriamosios veiklos tikslus, uzdavinius, formuluoti problema,
planuoti ir jgyvendinti projekto etapus;

4.3. skatinti mokiniy bendravimg ir bendradarbiavimg, mokant dirbti komandoje bei ugdyti
socialines, emocines kompetencijas;

4.4. plésti ugdymo(si) aplinka, palankig skirtingy geb¢jimy mokiniy saviraiskai;

4.5. mokyti spresti probleminius uzdavinius, susiejant pamokose jgytas teorines zinias su praktine
patirtimi.

ITII. MOKINIU KOMPETENCIJOS,
KURIU SIEKTAMA PATYRIMINIO PROJEKTO VEIKLA

Dalyvaudami patyriminio projekto veikloje, mokiniai pagilins pasirinkto dalyko, kurio mokosi pagal

pagrindinio ugdymo bendrasias programas, Zinias, jgis $ias kompetencijas:

5.1. kultirine (kultiirinj sgmoninguma, pagrista ziniomis apie savo tautos, savo Salies, savo miesto
kultiiros tradicijas, kulttiry jvairove, dabarties kultiiros reiskinius);

5.2. komunikavimo (geb¢jima kurti, suprasti faktus, pozilrius, asmenines nuostatas ir perduoti
Zinias etiSkai naudojantis verbalinémis ir neverbalinémis priemonémis bei technologijomis);

5.3. kiirybiskumo (gebéjima tyrinéti, generuoti, kurti, vertinti sau ir kitiems reik§mingas ktirybines
idéjas, produktus, problemy sprendimus);

5.4. pazinimo (gebé¢jimg pazinti save ir pasaulj, jsisavinant/perimant zmonijos kultliring patirtj,
kritiSkai mastyti, numatyti problemy sprendimo biidus ir etapus);

5.5. pilietiSkumo (formuoti(s) vertybines nuostatas, supratima, geb¢jima praktiskai veikti, ugdytis
pilietinj tapatuma ir stiprinti pilieting galia, kartu su kitais kiirybiskai ir socialiai atsakingai kurti
demokratiskg visuomeng, stiprinti Lietuvos valstybinguma);

5.6. socialine, emocine ir sveikos gyvensenos (ugdyti(s) asmening savimong ir savitvarda, socialinj
samoningumy, geb¢jima kurti tarpusavio santykius, atsakingai priimti sprendimus, ripintis
fizine ir psichine sveikata);

5.7. skaitmenine (geb¢jima pazinti ir jvaldyti skaitmenines technologijas, kritiSkai ir atsakingai
naudotis jomis mokantis, dirbant, dalyvaujant visuomenés gyvenime).

IV. PATYRIMINIO PROJEKTO VEIKLOS ORGANIZAVIMAS

Kiekvienas mokytojas, dirbantis 1-10 klasése, iki 2023-10-02 parengia 8 dieny, t.y., 32 val. (7 d. po
4 val. + pristatymo diena) apimties patyriminio projekto programg (toliau — programa). Bendra
progimnazijos patyriminio projekto ugdymo(si) tema — ,,Atrask Lietuva“. Kiekvienas dalyko
mokytojas rengia programa (gali buti integruota keliy dalyky programa), kurioje biity suformuluota
patyriminio (projekto) ugdymo(si) konkreti tema, orientuota j jo déstoma dalyka, atsispindéty
keliamas tikslas, uzdaviniai, nuosekliai ugdomos kompetencijos pagal veikly planuote 12.1 p.,
numatytas rezultatas ir trumpai aprasytos suplanuotos veiklos (Priedas Nr. 1).

Projekty (patyriminio) ugdymosi veiklos ir mokiniy lankomumas fiksuojamas TAMO dienyne,
sukiirus neformaliojo $vietimo grupg.

ParaSytas programas ir mokiniy darbo grupiy sarasus tvirtinimui programy vadovai pateikia pagal
kuruojamus koncentrus direktoriaus pavaduotojoms ugdymui iki 2023-10-02.

Patvirtintas programas programy vadovai (klasiy vadovai/dalykininkai, jei programa integruota)
pristato savo auklétiniams klasés valandéliy metu 2023 m. spalio 9-13 d. Pristatymo metu mokiniai
supazindinami su tema, tikslais ir uZzdaviniais, numatytomis veiklomis, siekiamais rezultatais.

10. Patyriminio projekto veikly dienos:
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Eil. Nr.

Data

Veikla

Klasé

2.

Rugséjis (ketvirtadienis, 09-28)

Isvyky diena
susitarimu priimamas
veiklos pobiidzio)

(klasiy  bendruomeniy
sprendimas  d¢l

1-10

Spalis (pirmadienis, 10-16 )

Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena.
Bus ugdoma ir stiprinima pazinimo
kompetencija

1-10

Lapkritis (antradienis, 11-21)

Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena.
Bus ugdoma ir stiprinama skaitmeniné
kompetencija

1-10

Gruodis (penktadienis, 12-22)

Tradicijy (tautos, progimnazijos
bendruomenés) puoseléjimo diena

1-10

Sausis (tre¢iadienis, 01-24)

Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena.
Bus ugdoma ir stiprinama socialiné,
emociné ir  sveikos  gyvensenos
kompetencija

1-10

Vasaris (pirmadienis, 02-26)

Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena.
Bus ugdoma ir stiprinama karybiskumo
kompetencija

1-10

Kovas (antradienis, 03-19)

Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena.
Bus ugdoma ir stiprinama pilietiné
kompetencija

1-10

Balandis (treciadienis, 04-24)

Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena.
Bus ugdoma ir stiprinama kultlriné
kompetencija

1-10

10.

Geguzé (penktadienis, 05-17)

Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena.
Bus ugdoma ir stiprinama komunikacijos
kompetencija

1-10

11.

Birzelis (ketvirtadienis, 06-06,
ketvirtadienis, 06-13)

Patyriminio  (projekto)
rezultaty pristatymo diena

ugdymo(si)

1-10

10.2.

2024-2025 m.m.:

Eil. Nr.

Data

Veikla

Klasé

Rugséjis (ketvirtadienis, 09-
26)

ISvyky diena
susitarimu  priimamas
veiklos pobiidzio)

(klasiy  bendruomeniy
sprendimas  dél

1-10

Spalis (pirmadienis, 10-21)

Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena.
Bus ugdoma ir stiprinima  pazinimo
kompetencija

1-10

Lapkritis (antradienis, 11-19)

Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena.
Bus ugdoma ir stiprinama skaitmeniné
kompetencija

1-10
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Eil. Nr. Data Veikla Klasé

4. | Gruodis (pirmadienis, 12-23) | Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. | 1-10
Tradicijy (tautos, progimnazijos
bendruomenés) puoselé¢jimo diena

5. | Sausis (treciadienis, 01-29) Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. | 1-10
Bus ugdoma ir stiprinama socialing,
emociné ir  sveikos  gyvensenos
kompetencija

6. | Vasaris (penktadienis, 02-28) | Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. | 1-10
Bus ugdoma ir stiprinama kiirybiskumo
kompetencija

7. | Kovas (antradienis, 03-25) Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. | 1-10
Bus wugdoma ir stiprinama pilietiné
kompetencija

8. | Balandis (treciadienis, 04-16) | Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. | 1-10
Bus ugdoma ir stiprinama kultiriné
kompetencija

9. | Geguzé (penktadienis, 05-23) | Patyriminio (projekto) ugdymo(si) diena. | 1-10
Bus ugdoma ir stiprinama komunikacijos

kompetencija
10. | Birzelis (ketvirtadienis, 06- | Projekty (patyriminio) ugdymosi rezultaty | 1-10
05, ketvirtadienis, 06-19) pristatymo diena

11.

12.

13.

14.

15.

Mokytojas, numatytg projekto veikly dieng negalintis vykdyti veikly dél svarbios priezasties (liga,
laidotuvés ar kt.), informuoja kuruojancia pavaduotoja ugdymui ir savo grupés mokinius, o projekto
dienos veiklas vykdo kitu su mokiniais sutartu metu.

V. PATYRIMINIO PROJEKTO VEIKLOS
PRISTATYMAS IR VERTINIMAS

Projektiniy darby veikly galutinio rezultato pristatymo forma pasirenkama atsizvelgiant j projektinio
darbo kryptj. Visi projektiniy veikly rezultatai turi turéti fizing iSraiSkg (sukurtas dailés kirinys,
technologijy gaminys, atliekamas kiirinys (Sokis/spektaklis), kalbiniai, paZintiniai-kulttiriniai, kiti
projektai pristatomi pasirinkta laisva forma: fotoalbumas, plakatas, Zurnalas, laikrastis ir t.t.).
Projektiniy veikly pristatymas organizuojamas atsizvelgiant } programose numatytas ir apraSytas
patyriminio projekto veikly rezultaty pristatymo formas (stendai, parodos, praneSimai ir t. t.)
Mokiniy patyriminio projekto pasiekimai vertinami pazymiu. Galutinis jvertinimas 1-4 KI.
fiksuojamas birzelio 6 d., 5-8 kl. birzelio 13 d. TAMO dienyne, sukiirus grupe ,Projekty
(patyriminio) ugdymosi veikla®.

Vertinimo kriterijai: jsitraukimas, komandinis darbas, kiirybiSkumas, komunikaciniai gebéjimai,
socialinis sgmoningumas, gebéjimas kurti tarpusavio santykj, kritinis mastymas, problemy
sprendimas. Veikly vertinimo lentelé (Priedas Nr. 2).

V1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
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16. Patyriminio projekto ugdymo(si) organizavimo ir jgyvendinimo patirtys aptariamos metodinése
grupése birzelio ménes;.

17. Projektiniy darby vykdyma progimnazijoje koordinuoja direktoriaus pavaduotojos ugdymui pagal
priskirtus koncentrus.

18. Progimnazija pasilieka teis¢ keisti Sio apraso tvarka.
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Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos

Patyriminio (projekto) ugdymo(si)
1-10 klasése veiklos apraso
priedas Nr. 1

VILNIAUS ZYGIMANTO AUGUSTO PROGIMNAZIJA

PATYRIMINIO (PROJEKTO) UGDYMO(SI) VEIKLOS
PROGRAMA

TEMA
2022 - 2023 m. m.

Projekto vadovas/ai

Vardenis Pavardenis

Vilnius
2023 m.
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Tikslas — ugdyti ..; gilinti zinias per patyrimines veiklas...; praplésti suvokimg apie ..; analizuojant,
tiriant jgyti praktines Zinias...; praplésti suvokimg, kaip galima Zinias taikyti praktiskai...; skatinti
doméjimasi...

UZdaviniai:

1. Sudaryti...

2. Ugdyti...

3. ISsiaiskinti. ..

4. Sukurti...

5. Istirti...

6. Analizuojant iSsiaiskinti...
7. Apklausos budu...

Ugdomos kompetencijos: kulttriné, kiirybiskumo, pazinimo, pilietisSkumo ir t.t.
Numatomas rezultatas: sukurs, pagamins, parengs patyriminiy veikly pristatyma tema ..... ,

Suplanuotos veiklos:

Data Veikla Val. sk. Pastabos
2023-10-16 | Pazinimo kompetencijos ugdymas 4 val.
ISvyka/susitikimas/edukacija ir t.t. ...
Darbas grupése...

Pristatymas...

Aptarimas....

Dienos refleksija

2023-11-21 | Skaitmeniné kompetencija 4 val.
ISvyka/susitikimas/edukacija ir t.t. ...
Darbas grupése...

Pristatymas...

Aptarimas...

Dienos refleksija

2024-01-24 | Socialine, emociné ir sveikos gyvensenos 4 val.
kompetencija
ISvyka/susitikimas/edukacija ir t.t. ...
Susitikimas su...

Praktinés veiklos...

Aptarimas...

Dienos refleksija

2024-02-26 | Kurybiskumo kompetencija 4 val.
ISvyka/susitikimas/edukacija ir t.t. ...
Darbas grupése...

Pristatymas. ..

Aptarimas...

Dienos refleksija

2023-03-19 | Pilietiné kompetencija 4 val.
ISvyka/susitikimas/edukacija ir t.t. ...
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Darbas grupése...
Pristatymas...
Aptarimas...
Dienos refleksija

2023-04-24

Kulturiné kompetencija
ISvyka/susitikimas/edukacija ir t.t. ...
Darbas grupése...

Pristatymas...

Aptarimas...

Dienos refleksija

4 val.

2023-05-17

Komunikacijos kompetencija
ISvyka/susitikimas/edukacija ir t.t. ...
Darbas grupése...

Pristatymas...

Aptarimas...

Dienos refleksija

4 val.

2023-06-06
2023-06-13

Projektinio darbo pristatymas 1-4 Kl.
Projektinio darbo pristatymas 5-10 k.

4 val.
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Vilniaus Zygimanto Augusto
progimnazijos
Patyriminio (projekto) ugdymo(si)
1-10 klasése veiklos apraso

priedas Nr. 2

PATYRIMINIO PROJEKTO VEIKLU VERTINIMAS

PIRMAS EINU TEISINGA ARTI TIKSLO PATOBULEJAU
ZINGSNIS KRYPTIM (aiskiai suprantu, (suprantu/aktyviai
(suprantu/veikiu, (suprantu/ veikiu Jsitraukiulveikiu isitraukiu/inicijuoju,
Kompetencijos nes reikia) padedamas vadovo, savarankiskai) turiu idéjy, galiu
grupés draugy) padéti kitiems)
4t.
3t 5t 6 t.
P laZinau kultariné/ stebi ir atpazZjsta atpazjsta, geba sistemina, analizuoja,
pilietiné reiskinius palyginti apibiidina interpretuoja, daro
C\ C iSvadas
/

A [tradau pazinimo apibiidina eksperimentuoja, kelia ir nagringja taiko jvairius
reiskinius ir lygina procesus probleminius probleminiy
procesus klausimus klausimy spren-

Q O dimus, lygina, da(\
ro iSvadas _

T |rinéjau karybiskumo domisi, kelia siiilo idéjas ir/ar pagal vieng ar kitg savarankiSkai
klausimus, iesko sprendimo budg savybe jvardina jvardina problema,
sprendimo biidy sprendimo buidus skirtingas sprendimo

Q C galimybes
I |nvestavau jsitraukimas j grupés | dalyvauja dalyvauja gaves jsitraukia j veiklas | aktyviai jsitraukia,
darbg konkrecig uzduotj sava- turi idéjy, inicijuoja
(\ O rankiSkai C
A

R lapinausi socialiné, emociné geba apibiudinti atpazjsta savo ir atpazjsta ir atsakingai ir
savo emocijas, kity emocijas, Zino apibadina samoningai mezga
atsakomybes savo atsakomybes skirtumus tarp socialinj ry$j, valdo

teigiamy ir nei- emocijas, kuria
Q giamy emocijy, draugiska santykj
O atsakingai mez
socialinj rysj h
K jomunikavau komunikavimo, pritaiko savarankiskai savaranki$kai komunikuojant Q
skaitmeniné rekomenduojamas atrenka ir taiko atrenka ir taiko samoningai taik
komunikavimo jvairias tinkamiausias tinkamiausias

priemones ir formas

G

komunikavimo
priemones ir formas

O

komunikavimo
priemones ir formas

O

raiSkos formas per
kurias iSreiskia savo
asmenybe,
remdamasis gerosios
praktikos

pavyzdziais C

1S VISO:

Patyriminio projekto veikla vertinama Kkriteriniu biidu: kad gauty minimaly teigiama jvertinima,
mokinys turi surinkti 1/3 galimy taSky. Remiantis proporcijomis, sudaroma pazymiy — surinkty tasky

lentelé:
PaZymys 1 2 4 5 6 7 8 9 10
Procentai 0-14 | 15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 | 75-84 | 85-94 95-100




