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VILNIAUS ŽYGIMANTO AUGUSTO PROGIMNAZIJOS 

DARBUOTOJŲ VEIKSMŲ MOKINIUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMĄ 

PROGIMNAZIJOJE IR TEISĖTŲ MOKINIO ATSTOVŲ INFORMAVIMO  

APIE PROGIMNAZIJOJE PATIRTĄ TRAUMĄ AR ŪMŲ SVEIKATOS 

SUTRIKIMĄ TVARKOS APRAŠAS  

 

I. BENDROJI DALIS 

 

1.  Vilniaus Žygimanto Augusto progimnazijos (toliau Progimnazija) darbuotojų veiksmų 

mokiniui susirgus ar patyrus traumą Progimnazijoje ir teisėtų mokinio atstovų informavimo apie 

Progimnazijoje patirtą traumą ar ūmų sveikatos susirgimą tvarkos aprašas (toliau Aprašas) parengtas 

vadovaujantis Visuomenės sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašu, patvirtintu 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 

2005 m. gruodžio 30 d. įsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 

ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d. įsakymo Nr. V-

966/V-672 redakcija), Lietuvos higienos norma HN 21:2011 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo 

programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtinta LR Sveikatos apsaugos ministro 

2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymas Nr. V-773 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 21:2011 „Mokykla, 

vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ (Žin., 

2011, Nr. 103-4858). 

2. Tvarkos aprašas reglamentuoja Progimnazijos darbuotojų veiksmus mokiniui susirgus ar 

patyrus traumą Progimnazijoje ir teisėtų mokinio atstovų informavimo apie Progimnazijoje patirtą 

traumą ar ūmų sveikatos sutrikimą. 

3. Šiame Apraše vartojamos sąvokos:  

3.1. Progimnazija – juridinis asmuo, įsteigtas Lietuvos Respublikoje teisės aktų nustatyta 

tvarka, kurio pagrindinė veikla yra formalusis arba (ir) neformalusis švietimas;  

3.2. Progimnazijos darbuotojai – Progimnazijoje dirbantys pedagogai, administracijos, 

švietimo pagalbos bei ugdymo aprūpinimo aplinkos darbuotojai; 

3.3. Mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) – mokinio atstovai pagal įstatymą (kaip tai nustatyta 

Lietuvos Respublikos vaiko teisių apsaugos pagrindų įstatyme), t. y. vaiko tėvai, vaiką įvaikinus – 

įtėviai, nustačius globą ar rūpybą – globėjai ar rūpintojai, įstatymų nustatytais atvejais – valstybinė 

vaiko teisių apsaugos institucija; 

3.4. Pirmoji pagalba – tai paprasti veiksmai, siekiant turimomis priemonėmis išsaugoti 

nukentėjusiojo žmogaus gyvybę ir sustabdyti sveikatą žalojančius veiksnius.  

 

 

II. PROGIMNAZIJOS DARBUOTOJŲ VEIKSMAI MOKINIUI SUSIRGUS AR 

PATYRUS TRAUMĄ PROGIMNAZIJOJE 

  

4. Mokiniui pajutus sveikatos sutrikumus Progimnazijoje:  
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4.1. Progimnazijos darbuotojas tuo metu esantis prie mokinio teikia jam pirminę reikalingą 

pagalbą ir / ar nukreipia pas visuomenės sveikatos priežiūros specialistą (toliau – VSPS) jo 

darbo Progimnazijoje metu, jo nesant – pas klasės vadovą, kuris nedelsdamas praneša mokinio 

tėvams (globėjams, rūpintojams). Nesant ir klasės vadovui, visada pranešama tą dieną 

budinčiam vadovui.  

4.2. Įvertinus, kad mokinio sveikatos būklė riboja jo dalyvavimą Progimnazijos veikloje – 

mokinys laukia  visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinete jo darbo Progimnazijoje 

metu iki atvyks teisėti mokinio atstovai, arba, tėvams sutikus išleisti vaiką vieną namo, 

mokinys išleidžiamas namo; 

4.3. Mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) turi pasiimti mokinį ar leisti pačiam mokiniui išeiti iš 

Progimnazijos (tik sutikus tėvams (globėjams, rūpintojams), kai: 

4.3.1. kai mokiniui nustatomi ūmių užkrečiamųjų ligų požymiai (karščiuoja, skundžiasi 

skausmu, viduriuoja, vemia, ūmiai kosti, yra pūlingų išskyrų iš nosies, atsirado neaiškios 

kilmės bėrimas, pakilo AKS, padažnėjo pulsas, įvairių traumų atvejais), apžiūrų metu 

randama utėlių ar glindų;  

4.3.2. mokinio liga riboja jo dalyvavimą ugdymo(si) veikloje Progimnazijoje;  

4.3.3. mokinio būklė reikalauja didesnės darbuotojų kompetencijos ir dėmesio bei laiko, negu 

jie gali suteikti/skirti, nepažeisdami kitų mokinių teisėtų interesų mokytis;  

4.3.4. mokinio sveikatos sutrikimas/liga kelia pavojų kitų mokinių ir darbuotojų sveikatai. 

5. Jei kyla įtarimų, kad mokinys serga užkrečiamąja liga, jis atskiriamas nuo kitų mokinių ir 

stebimas iki atvyks tėvai atskiroje patalpoje (gali būti VSPS kabinete arba kt. patalpoje). 

6. Esant nelaimingam atsitikimui (traumos atvejui), į įvykio vietą (klasę, sporto salę, koridorių, 

Progimnazijos kiemą ar kt. vietą Progimnazijoje) skubiai kviečiamas Progimnazijos 

visuomenės sveikatos priežiūros specialistas (VSPS) arba susirgęs/patyręs traumą mokinys 

(jeigu pats gali eiti) nuvedamas į visuomenės sveikatos priežiūros specialisto (VSPS) 

kabinetą. Palydėti nukentėjusį mokinį pas VSPS gali Progimnazijos darbuotojas arba tuo metu 

galintis tai padaryti mokinys (prieš tai Progimnazijos darbuotojui įvertinus nukentėjusiojo 

sveikatos būklę bei tinkamai lydinčiam mokiniui paaiškinus, kaip tai padaryti). 

7. Jeigu VSPS Progimnazijoje įvykio metu nedirba, pirmąją pagalbą susirgusiam ar patyrusiam 

traumą mokiniui privalo suteikti įvykio vietoje arba arčiausiai jos esantys Progimnazijos 

pedagogai, švietimo pagalbos, administracijos ar ugdymo aplinkos aprūpinimo darbuotojai. 

8. Progimnazijos darbuotojams draudžiama mokiniui, susižalojus ar ūmiai sutrikus jo sveikatai, 

savo nuožiūra duoti vaistus. 

9. Esant būtinybei, pagalbą teikiantis arba šalia mokinio esantis asmuo, nedelsdamas kviečia 

greitąją medicinos pagalbą bendruoju pagalbos telefonu 112 ir teikia pirmąją pagalbą. 

10. Suteikus pirmąją pagalbą ir, įvertinus mokinio būklę, informuojami nukentėjusiojo mokinio 

tėvai (globėjai, rūpintojai) telefonu. Apie sveikatos sutrikimą mokinio tėvus (globėjus, 

rūpintojus), paprastai, informuoja visuomenės sveikatos priežiūros specialistas (VSPS) arba 

klasės vadovas, arba tą dieną budintis vadovas. 

11. Užfiksavus užkrečiamų ligų (vėjaraupiai, tymai, skarlatina) atvejus Progimnazijoje, 

visuomenės sveikatos priežiūros specialistas privalo: 

11.1.1. raštu informuoti visų mokinių tėvus (globėjus, rūpintojus) (elektroniniame dienyne);  

11.1.2. registruoti ligos atvejus Užkrečiamųjų ligų žurnale;  

11.1.3. kontroliuoti, kad tinkamai būtų valomi klasėse ir kt. patalpose Progimnazijoje esantys 

paviršiai. 
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12. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

7. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas (VSPS), o jam nesant Progimnazijoje, 

visi Progimnazijos darbuotojai yra atsakingi už veiksmų, mokiniui susirgus ar patyrus traumą 

Progimnazijoje ir teisėtų mokinio atstovų informavimo apie Progimnazijoje patirtą traumą ar ūmų 

sveikatos sutrikimą, organizavimą ir vykdymą 

8.  Aprašo vykdymo kontrolę vykdo Progimnazijos direktorius arba direktoriaus 

įsakymu paskirtas atsakingas darbuotojas. 

 

   _____________________ 

 

 

 

 

 


