Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos

Mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo tvarkos,
patvirtintos Vilniaus Zygimanto Augusto progimnazijos
direktoriaus 2022 m. rugséjo 1 d. jsakymu Nr. V-101,

Fizinio ugdymo mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo formos ir kriterijai

16 priedas

VERTINIMAS

VERTINIMO VEIKLA

1. Formuojamasis

— tai nuolatinis vertinimas ugdymo
proceso metu, kuriuo siekiama
operatyviai suteikti detalig informacija
apie tolesnio mokinio mokymosi bei
tobul¢jimo  galimybes, numatant
mokymosi perspektyva, pastiprinant
daromg pazangg. Formuojamasis
vertinimas skatina mokinius mokytis
analizuoti esamus pasiekimus ar
mokymosi spragas, sudaro galimybes
mokiniams ir mokytojams geranoris-
kai bendradarbiauti.

Pazymiu nevertinama:
® 70dZiu vertinamos mokinio pastangos, aktyvumas;
e atkreipiamas démesys ] klaidas;
e numatomos perspektyvos.

2. Diagnostinis

— tai vertinimas, kuriuo naudojamasi
siekiant iSsiaiskinti mokinio
pasiekimus ir padaryta pazanga baigus
tema ar kurso, programos dalj, kad
buty galima numatyti tolesnio
mokymo(si)  galimybes,  suteikti
pagalba, jveikiant sunkumus.

PaZymiu vertinama:

vertinama uz atliktas atsiskaitymo uzduotis bei pademonstruotas zinias ir jgytus geb¢jimus.

3. Kaupiamasis
— tai informacijos apie mokinio
mokymosi paZangg ir pasiekimus

PaZymiu vertinama :
e aktyvumas pamokose;
® pazanga, lavinant fizines ypatybes;




kaupimas, sudétinis jvairiy mokinio | @ referaty raSymas;

veikly, pasiekimy, pastangy suminis | @ sporto biireliy, kluby ir kt. lankymas;

balas, kurio  kriterijus  pritaiko | e dalyvavimas tarpklasinése, tarpmokyklinése sportinése varzybose.
mokyklos  mokytojai,  vertinantys
mokiniy pasiekimus pazymiu.

4. Apibendrinamasis PaZymiu vertinama:

vertinimas naudojamas baigus e uz jvykdytus normatyvus;

programa, kursa, modulj. Jo rezultatai | e uz testy atlikima;

formaliai patvirtina mokinio e uz daromg pazangg.

pasiekimus ugdymo programos

pabaigoje.

Kita paZymiu vertinama veikla Uz dalyvavima rajono, miesto, respublikos varzybose.

VERTINIMO LYGIAI:

1. PATENKINAMAS LYGIS (4 - 5 BALAI).
Mokinys fragmentiskai dalyvauja pamokose. Zino apie sveikg gyvensena, supranta fizinio aktyvumo poveikj organizmui, domisi sporto $akomis.
Atlieka judesiy junginius, nurodytus pratimus ir uzduotis, mokosi sporto Saky technikos, zino netradicines fizinio aktyvumo formas. Stengiasi
biiti fiziSkai aktyvus laisvalaikiu.

2. PAGRINDINIS LYGIS (6 —7 -8 BALAI).
Mokinys ne visada pasiruoses pamokai. [Smano sveikos gyvensenos reikalavimus ir principus, judéjimo poveikj fiziniam pajégumui, nusimano
apie sporto Sakas. Derina kiino judesius atlikdami judesiy junginius, savarankiskai atlieka pratimus, sudaro mankstos pratimy kompleksa.
Sistemingai praktikuoja fizinj aktyvuma.

3. AUKSTESNYSIS LYGIS (9-10 BALU).
Mokinys visada pasiruoses pamokai. Analizuoja per pratybas vykstancius organizme procesus, iSmano apie sporto Sakas, jy technikg ir taktika.
Sudaro mankstos pratimy kompleksg atskiroms raumeny grupéms, savarankiskai pasirenka netradicines fizinio aktyvumo formas. Sgmoningai
renkasi  fizinio  aktyvumo  formas, planuoja  fizinio  aktyvumo  laikg, siekia  fizinio  pasirengimo  paZangos.




